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Проведен анализ особенностей национального календаря при-
вивок, регламентирующего вакцинацию детей в России

Прогрессивно ухудшающаяся экологическая ситуации в городах и 
населенных пунктах Российских регионов (1-8), неблагоприятные фак-
торы среды (2.3,5.6) выдвигают повышенные требования к иммунной 
системе человека. Иммунитет - это способность организма противосто-
ять воздействию любых внешних факторов. Условно иммунитет можно 
разделить на неспецифический, или общий, и специфический.

Компоненты неспецифического иммунитета - это лизоцимы, интер-
фероны, T-лимфоциты и B-лимфоциты и т.д. Защитные силы специфиче-
ского иммунитета избирательны - это антитела - иммуноглобулины J и M, 
которые образуются либо после перенесенного заболевания, либо после 
прививки, либо же вводятся в организм искусственно (сывороткой). 

Общий иммунитет обеспечивают центральные органы иммуни-
тета (вилочковая железа, небные миндалины и др.), кожные покровы 
человека, и его слизистые оболочки, и специальные защитные белки 
крови и др. (8).

Цель работы: проанализировать и охарактеризовать календарь 
обязательных (плановых) прививок детей в РФ.

В 1991 г. в России впервые установлена обязательность вакци-
нации детей против 6 инфекций: туберкулеза, полиомиелита, коклю-
ша, дифтерии, столбняка и кори (Закон РФ «О санитарно-эпидемио-
логическом благополучии населения»). В целях реализации закона  
разработана схема-календарь профилактических прививок. Чтобы по-
высить эффективность прививок при разработке схемы руководство-
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Таблица 1 - Национальный календарь прививок в РФ
Название при-

вивки
Срок вакцина-

ции
Срок ревак-

цинации
Примечания

БЦЖ Против 
туберкулеза

3-4-й день по-
сле рождения

7 и 14 лет Раз в год проводит-
ся реакция Манту, 
контролирующая 

иммунитет против 
туберкулеза

АКДС Комплекс-
ная против ко-
клюша, дифте-
рии, столбняка

3, 4 с половиной 
и 6 месяцев

1,5 года, 7 
лет, 17, 27, 
37 лет и да-

лее

Без коклюшного 
компонента привив-
ка называется АДС 

или АДС-М
ОПВ Против по-

лиомиелита
3, 4 с половиной 

и 6 месяцев
1,5 года, 1 
год 8 меся-
цев, 7 лет

Вводится одновре-
менно с АКДС (или 

АДС-М)
ЖКВ Против 

кори
12 месяцев 6-7 лет

ЖПВ Против эпи-
демического па-
ротита (свинки)

12 месяцев 6 лет

Против крас-
нухи

1 год, 6 лет; 
если не было в 
1 год, то в 6 и 

13-14 лет
Против гепати-

та В
В первые 12 ча-
сов жизни, 1 и 6 

месяцев

вались возрастными иммунологическими особенностями детей, эпи-
демиологической ситуацией в России, продолжительностью поствак-
цинального иммунитета, сочетаемостью вакцин при одновременной 
иммунизации, вероятностью осложнений после вакцинации. Приви-
вочный календарь периодически обновляется в соответствии с эпиде-
миологической обстановки в стране и при появлении новых вакцин.

В 1998 г вышел Федеральным закон РФ от 17 сентября 1998 года 
N 157-ФЗ «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней» (в 2004 
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году закон действует в редакции от 10 января 2003 года). В законе дано 
определение прививки: «профилактические прививки - введение в ор-
ганизм человека медицинских иммунобиологических препаратов для 
создания специфической невосприимчивости к инфекционным болез-
ням». Выделяют 3 категории профилактических прививок: прививки, 
включенные в национальный календарь профилактических прививок; 
профилактические прививки по эпидемическим показаниям; прививки, 
проводимые гражданами добровольно, в случае выезда в страну, посе-
щение которой возможно только при наличии прививки. [4]. 

Заключение: Вакцинация позволяет значительно снизить риск за-
болевания у детей, а тотальная вакцинация (охват более 92% населения 
страны) позволяет избежать эпидемий в национальном масштабе.
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