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Работа посвящена определению КМАФАнМ в косметических 
средствах разных типов упаковок.

У каждого косметического средства имеется свой срок годности. Аме-
риканские дерматологи установили, что просроченный крем, помада или 
тональная основа может стать источником опасных инфекционных заболе-
ваний. Если срок годности косметики закончился, она становится прекрас-
ной питательной средой для различных бактерий, которые иногда демон-
стрируют устойчивость к большинству антибиотиков. В жидких тональных 
средствах, пудре и помаде со временем может завестись стафилококк.

Целью данной работы является определение количества мезо-
фильных аэробных и факультативно анаэробных микроорганизмов 
в кремах с разным типом упаковки. Для выполнения данной рабо-
ты были взяты три крема: Nivea производителя Beiersdorf, упаковка – 
банка; LR, производителя Health & Beauty Systems, упаковка – тюбик; 
SPAPlanetAltai, производителя Алтэя, упаковка – баллон.

Для проведения эксперимента были использованы ряд пробирок 
со стерильным физиологическим раствором и три стерильные чашки 
Петри на одну пробу крема, стерильные пипетки, мясо-пептонный агар. 
Метод исследования КМАФАнМ по МУК 4.2.801-99, неоднократно апро-
бированный сотрудниками кафедры МВЭиВСЭ Ульяновской ГСХА им. 
П.А Столыпина.[1,2,3,4,5,6,7,8] 
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Перед распаковкой, материала тары были обработаны 70%-ным 
раствором этилового спирта. Затем был приготовлен ряд десятикрат-
ных разведений каждого из образцов косметической продукции до 
1×103. После 48-ми часовой культивации в термостате при 37° проведен 
учет результатов.

В одном грамме пробы крема Nivea производителя Beiersdorf, не 
обнаружено ни одной жизнеспособной клетки бактерий. Скорее всего, 
это обусловлено тем, что крем содержит консерванты, которые не дают 
размножаться микробам. В одном грамме пробы крема LR, производи-
теля Health & Beauty Systems количество МАФАнМ составило 0,5×101, 
что является самым большим показателем в нашем исследовании. В 
одном грамме крема SPAPlanetAltai, производителя Алтэя общее ми-
кробное число составило 0,3×101, что свидетельствует о среднем уров-
не загрязнения.

Из данного исследования можно сделать вывод, что не всегда ми-
кробное число зависит от упаковки крема.
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