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Работа посвящена проблеме актуализации рефлексивного ре-
сурса у студентов агрономического вуза. Выявлена необходи-
мость применения особых педагогических средств и техноло-
гий для решения данной проблемы.

Модернизационные процессы в образовании предполагают ис-
пользование новых подходов и технологий к профессионально-личнос-
тному становлению студента.

Климатические вызовы, угрозы экологического порядка вызван-
ные, в том числе, и экоразрушительной человеческой активностью, в 
силу экопотребительского образа жизни на уровне индивида и экоде-
структивных способов жизнеобеспечения на уровне социума, диктует 
необходимость более пристального внимания к формированию готов-
ности к эко-сбережению.

Вышесказанное определило необходимость проведения иссле-
дований по изучению эко-сберегающих ориентаций  студентов [1,2,3]. 
Выборку составили студенты выпускных курсов аграрного и педагогиче-
ского вузов. Результаты проведенных исследований показал, что если 
знаниевый компонент в процессе обучения в вузе формируется доста-
точно успешно, то формирование эмоционального и поведенческого 
компонента требует особых педагогических средств, а также психологи-
чески выверенных стратегий и технологий, способствующих актуализа-
ции рефлексивного ресурса.
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Рефлексивный ресурс – это интегральная  характеристика возмож-
ностей рефлексии, не востребованных до актуализации внутриличност-
ных противоречий, но потенциально предопределяющих их разреше-
ние [4,5].  

В результате актуализации рефлексивного ресурса у студентов по-
является осознания необходимости изменения, преобразования своего 
внутреннего мира. Меняется характер мировоззренческих и поведен-
ческих установок, через осознание студентом собственного отношения 
к себе, к людям, к вещам. Выявляется способность перестраиваться, ин-
тегрироваться и реализовываться в процессе своего личностно-профес-
сионального самоопределения и социального роста. 

Становится очевидным, что в рамках традиционных технологий 
преподавания дисциплин, дающих студенту возможность овладеть 
знаниями и компетенциями (способствующих только формированию 
природосберегающих ориентаций),  актуализации рефлексивного под-
хода  не происходит. Тогда как гуманитарные дисциплины (прежде все-
го, психологические дисциплины и дисциплины, имеющие отношение 
к формированию культуры здорового образа жизни, а также культуры 
психологического здоровья), обеспечивают формирование личностной 
базы эко-сберегающих ориентаций (в которую входят и социо-сберега-
ющие, и само-сберегающие ориентации). 
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The work is devoted to the problem of actualization of reflexive re-
source for the students of agronomy of the University. There is a ne-
cessity of application of special pedagogical tools and technologies to 
solve this problem.


