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В статье рассмотрена динамика изменения показателей воспроиз-

водства населения Ульяновской области.  

 

Численность населения Ульяновской области по данным Росстата 

на 2015 г. составляет 1262,5 тыс. чел., плотность населения – 33,96 

чел./км
2
. По этому показателю область занимает 29-е место в России и 

6-е место в Приволжском федеральном округе. Ульяновская область 

является типичным  российским регионом с устойчиво сокращаю-

щимся, начиная с 1995 г., населением. В 1990-е годы потери населения 

в результате превышения смертности над рождаемостью сглаживал 

миграционный приток из стран СНГ, но впоследствии он сократился, а 

миграционный отток в другие регионы России оставался на доста-

точно высоком уровне. На протяжении последних двадцати лет в Уль-

яновской области численность населения неуклонно снижается. Чис-

ленность постоянного населения Ульяновской области за период с 

2005 по 2015 гг. сократилась на 88,2 тыс. чел. – с 135,1 тыс. чел. в 2005 

г. до 126,3 тыс. чел. на начало 2015 г. (рис. 1). 

Миграционная убыль населения в 2014 г. составила 1,6 тыс. чел. 

Имеет место выезд жителей области на временную работу в другие 

регионы страны, в то же время идет привлечение иностранной рабочей 

силы, в основном из стран СНГ.  

Область не выделяется среди своих соседей ни по степени урбани-

зированности (74 % жителей проживают в городских поселениях), ни 

по этническому составу населения. Соседство Ульяновской области с 

более успешными в экономическом плане регионами страны (р. Татар-

стан, Самарская область) определяет отток населения на постоянное 

место жительство и на временную работу, на учебу.  
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Рис. 1 – Динамика численности населения Ульяновской области  

в 1995–2015 гг., тыс. чел. 

 

Таблица 1 – Основные демографические показатели по Ульяновской 

области 

Показатели 
2012 г. 2013 г. 2014 г. 

Численность населения (на конец года), 

тыс. чел. 
1274,5 1267,6 1262,5 

Из общей численности населения населе-

ние в возрасте, % 
   

моложе трудоспособного 14,8 15,2 15,5 

трудоспособном 59,7 58,7 57,7 

старше трудоспособного 25,5 26,1 26,8 

Коэффициент рождаемости 11,5 11,6 11,9 

Коэффициент смертности 14,2 14,4 14,6 

Коэффициент естественной убыли -2,7 -2,8 -2,7 

Коэффициент младенческой смертности 6,9 8,6 8,0 

Коэффициент брачности 8,6 8,4 8,2 

Коэффициент разводимости 4,6 5,0 4,8 

Ожидаемая продолжительность жизни, лет 70,6 70,5 70,4 

Суммарный коэффициент рождаемости 1,6 1,6 1,7 

 

Коэффициент естественного прироста населения в Ульяновской 

области стабильно является отрицательным и в 2014 г. составил -2,7 

(тем не менее, по данному показателю на протяжении последних 9 лет 

демонстрируется положительная динамика). Однако по итогам 2014 г., 

он значительно ниже аналогичного показателя по РФ, составившего 

0,3.  

Динамика воспроизводства населения Ульяновской области харак-

теризуется повышением рождаемости с 8,7 в 2006 г. до 11,9 в 2014 г. 

Однако показатели региона ниже и среднероссийского уровня рожда-

емости (рис. 2). Ни один из этих показателей так и не достиг уровня 
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рождаемости 1990 г. Чистый коэффициент воспроизводства населения, 

показывающий, насколько новые поколения способны заместить ухо-

дящие, по области в 2014 г. составлял 0,585, что также ниже среднего 

по стране уровня. 

 
 

Рис. 2 – Показатели рождаемости в РФ и Ульяновской области  

в 2000–2014 гг. (число родившихся на 1000 населения за год, чел.) 

 

Уровень смертности в стране и Ульяновской области имеет отчет-

ливую тенденцию к снижению. При этом значительная часть реги-

стрируемого периода характеризуется более высоким уровнем смерт-

ности в Ульяновской области, чем в целом по РФ  (рис. 3). 

 
Рис. 3 – Показатели смертности в РФ и Ульяновской области 

в 2000–2014 годы (число умерших на 1000 населения за год, чел.) 

 

На рисунке 4 видна тенденция к сближению кривых рождаемости и 

смертности в Ульяновской области, хотя с 2008 г. отмечается опреде-

ленная стагнация в сравнительной динамике этих двух показателей. 
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Рис. 4 – Кривые рождаемости и смертности,  

Ульяновская область 1990–2014 гг.  

(число родившихся и умерших на 1000 населения за год, чел.) 

 

Факторы, которые влияют на рождаемость, – состав населения по 

полу и возрасту, также, показатель рождаемости зависит от возрастной 

структуры женского населения. Наиболее многочисленными являются 

группы в возрасте 20–24 и 25–29 лет. Они превышают по численности 

как поколение женщин в возрасте от 30 лет, так и более младшие по-

коления. Вероятно, именно вход этих многочисленных групп в фер-

тильный возраст и обеспечил нынешний рост рождаемости. Можно 

предположить, что рождаемость не будет и дальше повышаться, так 

как в ближайшие годы доля женщин в фертильном возрасте будет 

снижаться. 

Также в Ульяновской области зафиксировано стабильно отрица-

тельное миграционное сальдо (сальдо миграции на 2014 г. составило -

1568 чел.), что свидетельствует о непривлекательности региона для 

проживания граждан. Таким образом, отрицательное миграционное 

сальдо свидетельствует о сокращении, как численности экономически 

активного населения, так и численности граждан, занятых в эконо-

мике, что само по себе является негативным фактором экономического 

роста региона и требует проведения адекватной миграционной поли-

тики и определения путей сокращения дефицита человеческих ресур-

сов. 
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