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Работа посвящена морфологии органов дыхания у разных так-
сономических групп.

Дыха́тельная систе́ма (лат. systema respiratoriа) — система орга-
нов животных, которая служит для газообмена организма с окружаю-
щей средой (обеспечивает поступление кислорода и выведение угле-
кислого газа). 

Кислород организмы могут получать из воздуха (воздушное ды-
хание), либо потреблять кислород, растворённый в воде (водное дыха-
ние). Органы дыхания имеются только у аэробных организмов, у анаэ-
робных они отсутствуют. 

У человека, других млекопитающих и птиц анатомические осо-
бенности дыхательной системы включают дыхательные пути, лёгкие и 
специальные мышцы. 

У некоторых животных (в частности, у земноводных, рыб, ряда 
ракообразных) жизненно важную роль в газообмене играет кожное 
дыхание, когда кислород поступает через поверхность тела. К кожному 
дыханию часто относят кишечное дыхание, когда функцию газообмена 
осуществляет оболочка кишечника (у кишечнополостных). 

У рыб и других водных животных основным органом дыхания слу-
жат жабры — выросты, покрытые кровеносными сосудами. Насекомые 
имеют очень простую дыхательную систему — трахеи (тонкие воздухо-
носные трубки). 

Растения также имеют дыхательную систему, однако направлен-
ность газообмена противоположна системе животных. У простейших и 
низших многоклеточных организмов (простейших, губок, кишечнопо-
лостных, многих червей) органы дыхания отсутствуют, и газообмен осу-
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ществляется только посредством диффузного дыхания (через поверх-
ность тела). 

Дыхательные органы животных образовались в связи с увеличе-
нием площади дыхательной поверхности: выпячиванием или впячи-
ванием кожи. У большинства первичноводных животных имеются вы-
пячивания наружных покровов, выполняющие дыхательную функцию: 
жабры рыб и ракообразных, ктенидии моллюсков, жаберные книжки 
мечехвостов, кожные жабры иглокожих. У моллюсков органами газооб-
мена служат ктенидии (первичные жабры). У большинства моллюсков 
имеется только одна пара ктенидий. При этом каждый ктенидий состо-
ит из опорного тяжа и двух рядов ресничных пластинок (ламмелл), при-
дающих ктенидию сходство с птичьим пером. Собственно газообмен с 
водой происходит через эпителий ламелл. 

Круглоротые и рыбы для дыхания используют жабры, располо-
женные в жаберных щелях (парных отверстиях, сообщающих полость 
глотки с окружающей средой). Жабры сформировались из выпячиваний 
стенок глотки и наружных покровов. 

Лёгкие земноводных — это парные органы, соединённые с глоткой 
через гортанно-трахейную камеру (здесь расположены голосовые связ-
ки, открывающиеся щелью в ротоглоточную полость). В отличие от рыб, 
земноводные дышат не ртом, а через носовые ходы. У амниот (высших 
позвоночных) дыхание осуществляется путём расширения и сужения 
грудной клетки при помощи межрёберной и брюшной мускулатуры. 

Строение лёгких пресмыкающихся сложнее, чем у земновод-
ных. Из-за более длинной шеи у пресмыкающихся удлиняются и дыха-
тельные пути. От гортани отходит трахея, которая на конце делится на 
бронхи, ведущие в лёгкие. Внутренние стенки лёгочных мешков имеют 
складчатое ячеистое строение, что значительно увеличивает дыхатель-
ную поверхность. 

Дыхательная система птиц ещё более совершенна и считается 
одной из самых сложных среди всех групп животных. Эта система ор-
ганов характеризуется признаками приспособления к полёту, во время 
которого организм нуждается в усиленном газообмене. Легкие птиц яв-
ляются малыми по объёму, малоэластичными и прирастают к ребрам 
и позвоночному столбу. С лёгкими связана система из пяти парвоздуш-
ных мешков — тонкостенных, легко растяжимых выростов вентральных 
ответвлений крупных бронхов, находящиеся среди внутренних органов, 
между мышцами и в полостях трубчатых костей крыльев. 
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Дыхательная система млекопитающих сформировалась благо-
даря увеличению числа лёгочных пузырьков (альвеол). В ходе эмбри-
онального развития бронхи млекопитающих ветвятся, образуя, таким 
образом, сложное бронхолёгочное «дерево». Самые тонкие из бронхов 
— бронхиолы. На концах бронхиол находятся тонкостенные пузырьки 
(альвеолы), густо оплетённые капиллярами. Дыхание млекопитающих 
осуществляется не только благодаря движениям грудной клетки. Важ-
ную роль в процессе дыхания играют движения диафрагмы, которая 
является характерным анатомическим признаком млекопитающих.

В процессе индивидуального развития высших позвоночных ды-
хание зародыша сначала осуществляется посредством кровеносных 
сосудов желточного мешка. В дальнейшем зародыши переходят к так 
называемому аллантоидному дыханию, когда газообмен осуществля-
ется через аллантоис, опутанный кровеносными сосудами. В процессе 
эволюции некоторые высшие позвоночные вернулись к водному обра-
зу жизни (например, киты, пингвины, крокодилы), но сохранили органы 
дыхания своих предков [1-3].
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