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Данная статья посвящена проблеме воспроизводства населе-
ния, причинам высокой смертности и низкой рождаемости, а так-
же путям разрешения данной проблемы. 

В настоящее время одной из немаловажной проблемой в Улья-
новской области является проблема воспроизводства населения. Вос-
производство населения представляет собой комплексный процесс. 
Воспроизводством называют естественный прирост населения, т.е. раз-
ницу между рождаемостью и смертностью населения [1, 5]. 

По данным Росстата в 2016 году в Ульяновской области родилось 
1064 человека, что на 71 человека меньше, чем в 2015, а число умер-
ших 1568, что на 47 больше 2016 года. Таким образом, можно сказать, 
что демографическая ситуация в Ульяновской области характеризуется 
устойчивым долговременным сокращением численности населения. 
Уже с 2007 года наблюдается отрицательная динамика численности на-
селения, которая зависит от многих факторов, основным же является 
значительное превышение уровня смертности над рождаемостью [2]. С 
чем же связана данная динамика?

Если рассматривать динамику смертности то можно сказать, что 
на неё оказывают влияние:

• Низкий уровень медицины и здравоохранения. Уже за январь-
февраль 2017 года по причинам туберкулеза, болезней кровоо-
бращения, инфекционных болезней умерло порядком 3177 чело-
век. Это говорит о том, что медицина не может оказать достойный 
отпор современным болезням, а число умерших растёт. Также на 
данный фактор влияет и близкое расположение Ульяновской об-
ласти к Димитровграду, где находится АЭС, что является причиной 
высокой степени радиации в этом городе. 
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• Высокий фактор влияния окружающей среды на здоровье человека.
Чаще всего люди не замечают влияние данного фактора, пока он 

сильно не подорвет их здоровье, т.е. пока человек не окажется на боль-
ничной койке. Такие болезни как раковые образования, разного рода 
инфекции, которые пагубно влияют на состояние человека и трудно 
поддаются лечению, часто они зависят от окружающей среды, т.е. от 
той местности, в которой живёт человек. 

• Высокий уровень преступности. Данный фактор тоже является 
неотъемлемой составляющей причины смертности населения. За 
январь – февраль 2017 года уже погибло 308 человек.

• Несчастные случаи. Также не стоит отменять и такой фактор как 
несчастный случай на январь – февраль по причине таких случаев 
погибло 33 человека.
Рассмотрим также причины низкой рождаемости населения. За 

январь-февраль в Ульяновской области родилось 1005 детей, что на 
0,5% меньше, чем за тот же период в 2016 году. С чем же связана такая 
динамика рождаемости:

1. Мне кажется, что одной из главных причин на сегодняшний день 
является недостаточность семейного благополучия, отсутствие 
высокооплачиваемого рабочего места, т.е. семейная пара не мо-
жет быть уверена в завтрашнем дне, ведь обеспечить ребёнка 
всем необходимым – это очень трудно, и многие просто не готовы 
взять на себя ответственность за нового члена общества.

2. Также в настоящее время многие пары не вступают в брак, а ведь 
это тоже является причиной, женщина боится остаться одна с ре-
бёнком, поэтому не решается на такой ответственный шаг. 

3. Ещё одной немаловажной причиной является отсутствие своего 
жилья. Так, если в СССР можно было получить бесплатное жильё, 
то сейчас жильё можно приобрести только самостоятельно, хоть 
государство и пытается помочь молодым семьям, давая ипотеку 
на жильё под более низкие проценты, но на это всё равно реша-
ются не многие пары, потому что это своего рода «кабала», пото-
му что не каждый имеет возможность отдавать из своего заработ-
ка львиную часть дохода на покрытие кредита.
Но государство делает шаги для улучшения демографической си-

туации в стране. В настоящее время действует программа материнско-
го капитала, государство данной программой стимулирует повышение 
рождаемости в стране. В Ульяновской области действует ипотечная про-
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грамма «Молодая семья», которая предлагает более низкий процент по 
ипотеке. Также существует программа «Помоги собраться в школу» для 
многодетных и нуждающихся семей. Кроме того, с 2017 года будет ре-
ализовываться новый проект «Академия семейного счастья», который 
будет направлен на формирование позитивной семейной идеологии и 
мотивацию молодых людей, молодых семей к деторождению [3]. 

Однако следует отметить, что меры по решению демографиче-
ских процессов будут эффективны только при целостном охвате всех во-
просов воспроизводства, таких как увеличения доли расходов на здра-
воохранение, эффективное распространение здорового образа жизни 
среди населения и др. 
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This article deals with the problem of reproduction of the population, 

causes of high mortality and low fertility, as well as ways to resolve this problem.


