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В данной статье описано исследование антагонизма Lactoba-
cillus acidophilus к бактерии Klebsiella pneumonia. Исследования про-
водились in vitro на плотной питательной среде методом отсро-
ченного антагонизма. 

Собственные исследования. Среди методов выявления антаго-
низма in vitro наибольшее распространение получил метод отсрочен-
ного антагонизма на плотной питательной среде, основанный на куль-
тивировании испытуемых и индикаторных микроорганизмов [1,2,3]. 
Для воспроизводства данного метода мы провели его модификацию. 
В плотной питательной среде после затвердевания агара пробойником 
делали лунки для жидкой среды. Диаметр лунки 5 мм. В одной чашке 
Петри располагали пять лунок. Далее на поверхность МПА наносили 
штамм тестируемой бактерии сплошным газоном с использованием 
шпателя. Для каждого штамма тестируемых бактерий использовали две 
чашки, одна из которых служила контролем.  В первой чашке в лунки 
вносили суспензию бактерий Lactobacillus  acidophilus В-1909 с титром 
не менее 1*108, а во вторую чашку стерильную питательную среду для 
культивирования Lactobacillus acidophilus и ГРМ – бульон. Среды во вто-
рую чашку вносили для того, чтобы исключить ингибирующее влияние 
компонентов среды для культивирования Lactobacillus acidophilus на те-
стируемые штаммы, а также в качестве контроля [4,5,6,7]. 

Об антагонистической активности судили по зоне отсут-
ствия роста тест-штаммов вокруг колонии испытуемого штамма 
Lactobacillus acidophilus В-1909. Результаты представлены в таблице 1.

Устойчивыми к действию Lactobacillus  acidophilus В-1909 оказа-
лись штаммы K. pneumonia, возможно это связано с наличием капсулы 
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указанных бактерий, которая выступает в роли защитного фактора. 
Заключение. Таким образом, полученные результаты показали 

отсутсвие антагонистической активности Lactobacillus acidophilus В-1909 
в отношении штаммов Klebsiella pneumonia. Мы считаем, что для вклю-
чения лактобактерий в комплекс пробиотиков необходимо предвари-
тельное определение индивидуальной чувствительности к патогенной 
и условно-патогенной микрофлоре.
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Таблица 1 - Антагонистическая активность Lactobacillus acidophilus 
В-1909 в отношении Klebsiella pneumonia

Тест-штамм
Степень антагонистической активности 

Lactobacillus acidophilus В-1909
Низкая Высокая

Klebsiella pneumonia № 2 0% -
Klebsiella pneumonia № 10 0% -
Klebsiella pneumonia № 15 0% -
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This article describes the study of the antagonism of Lactobacillus 
acidophilus to the bacterium Klebsiella pneumonia. The studies were car-
ried out in vitro on a dense nutrient medium by the method of delayed 
antagonism.


