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Работа посвящена, разработке фагового препарата для лече-
ния и профилактики кожных инфекций. При проведении исследова-
ний авторами изучена микробиота кожи человека, подобраны бак-
териофаги и технологические параметры их культивирования для 
конструирования фаговой части биопрепарата, проведено испыта-
ние экспериментального образца фаговой части биопрепарата на 
лабораторных животных.

Препараты, содержащие активно действующие специфические 
бактериофаги, практически не распространены на рынке средств по 
уходу за кожей лица и тела. Основное преимущество фагосодержащих 
препаратов заключается в том, что они не содержат в своём составе 
антисептиков и антибиотиков, а значит не оказывают раздражающего 
влияния на кожу, гипоаллергенны и экологически безопасны [1, 2].

Материалы и методы. Работа выполнялась на базе научно-ис-
следовательского инновационного центра микробиологии и биотех-
нологии кафедры микробиологии, вирусологии, эпизоотологии и вете-
ринарно-санитарной экспертизы ФГБОУ ВО Ульяновский ГАУ. В работе 
применяли бактериологические, иммунологические методы, микро-
скопию, фаготипирование.

Материалы для исследований (питательные среды - МПА, МПБ, 
Среды Гисса, агар Эндо, желточно-солевой агар и т.п.; бактериофаги, 
лабораторная посуда – чашки Петри, пробирки, пипетки и т.п., бакте-
риологический бокс, лабораторные животные – шесть кроликов) были 
безвозмездно предоставлены ФГБОУ ВО Ульяновский ГАУ [1-3].
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Результаты исследований. Бактериологическое исследование 
с целью идентификации микроорганизмов, выделенных с кожи 16 
участников эксперимента, показало, что микробиота кожи в основном 
была представлена бактериями следующих видов: Staphycoccus aureus, 
Bacillus subtilis и Proteus vulgaris.

По результатам проведенных исследований по подбору опти-
мальных соотношений бактериофагов, пришли к выводу, что для соз-
дания биопрепарата необходимо использовать специфические к выде-
ленным нами микроорганизмам бактериофаги в равном соотношении 
– это коммерческий препарат «Секстафаг» (Микроген), протейный бак-
териофаг П-261, депонированный в коллекции ВГНКИ и бактериофаг 
Bacillus subtilis В.s.- 8 серии УлГАУ. Они культивируются на стерильном 
мясопептонном бульоне при 37 градусах Цельсия на индикаторных 
культурах, выделенных нами на первом этапе, в соотношении 1:1 в те-
чение 9±2 часов. Очистка фагов от бактериальных культур проводится с 
применением мембранных фильтров фирмы «Millipore Millex-GP» с по-
лиэфирсульфоновым наполнителем и диаметром пор 0,22 мкм.

Следующим этап исследования заключался в проведение докли-
нических испытаний фаговой композиции биопрепарата на лаборатор-
ных животных. При изучении сенсибилизирующего действия фаговой 
композиции биопрепарата на организм лабораторных животных уста-
новлено, что ни у одного кролика не было отмечено увеличения кож-
ной складки от исходного состояния. Не было зафиксировано гипере-
мии, зуда, отека и болезненности кожи при пальпации.

Заключение. Экспериментальные исследования показали, что 
фаговая составляющая биопрепарата не обладает сенсибилизирую-
щим действием и не оказывает влияния на капиллярную проницае-
мость кожи. Биопрепарат на основе бактериофагов оказывает быстрое 
действие – бактериофаги начинают действовать через 40-60 минут по-
сле нанесения препарата при наличии специфического бактериального 
агента. Фагосодержащие препараты перспективны в использовании, 
как средства профилактики угревой сыпи и как противовоспалительные 
вещества при механических повреждениях кожи.
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Work is devoted, development of fagovy medicine for treatment and 
prevention of skin infections. When carrying out researches by authors the 
microbiota of skin of the person is studied, bacteriophages and technologi-
cal parameters of their cultivation for designing of a fagovy part of a bio-
logical product are picked up, test of an experimental sample of a fagovy 
part of a biological product on laboratory animals is carried out.


