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Работа посвящена наблюдению за уровнем радиационного 
фона. При проведении радиометрических исследований авторами 
установлено, что радиационная обстановка окружающей среды 
в городах Казани, Нижнекамске и Ульяновске находится в пределах 
нормы.

Введение. В настоящее время все живые организмы испытывают 
воздействие космического излучения и радионуклидов, рассеянных в 
твердых земных породах, океанах, морях, подземных водах, воздухе. 
Совокупность всех перечисленных составляющих радиационного фона 
называется естественным радиоактивным фоном. Естественная радио-
активность включает в себя следующие компоненты: космические из-
лучения, радиоактивные вещества в составе земных недр и радиону-
клиды в воде, пище, воздухе и стройматериалах.

Измерение радиационного фона является важной и ответствен-
ной процедурой. Радиационные исследования необходимы для кон-
троля продукции животноводства и растениеводства.

В связи с этим целью наших исследований являлось измерение 
радиационного фона и сравнение гамма-фона в жилых микрорайонах 
города Нижнекамска и районов городов Казани и Ульяновска. 

Материалы и методы. Методами исследования служит дозиме-
трический контроль мощности эквивалентной дозы гамма-излучения 
с помощью радиометра комбинированного смешанного применения 
бытового РКСБ-104. Уровень гамма-фона измерялся на высоте 0,7-1 
метр от поверхности земли в жилых микрорайонах города Нижнекам-
ска и районов городов Казани и Ульяновска.
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Таблица № 1 - Радиационный фон жилых районов города 
Нижнекамска

Улица города Дата измерения Радиационный фон, 
мкЗв/ч

«Остановка Горсуд» 04.01.18 г. 0,12
«ТЦ Рамус» 04.01.18 г. 0,13

«Проспект Химиков 
46Б» 

04.01.18 г. 0,14

«Улица Г.Тукая 36» 04.01.18 г. 0,9
«Улица Юности 9А» 04.01.18 г. 0,12

Таблица № 2 - Уровни радиации районов г. Казани 

Районы города Дата измерения
Мощность 

эквивалентной дозы, 
мкЗв/ч

Авиастроительный 
район

10.04.18 г. 0,10-0,15

Вахитовский район 10.04.18 г 0,09-0,22
Кировский район 10.04.18 г 0,08-0,12

Московский район 10.04.18 г 0,08-0,12
Приволжский район 10.04.18 г 0,08-0,13
Ново-Савиновский 

район
10.04.18 г 0,12-0,14

Советский район 10.04.18 г 0,10-0,12

Таблица № 3 – Гамма-фон районов города Ульяновска

Район и улица Дата 
измерения

Мощность 
эквивалентной дозы, 

мкЗв/ч
Ленинский район

ул. Репина, 53
08.04.18 г. 0,18

Засвияжский район
ул. Полбина 65

08.04.18 г 0,15

Железнодорожный 
район

ул. 12 сентября

08.04.18 г 0,15

Заволжский район 
ул. Краснопролетарская 

15

08.04.18 г 0,17
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Результаты исследований. После проделанной нами работы, мы 
получила следующие результаты замеров естественного радиационно-
го фона на территориях жилых микрорайонах г. Нижнекамска, мкЗв/ч:

Таким образом, среднее значение мощности эквивалентной дозы 
гамма-излучения на территории городов Нижнекамска составило от 0,09 до 
0,14 мкЗв/ч, Казани 0,08-0,15 мкЗв/ч и Ульяновске соответственно 0,15-0,18 
мкЗв/ч, что в полной мере соответствует требованиям ОСПОРБ-99/2010, 
установленным для территорий жилых и общественных зданий.

Заключение.  По данным проведённых измерений наименьшее 
значение естественного радиационного фона зарегистрировано в Киров-
ском, Московском и Приволжском районах города Казани. Наибольшее 
значение Вахитовском районе города Казани Республики Татарстан.

Радиационный фон на территории Российской Федерации в тече-
ние многих лет варьирует в пределах 0,05-0,33 мкЗв/ч. Средняя инди-
видуальная годовая эффективная эквивалентная доза природного об-
лучения для населения Республики Татарстан составляет 2,70 мЗв/год, а 
Ульяновской области соответственно 2,52 мЗв/год.
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The work is devoted to monitoring the level of radiation background. 
During the radiometric studies, the authors found that the radiation 
environment in Kazan, Nizhnekamsk and Ulyanovsk is within the norm.


