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Целью работы явилось изучение гистологических характеристик состояния клеток печени кур-

несушек под влиянием скармливания им добавок соевой окары. Методом пар-аналогов скомплектовали две 
группы кур-несушек (в возрасте трех месяцев, по 10 птиц в каждой). В течение 3 месяцев эксперимента 
опытной группе кур скармливали подкормку соевой окары по 100 г/гол/сут, а контрольная группа получала 
хозяйственный рацион без применяемой добавки. Для диагностики состояния печени готовили гистологиче-
ские препараты, кусочки печени фиксировали в 10%-ном водном растворе формалина, используя заморажива-
ющий микротом, делали срезы толщиной 5...6 мкм, окрашивание проводили гематоксилин-эозином. Матери-
ал изучали с помощью светового микроскопа при увеличении 16x8. Анализ полученных данных показал, что во 
всех группах кур абсолютная масса печени закономерно возрастала. При этом в опытной группе, где исполь-
зовали добавку соевой окары, ростовые процессы протекали интенсивнее. Экспериментально установлено, 
что в тканях печени кур патологических процессов не выявлено, печеночные дольки имеют балочное строе-
ние. Кровенаполнение сосудов умеренное, как капиллярного русла, так и сосудов в области триады, границы 
между печеночными клетками сохранены, ядра гепатоцитов одинаковой величины, что свидетельствует о 
нормальной функциональной активности печени под влиянием подкормки. При этом в ткани печени кур кон-
трольной группы отмечена выраженная лейкоцитарная реакция в просвете крупных сосудов и капиллярном 
русле. Постоянно обнаруживалась полиморфно-клеточная инфильтрация в системе триады печени и зерни-
стая жировая дистрофия печени.

Введение
Успешное применение современных ме-

тодов и приемов в птицеводстве в значительной 
степени способствует эффективному развитию 
отрасли. Однако существующие рационы пока 
не обеспечивают необходимого уровня полно-
ценного питания сельскохозяйственных птиц и 
требуют особого внимания и контроля [1, 2].

Среди большого разнообразия расти-
тельных кормов соя занимает главенствующее 
положение, поскольку её бобы содержат уни-
кальное сочетание питательных и биологически 
активных веществ. Характеризуется соя в пер-
вую очередь высокоценным белком, который 
по питательным достоинствам близок к белку 
мяса и яиц, а также богата маслом, углеводами, 
минеральными элементами и витаминами. Из-
вестно, что моногастричным животным и птице 
не рекомендуется скармливать бобы сои без 
предварительной обработки, что является опас-
ным из-за наличия антипитательных веществ 
(сапонинов, гликозидов, аллергенов, ингибито-
ров трипсина и хемотрипсина и др.). В том числе 

отход от производства соевого молока - соевая 
окара имеет не менее качественный питатель-
ный, минеральный и витаминный состав компо-
нентов и является совершенно безопасной для 
питания свиней и птиц [3, 4, 5, 6].

В последнее время современная система 
балансирования рационов сельскохозяйствен-
ных животных и птиц предполагает введение 
эффективных биологически активных кормовых 
добавок, в том числе полножирной сои и отхо-
дов соевого производства [7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 
14]. 

В организме печень выполняет множество 
важных функций, обеспечивая как синтез белка, 
гликогена, аминокислот, жиров, так и их распад. 
Своевременная диагностика морфофункцио-
нального состояния клеток печени организма 
животных и птиц позволяет выявить нарушения 
их функций и поражения структуры [15]. 

Цель работы - изучение гистологических 
характеристик состояния клеток печени кур-
несушек под влиянием скармливания им доба-
вок соевой окары.
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Объекты и методы исследований
В условиях эксперимента методом пар-

аналогов скомплектовали две группы кур-
несушек (в возрасте трех месяцев, по 10 птиц 
в каждой). В течение 3 месяцев эксперимента 
опытной группе кур скармливали подкормку 
соевой окары по 100 г/гол/сут, а контрольная 
группа получала хозяйственный рацион без при-
меняемой добавки. Предметом исследования 
стала ткань печени птиц. Для диагностики со-
стояния печени готовили гистологические пре-
параты, кусочки печени фиксировали в 10%-ном 
водном растворе формалина, используя замо-
раживающий микротом, делали срезы толщи-
ной 5...6 мкм, окрашивание проводили гематок-
силин-эозином. Материал изучали с помощью 

светового микроскопа при увеличении 16x8. 
Результаты исследований
Анализ полученных данных показал, что 

во всех группах кур абсолютная масса печени 
закономерно возрастала. При этом в опытной 
группе, где использовали добавку соевой ока-
ры, ростовые процессы протекали интенсивнее. 
Поступление в организм кур опытной группы 
соевой окары к 10-дневному сроку опыта спо-
собствовало увеличению абсолютной массы их 
печени в среднем на 6,98 %, к 20-м суткам - на 
11,12 % по сравнению с данными в группе ана-
логов, которые составили соответственно 6,78 и 
10,82 %.

Гистологическое исследование срезов пе-
чени кур как контрольной, так и опытной группы 

Рис. 1 - Печень кур-несушек при скармливании соевой окары (окраска гематоксилин-эозин, увел. 16х8)

Рис. 2 - Печень кур-несушек контрольной группы (окраска гематоксилин-эозин, увел. 16х8).
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показало (рисунок 1), что рисунок строения дан-
ного органа четко выражен и хорошо просма-
тривается, видны печеночные балки. 

При этом звездчатые ретикулоэндотелио-
циты активизированы. Цитоплазма гепатоцитов 
равномерно окрашена, что говорит о достаточ-
ном количестве белка. Печеночные клетки со-
держат однородно окрашенные одинаковой 
величины ядра, в которых хорошо просматрива-
ются ядрышки и зерна хроматина. В венозном 
русле наряду с эритроцитами видны макрофаги 
и единичные эозинофилы. В желчных протоках 
содержится умеренное количество желчи.

Печень кур-несушек контрольной группы 
(рисунок 2) характеризуется также выраженным 
строением ее структур, но имеет существенное 
отличие, которое состоит в том, что ядра клеток 
печени – гепатоцитов – имеют разную величи-
ну. В основном видны уменьшенные в объёме 
ядра со слабо выраженной окраской, погибшие 
по типу лизиса, а также тёмно-синие, уменьшен-
ные в объёме, погибающие по типу пикноза. 
Следовательно, происходит активизация лим-
фоидных фолликулов печени.

Нами было также установлено, что наряду 
с процессом пролиферации периваскулярно и 
перихолангиально обнаруживаются лейкоциты, 
гнойные тельца и макрофаги. Отмечается рез-
кая гиперемия кровеносных сосудов, в просве-
те которых видны лейкоциты (рисунок 3). Также 
регистрировалась зернистая жировая дистро-
фия печени птиц контрольной группы.

Таким образом, гистологическое иссле-
дование печени птиц позволило выявить сле-
дующие характерные особенности: балочное 
строение печеночных долек и умеренное кро-

венаполнение сосудов. При этом в ткани печени 
кур контрольной группы отмечена выраженная 
лейкоцитарная реакция в просвете крупных со-
судов и капиллярном русле на фоне активации 
лимфоидных фолликулов. Постоянно обнару-
живалась полиморфно-клеточная инфильтра-
ция в системе триады печени и зернистая жи-
ровая дистрофия печени. Тогда как в печени кур 
группы с применением добавки соевой окары 
указанных процессов не выявлено. Чаще всего 
обнаруживалось умеренное кровенаполнение 
сосудов как капиллярного русла, так и сосудов 
в области триады, границы между печеночны-
ми клетками сохранены, ядра гепатоцитов оди-
наковой величины, что свидетельствует о нор-
мальной функциональной активности печени 
под влиянием подкормки.
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LIVER HISTOLOGICAL CHARACTERISTICS OF LAYING HENS WHEN FEEDING THEM WITH SOY OKARA
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The aim of the work was to study the histological characteristics of liver cells of laying hens under the influence of soya okara additives. Two groups of 

laying hens (at the age of three months, 10 birds in each) were formed on the basis of pair-analogue method. During 3 months of the experiment, the test 
group of chickens was fed with a soy okara additive in the dose of 100 g / head / day, and the control group had standard ration without the additive used. To 
diagnose the liver, histological compounds were prepared, the liver pieces were fixed in a 10% aqua formaldehyde solution, 5 × 6 μm thick sections were made 
using a freezing microtome, staining was performed with hematoxylin-eosin. The material was studied with the help of a light microscope with an increase of 
16x8. Analysis of the obtained data showed that in all groups of hens the absolute mass of liver consistently increased. Herewith, the growth processes were 
more intensive in the experimental group, where the addition of soy okara was used. It has been experimentally established that pathological processes in the 
liver tissues of chickens have not been revealed, the hepatic lobules have a beam structure. The blood supply of the vessels is moderate, both of the capillary 
bed and of the vessels in the triad area, the borders between the hepatic cells are preserved, the nuclei of hepatocytes are of the same size, which indicates 
normal functional activity of the liver under the influence of the additive. In this case, in the liver tissue of the chickens of the control group, a marked leukocyte 
reaction was observed in the lumen of large vessels and the capillary bed. Polymorphic cell infiltration was constantly detected in the liver triad system and 
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granular fatty liver syndrome.
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