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Изучены вспышки, кишечных инфекций вызванных E.coli O157, ко-
торые образуют шигаподобный вероцитотоксин. Эффективность 
лабораторной диагностики одно из важнейших условий оперативного 
контроля за эпидемиологической и эпизоотологической ситуацией.

В последнее время в научной литературе появилось большое 
число сообщений о вспышках гастроэнтеритов у людей, протекающих в 
тяжелой форме, вызванных E.coli O157, которые образуют шигаподоб-
ный вероцитотоксин. Заболевание, вызываемое этим серологическим 
вариантом эшерихий, может вызывать у детей и взрослых диарею, ге-
моррагические колиты, гемолитический уремический синдром и тром-
ботическую тромбоцитопеническую пурпуру. Вспышки этой инфекции 
официально зарегистрированы во многих странах Северной и Южной 
Америки, Австралии, Европы, Азии, Африки и в нашей стране. Эшери-
хий серогруппы О157  вызывают у молодняка животных диарею, гемор-
рагический энтероколит и отечную болезнь у поросят[1,2]. 

Так как основным резервуаром инфекции является крупный и 
мелкий рогатый скот, свиньи, реже лошади, олени, птица, то особенно 
опасны для людей пищевые продукты, полученные от этих животных, а 
также растительные продукты, выращенные на полях, куда мог вывоз-
иться необеззараженный навоз от животных-носителей этой серогруп-
пы эшерихий. Не исключается заражение обслуживающего персонала 
при непосредственном контакте с животными-колиносителями [3].

Высокая смертность от этой инфекции, низкая инфицирующая 
доза и способность возбудителя передаваться несколькими путями (пи-
щевой, водный, контактный) создают серьезную проблему для органов 
здравоохранения многих стран [4].
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Эффективность  профилактических мероприятий во многом за-
висит от своевременной диагностики болезни у сельскохозяйственных 
животных, поэтому совершенствованию методов лабораторной диа-
гностики вышеуказанной инфекции уделяется большое внимание [5].

Серологический вариант E.coli О157:Н7 был первым представи-
телем E.coli, отнесенным к группе энтерогеморрагических  эшерихий. 
Этот микроорганизм впервые изолирован из фекалий больных людей с 
признаками диареи в 70-х годах, но изначально не рассматривался как 
возможный возбудитель острых кишечных инфекций. Позднее была 
установлена патогенетическая связь острых кишечных инфекций, обу-
словленных E.coli О157:Н7, с развитием гемолитического уремического 
синдрома и тромботической тромбоцитопенической пурпуры, что в не-
малой степени способствовало установлению эпидемиологии и патоге-
неза данного заболевания [6].

Впервые в нашей стране изучение острых кишечных инфекций, 
осложненных гемолитическим уремическим синдромом, началось с 
расследования вспышки, произошедшей в феврале – марте 1994 года  
в Тульской области, с числом заболевших 28 детей от 2 месяцев до 6 
лет. Спорадические случаи заболевания в области отмечались и ранее. 
Однако бактериологические исследования не позволяли идентифици-
ровать возбудитель [7]. 

Наиболее частый путь распространения  инфекции, вызванной 
E.coli  О157:Н7 – пищевой, при этом мясо, особенно мясной фарш, про-
шедшие недостаточную термическую обработку, имеют ведущее значе-
ние. В качестве наиболее вероятного контаминирующего агента часто 
рассматривают испражнения животных [8].

К сожалению, статистические данные о широте распростране-
ния болезней животных, вызываемых этим серологическим вариантом 
эшерихий,  у нас в стране долгое время отсутствовали. Ветеринарные 
бактериологические лаборатории не проводили диагностических ис-
следований с целью выделения этого серовара возбудителя ввиду от-
сутствия диагностикумов и инструктивных документов. Лишь  2001 году 
в состав диагностического набора  эшерихиозных О-сывороток была 
введена сыворотка серогруппы О157 [9].

Развитию методов лабораторной диагностики уделяется большое 
внимание,  поскольку ее эффективность является одним из важнейших 
условий оперативного контроля за эпидемиологической и эпизоотоло-
гической ситуацией и успешности противоэпидемических и противо-
эпизоотических мероприятий [10].
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ENTEROPATHOGENIC STRAINS OF E. COLI AS THE 
SOURCE OF INFECTION

Kuzmina N.
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Studied the flash of intestinal infections caused by E. coli O157, which 

form shapedby verocytotoxin. The effectiveness of laboratory diagnostics 
is one of the most important conditions for operational control over the 
epidemiological and epizootological situation.


