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Работа посвящена изучению типов обмена веществ в биосфе-
ре. Установлено, что существуют прижизненный и посмертный 
типы обмена веществ биосфере. Эти типы обмена протекают 
одно временно, и в биосфере, как в громадном химическом комбина-
те, проходят многообразные реакции созидания и разрушения раз-
нообразных веществ.

Биосфера - область активной жизни (оболочка Земли), состав, 
структура и энергетика которой обусловлены в основном деятельно-
стью живых организмов [1].

Отличительная черта биосферы заключается в том, что она состо-
ит из частей (подсистем) и входит в состав системного образования бо-
лее высокого ранга (надсистемы) - космоса. В. И. Вернадский характе-
ризовал биосферу как «земное явление космического характера» [2,3].

Состояние биосферы зависит не только от земных, но и от косми-
ческих процессов. Из космоса на Землю выпадает космическая пыль, 
представляющая собой комплекс разнообразных химических элемен-
тов. Масса вещества, выпадающего на Землю из космоса, огромна; она 
оценивается в пределах 104-106 т/год. В период существования Земли 
(4,5 млрд лет) на ее поверхности скопился слой вещества неземной 
природы мощностью несколько сотен метров. Земная кора - это слож-
ная композиция веществ земного и внеземного происхождения. Поэто-
му считают, что геохимическая обстановка в биогеоценозах и в биосфе-
ре в значительной мере зависит от притока на Землю разнообразных 
веществ из космического пространства [1,4].

Биосфера - многоуровневая система. Системы низшего уровня 
(подсистемы) - это живые и неживые компоненты биосферы: растения, 
животные, микроорганизмы, атмосфера, гидросфера, литосфера, по-
чвы и др. Компоненты биосферы взаимосвязаны между собой и состав-
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ляют единое целое. Единство биосферы как целостной системы прояв-
ляется в форме обмена веществ между живой и неживой природой [5].

По характеру биогеохимических свойств химические элементы под-
разделяют на воздушные и водные мигранты. Воздушные мигранты - кис-
лород, водород и другие газообразные элементы. Живая масса растений 
и животных состоит в основном из кислорода, водорода, углерода и азо-
та. Кислород и водород в форме воды и других химических соединений 
составляют 90 % живой массы организмов, а иногда и более. Химические 
элементы, растворимые в воде (кальций, калий, сера, фосфор, железо, 
алюминий, кремний), - водные мигранты; они обладают выраженной под-
вижностью. Водные мигранты, как и воздушные, принимают самое актив-
ное участие в образовании живого вещества растений и животных [4,6].

Поступление химических элементов в организмы растений и жи-
вотных осуществляется разными путями. Биогенная миграция химических 
элементов более или менее подробно изучена в системах почва - расте-
ния; водные растворы - растения; почва - микроорганизмы; водные рас-
творы - микроорганизмы; водные растворы - животные; растения - расте-
ния паразитарные; растения - животные; животные - животные хищники и 
паразиты; животные - паразитарные растения (микрофлора) [3,5].

При прижизненном типе обмена преобладают явления поглоще-
ния (ассимиляции) веществ над процессами их возврата в окружающую 
среду. В процессе жизнедеятельности растений, животных и микроор-
ганизмов создаются условия для биогенной миграции макро- и микро-
элементов в среде, и «под давлением жизни» в биогеоценозе форми-
руется более или менее специфическая геохимическая обстановка [2,7].

Посмертный тип обмена характеризуется разложением органи-
ческих веществ растительного и животного происхождения, возвратом 
химических элементов в окружающую среду. Разрушение органическо-
го вещества происходит в форме гниения, сухого тления, анаэробного 
разложения. В некоторых случаях остатки растений и животных подвер-
гаются консервации [4,7].

Прижизненный и посмертный типы обмена протекают одно вре-
менно, и в биосфере, как в громадном химическом комбинате, прохо-
дят многообразные реакции созидания и разрушения разнообразных 
веществ [7].
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The work is devoted to the study of types of metabolism in the biosphere. 
It is established that there are intravital and posthumous types of metabolism 
of the biosphere. These types of metabolism occur simultaneously, and in the 
biosphere, as in a huge chemical plant, there are various reactions of creation 
and destruction of various substances.


