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В данной статье рассказывается о нервных клетках, их эво-
люции, формировании в эмбриональном периоде, а также рассма-
тривается дискуссионный вопрос об их способности к дальнейшему 
делению и регенерации у взрослых животных.

Нервная клетка – это одна из самых важных и необычных клеток 
организма. Является структурно-функциональной единицей нервной 
системы. Первая примитивная нервная система появляется у много-
клеточных животных, таких как кишечнополостные для согласованной 
работы всех остальных клеток. Далее в процессе эволюции животных 
происходило и усложнение нервной системы и соответственно нейро-
нов. Нейроны начинают формироваться в эмбриональном периоде. 
Процесс их формирования называется нейрогенез. Вовремя нейроге-
неза из участка экодермы формируются нейроэпителиальные клетки, 
формирующие нервную пластинку. Именно из нейроэпителиальных 
клеток формируются предшественники как основного, так и вспомо-
гательных типов нервных клеток: глиоциты, олигодендроциты, эпин-
димоциты, астроциты и нейроны. После их формирования происходит 
миграция клеток по организму. После этого, как считалось ранее, нерв-
ные клетки утрачивают способность к делению и регенерации. Пред-
полагалось, что это происходит в результате их высокой специализа-
ции. Однако недавно было доказано, что это далеко не так. Некоторые 
исследования указывают на то, что у разных животных в некоторых 
участках нервной системы нейроны способны восстанавливаться. При-
чем чаще всего это происходило в ЦНС. Изучались зубчатая фасция 
гиппокампа млекопитающих и людей. В некоторых исследованиях из-
учали также мозжечок. Одно из исследований на крысах показало, что 
синтетический наркотик активирует процесс роста новых нейронов. У 
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грызунов также изучали такое явление, как ростральный миграцион-
ный тракт, в результате которого новые нейроны встраивались в обо-
нятельные луковицы [1-6].
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This article discusses nerve cells, their evolution, formation in the em-

bryonic period, and also discusses the debatable question about their ability to 
further divide and regenerate in adult animals.


