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Данная работа посвящена рассмотрению вопросов примене-
ния биопрепарата на основе бактериофагов Yersinia enterocolitica.
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На сегодняшний день бактериальные инфекции представляют 
собой крайне актуальную проблему здравоохранения. И причинами 
этого являются не только возрастающая антибиотикорезистентность, но 
и крайне негативные последствия для здоровья нерациональной анти-
биотикотерапии. 

Бактериофаг - вирус, избирательно поражающий бактерии. Бак-
териофаги широко распространены в природе, каждый грамм почвы, 
каждый кубический сантиметр воды и воздуха, продукты питания, рас-
тения и животные содержат миллионы фаговых частиц (от 10 до 100 
млн). Это древнейшие обитатели планеты, являющиеся естественными 
ограничителями распространения бактерий.

Род Yersinia включает обширную группу грамотрицательных фа-
культативно анаэробных микроорганизмов, относящихся к семейству 
Enterobacteriaceae. Среди 16 видов, включенных в род Yersinia, только 
три отнесены к патогенным для человека и животных - возбудитель 
чумы Y. pestis, возбудитель псевдотуберкулеза Y. pseudotuberculosis и 
отдельные представители Y. enterocolitica, являющиеся возбудителя-
ми кишечного иерсиниоза. Вид Y. enterocolitica широко распространен 
в природе. Представители вида присутствуют в желудочно-кишечном 
тракте (ЖКТ) различных животных, в воде, почве, а также могут конта-
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минировать сырые овощи, молоко и другие продукты, хранящиеся в 
условиях холодильника. 

Повсеместное распространение иерсиниоза, многообразие кли-
ники его проявления и трудоёмкость в постановке диагноза сделали 
актуальной проблему кишечного иерсиниоза. Различные методы инди-
кации и дифференциации Y. enterocolitica не идеальны и обладают не-
которыми особенностями. Решить данную проблему и предотвратить 
возникновение заболевания можно при использовании бактериофагов 
- естественных природных врагов бактерий.

Биопрепарат на основе бактериофагов Y. enterocolitica может 
применяться как диагностическое, терапевтическое, профилактическое 
средство в медицине, ветеринарии. Также данный продукт может быть 
использован в качестве средства деконтамнации пищевого сырья и го-
товых продуктов питания.

Биопрепарат сконструированный на основе всесторонне изучен-
ных бактериофагов может быть применим не только как диагностиче-
ское, терапевтическое и профилактическое средство, но и как средство 
биологической инактивации Yersinia enterocolitica.

При использовании препарата как средства профилактики и те-
рапии в ветеринарии и медицине, альтернативой выступают привыч-
ные химиотерапевтические средства. Однако, известно множество 
случаев приобретения микроорганизмами этого вида полирезистент-
ности. При использовании биопрепарата в качестве средства декон-
тамнации пищевого сырья и продуктов питания не прямым аналогом 
выступают химические дезенфектанты. Эти средства весьма опасны, 
могут накапливаться в организме, и способствуют обретению микро-
организмом устойчивости к антибиотикам. Прямых аналогов в виде 
средства для биологической инактивации иерсиний в Российской Фе-
дерации нет и не производятся. Однако, разработана тест система для 
обнаружения иерсиний при постановке полимеразной цепной реак-
ции. Однако метод постановки полимеразной цепной реакции финан-
сово затратен и проведение такого анализа входит в услуги не всех 
лабораторий.

Мы стоим на пороге «Эпохи Возрождения» бактериофаготера-
пии, которая открывает новые перспективы в лечении антибиотико-
резистентной микрофлоры, а также имеет хороший профиль безопас-
ности. В России уже сегодня фаготерапия с успехом применяется при 
широком спектре заболеваний, и, безусловно, оправдывает себя при 
различных нарушениях кишечной микрофлоры. Прицельное действие 
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препаратов позволяет сохранить тонкую грань баланса нормофлоры, 
что крайне важно для наших пациентов.
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This work is devoted to the consideration of the use of a biological prod-
uct based on the bacteriophage Yersinia enterocolitica.


