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Молочные фермеры, рассматривающие использование поле-
вых бобов в качестве источника белка в рационе для своих коров, 
должны быть осторожны, т.к они могут являться причиной сниже-
ния качества молока.

Введение. Имея импортные белки и подверженные частым коле-
баниям цен, фермеры во всём мире ищут другое сырье, чтобы допол-
нить рацион коров альтернативами, а также полевыми бобами.

Основная проблема с кормлением полевыми бобами, заключает-
ся в том, что хотя они имеют умеренное содержание сырого протеина 
280 г/кг сухого вещества, они также имеют относительно высокое со-
держание крахмала, 400 г/кг сухого вещества. Тем не менее, включение 
полевых бобов в рацион жвачных обычно ограничено из-за восприни-
маемого риска, связанного с антипитательными веществами, которые 
имеют потенциал для снижения потребления и усвояемости, и эстро-
генными соединениями, которые могут отрицательно повлиять на пло-
довитость [1,2,3].

Материалы и методы исследования. Было проведено исследо-
вание связи корма из бобов на состояние и молочные показатели ко-
ров. В результате, было обнаружено, что содержание молочного жира 
и молочного белка было снижено, при использовании около 8 кг бобов 
в рационе в день. Предыдущая исследовательская работа включала 
скармливание 4,7 кг бобов в день в рацион молочных коров в середи-
не лактации, и никаких побочных эффектов на производительность не 
было обнаружено. Это представляло собой умеренную частоту включе-
ния, но мы хотели посмотреть, как добавление большего количества по-
левых бобов в рацион молочных коров повлияет на молоко. В исследо-
вании принимали участие 50 коров. Их кормили смешанным рационом 
или силосом и концентратами, примерно 45:55 по соотношению сухих 
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веществ. В концентратах содержалось либо 0%, 35% или 70% полевой 
фасоли, что приравнивалось к суточному рациону: 0, 4,2 и 8,4 кг на ко-
рову соответственно.

Рационы предлагались коровам от отела до 140-го дня, или в 
период лактации. Полученные результаты наглядно демонстрируют, 
что молочные коровы были способны потреблять рацион, который со-
держал 8,4 кг бобов в день, без отрицательного влияния на здоровье 
(Таблица 1). Это говорит о том, что антипитательные вещества, присут-
ствующие в бобах, могут не иметь такого большого влияния на потре-
бление, как считалось ранее.

Таблица 1 – Изменение качества молока коров  
в зависимости от содержания бобов в рационе питания

0 кг полевых 
бобов в день

4,2 кг полевых 
бобов в день

8,4 кг полевых 
бобов в день

Общее потребление 
(кг / день) 21,9 21,6 22,1

Надой молока (кг / 
день) 35,7 33,2 33,9

Молочный жир (%) 4,28 4,25 4,13
Молочный белок (%) 3,38 3,36 3,22
Молочный жир + вы-
ход белка (кг / день) 2,71 2,49 2,47

Средняя оценка со-
стояния тела 2,5 2,5 2,5

Результаты и их обсуждение. Тем не менее, было обнаружено, 
что, хотя удой молока не был значительно изменен, как молочный жир, 
так и содержание молочного белка были снижены при предложении 
диеты, содержащей 8,4 кг бобов, и как таковой, молочный жир плюс 
белковый выход также были снижены. Хотя снижение содержания мо-
лочного жира и может быть, скорее всего, связано с высоким потре-
блением крахмала, содержащимся в бобовых, снижение содержания 
молочного белка, скорее всего, отражает дефицит конкретных амино-
кислот в рационе. Известно, что полевые бобы содержат гораздо бо-
лее низкие уровни аминокислот, метионина, чем любая соевая мука 
или рапсовая мука, а метионин, как известно, необходим для синтеза 
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молочного белка [4, 5]. Таким образом, предполагается, что снижение 
содержания молочного белка можно было бы избежать, если бы дие-
та, содержащая 8,4 кг бобов, была дополнена специфическими амино-
кислотами, такими как метионин. Тем не менее, снижение содержания 
молочного жира и белка в текущем эксперименте снизило стоимость 
молока, произведенного примерно на 70 рублей на корову в сутки.

Выводы. Исходя из результатов наших исследований, проведен-
ных на сегодняшний день, в целях управления потенциальными риска-
ми, содержащимися, как правило, в полевых бобах, рекомендуется, 
чтобы уровень бобовых в рационе молочных коров не превышал от 4 кг 
до 5 кг на корову в день.
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THE QUALITY OF MILK!
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Dairy farmers considering using field beans as a source of protein in 

the diet for their cows should be careful, because they can cause a decrease 
in the quality of milk.


