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Данная работа посвящена определению влияния загрязняю-
щих веществ снега на прорастание и развитие растений овса по-
севного (Avéna satíva). Проведен эксперимент методом биоиндика-
ции, фотоматериалы и вывод предоставлены в статье.

Человеку свойственно производить огромное количество несвой-
ственных природе веществ, изменять характер взаимодействия природ-
ных элементов и соединений. Адаптация растений и живых организмов к 
быстро изменяющимся химическим воздействиям – особенно интересный 
и важный процесс не только с научной точки зрения, но и в плане поддер-
жания естественного санитарно-гигиенического состояния среды обитания 
человека, качества и безопасности сельскохозяйственной продукции. 

Наибольшую опасность для адаптации живых организмов и рас-
тений представляют растворимые соединения. К ним относятся: рас-
творимые соли тяжелых металлов, нефтепродукты, ксенобиотики. Рас-
творимые загрязнения попадают в клетку и нарушают естественные 
процессы жизнедеятельности. Для предотвращения регрессии клеток, 
важно оценивать влияние растворимых загрязнений на живые организ-
мы. Только комплексный подход - использование физико-химических и 
биоиндикационных методов - позволяет оценить состояние окружаю-
щей среды [1]. Наиболее доступным методом биоиндикации является 
влияние загрязненной среды на прорастание семян растений [2]. Дан-
ная методика основана на использовании семян овса посевного (Avéna 
satíva), так как зерна крупные и само растение неприхотливое.

Для проведения биоиндикационного эксперимента по оценке 
влияния загрязнения снега на прорастания семян в домашних условиях 
(рис. 1), необходимо: 1. Чашка по количеству проб в трех повторностях 
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(либо небольшие пластиковые контейнеры); 2. Фильтрованная бумага 
(либо вата); 3. Снег загрязненный и чистый; 4. Дистиллированная вода; 
5. Семена овса посевного (Avéna satíva); 6. Этикетки для чашек (с номе-
ром пробы или ее маркировкой); 7. Линейка. 

Ход эксперимента: Контейнеры помечаются буквами: «Г» – гряз-
ный снег (вода); «Ч» – чистый снег (вода); «В» – дистиллированная вода. 
Все пробы находятся в одном помещении и в одинаковых условиях. В 
контейнеры вкладывается вата, сверху выкладываются семена овса. 
Загрязненный и чистый снег растапливаются, а затем в определенной 
последовательности смачивается вата. Контейнеры закрываются крыш-
кой. На протяжении всего времени проращивания необходимо смачи-
вать фильтрованную бумагу водой из соответствующей пробы, чтобы 
не допустить пересыхания семян. Необходимо также обозначить кон-
трольную пробу, вата которой смачивается дистиллированной водой. 
Контрольная проба позволяет оценить всхожесть семян и является точ-
кой отсчета для определения влияния загрязнения снега на прораста-
ние семян (рис. 2). Время проведения эксперимента 5 дней.

В течение первого дня эксперимента изменений во всех пробах не 
наблюдалось. Во второй день было замечено прорастание корней в про-
бах «Г» и «Ч». Отличительная особенность пробы «Г» в том, что помимо 
корня, на трех семенах наблюдается проросток. К концу дня, в пробе «В» 
показались корни. На третий день в каждой пробе на семенах проросли 
стебли. В пробе «Г» 3 семени, в пробе «Ч» 4 семени, в пробе «В» 5 семян. 
На четвертый день эксперимента заметна динамика роста семян (рис. 3). 
Стебли в пробе «Г» взошли значительно выше, по сравнению с пробами 

Рисунок 1 – Материалы и 
оборудование 

Рисунок 2 – Готовые пробы 
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«Ч» и «В», но из 6 семян проросло лишь 3. Рост стебля в пробах «Ч» и «В» 
на одинаковом уровне, отличие лишь в количестве проросших семян. 

На пятый день эксперимента невооруженным взглядом заметен 
результат влияния загрязненного снега на прорастания семян (рис. 4). 
В пробе «Г» стебли вышли за пределы контейнера, но проросших се-
мян всё так же 3. В пробе «Ч» и «В» проросших семян 5 штук, но мож-
но заметить, что в пробе «Ч» в двух семенах проросло два стебля. По 
полученным данным, составлен график (рис. 5) динамики прорастания 
семян и развития проростков.

Рисунок 3 – Динамика прорастания семян по дням

Рисунок 4 – 5 день прорастания 
семян

Рисунок 5 – Прорастание стебля по 
дням
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Проведенный эксперимент показывает, что высокий рост про-
растания семян растений и развития проростков показала проба «Г», 
которая смачивалась растопленным загрязненным снегом. Но стоит 
отметить, что из 6 семян взошло лишь 3. Возможно, это связано с фи-
тотоксичностью – способностью химических веществ подавлять рост и 
развитие растений. Загрязненный снег имеет высокий уровень токсич-
ности, который вызывает снижение роста, изменение морфологии и 
уменьшение биомассы растений на 10 % и более. Проросшие семена 
адаптировались к химическим воздействиям.

Почти одинаковый рост и развитие показали пробы «Ч» и «В». 
Связано это с тем, что в чистом снегу содержатся вещества с низким 
уровнем персистентности, устойчивостью загрязняющего вещества в 
объектах окружающей среды. Соответственно, вещества быстро транс-
формируются в окружающей среде до нетоксичных соединений под 
действием света, температуры и других внешних факторов. Прораста-
ние двух стеблей в одном семени обусловлено мутагенностью, вызван-
ного результатом антропогенного загрязнения окружающей среды. 
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This work is devoted to determining the influence of snow pollutants on 

the germination and development of oat plants (Avéna satíva). An experiment 
was conducted using the bioindication method, and photos and conclusions are 
provided in the article.


