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Работа посвящена определению содержания катионов кальция, магния, 

алюминия и железа в воде. В водопроводной воде из студгородка ионов железа 
содержится больше предела допустимой концентрации. 
 

Определение биогенных элементов в биологических и природных 
ресурсах является одной из актуальных задач аналитической химии. Так как их 
основной путь попадания в организм человека проявляется в приеме пищи или 
питьевой воды, проверка содержания разных металлов в этих источниках 
является важной задачей. Поиск методов установления токсичных веществ в 
природных объектах ведется в различных направлениях [1-3].  

Магний, кальций, железо и алюминий выполняют в организме 
важную биологическую роль. А сам алюминий относят к токсичным 
микроэлементам. В малых количествах он необходим для организма, в 
особенности для костной ткани, но в избытке этот металл может представлять 
серьезную угрозу для здоровья. Железо причисляется к тем микроэлементам, 
биологические функции которых освоены наиболее хорошо. Ионы данных 
металлов попадают в организм с пищей и водой. Граница содержания железа в 
воде по органолептическим признакам установлена почти повсюду на уровне 
0,3 мг/л. Но данное ограничение именно по органолептическим 
соображениям. Содержание железа в воде больше 1-2 мг/л сильно ухудшает её 
органолептические свойства, придавая ей неприятный вяжущий вкус. В 
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добавок, это делает воду непригодной для использования, так как вызывает у 
человека аллергические реакции, может стать причиной болезни печени и 
крови [4]. 

Целью данного исследования является изучение методик 
определения катионов кальция, магния, алюминия, железа и их применение для 
нахождения этих катионов в воде. 

 Исследовалась вода: 
- водопроводная из п.Октябрьский (Студгородок),  
- родниковая вода из Раифы Зеленодольского района, Фролово 

Буинского района, Билярска Алексеевского района республики Татарстан; 
- родниковая вода с горы Чека Челябинской области. 
Определение катионов кальция и магния основано на титровании 

раствора, содержащего эти ионы, раствором ЭДТА с двумя индикаторами – 
эриохромом черным Т и мурексидом. С эриохромом черным Т титруется 
сумма катионов кальция и магния, затем с мурексидом в щелочной среде – 
только кальций. Разность объёмов, затраченных на титрование смеси с 
различными индикаторами, отвечает содержанию магния в растворе [5]. 

Фотометрическое определение иона алюминия сформировано на 
способности данного иона образовывать с алюминоном лак оранжево-
красного цвета, выступающий комплексным соединением. Реакция проходит в 
присутствии сульфата аммония в слабокислом растворе в качестве 
стабилизатора окраски лака. Оптическую плотность определяли на 
спектрофотометре при длине волны 540 нм [6]. 

Определение содержания железа фотометрическим методом 
проводилось в аммиачной среде (рН 9-11,5) с сульфосалициловой кислотой, 
при этом образовалось комплексное соединение желтого цвета состава 1:3. 
Оптическую плотность измеряли на спектрофотометре при длине волны 420 
нм [7]. 

Полученные результаты определения содержания катионов кальция, 
магния, алюминия и железа показаны в таблице. 
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Таблица - Результаты определения содержания катионов металлов в воде 
в мг/л 

 кальций магний алюминий железо 
Гора Чека 22,8 7,2 0,014 0 

Раифа 20,0 8,3 0,016 0 
Билярск 64,9 39,4 0,018 0 
Фролово 67,4 35,9 0,018 0 

Студгородок 82,6 25,5 0,064 0,56 
СанПиН 2.1.4.3685-

21 
 50 0,2 0,3 

 
Таким образом, содержание катионов кальция, магния, алюминия в 

исследованной воде отвечает санитарным нормам, предъявляемым к питьевой 
воде. Содержание железа в водопроводной воде из студгородка превышает 
ПДК [8]. 
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The work is devoted to the determination of the content of calcium, 
magnesium, aluminum and iron cations in water. In the tap water from the campus, 
iron ions contain more than the limit of the permissible concentration. 


