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Новый Год по праву считается самым любимым праздником в нашей 
стране! Эта церемония - одна из самых всенародных. Радужные гирлянды и 
декорации еще задолго до приближения первого января превращают обычное 
окружение в сказку, принося радость от мала до велика. Но что мы знаем о 
происхождении Нового года в России? История его возникновения довольно 
интересная, именно этому и посвящена данная статья.  

 
Петр Великий, следуя нововведениям запада, внедрил в Россию 

традиции празднования Нового Года. Он запретил отмечать этот праздник 
осенью, создав специальный указ, который перенес дату торжества на 1 января. 

В то время Рождество в России отмечали 25 декабря (согласно 
юлианскому календарю), а Новый год был после Рождества. Первый Новый год 
в нашей стране отметили в ночь с 31 декабря на 1 января 1700 года громким 
парадом и фейерверком [4]. 

К Новому году, который стали отмечать зимой, привыкли не сразу. Но 
Петр был непреклонен, беспощадно карав тех, кто стремился отмечать 
праздник по старой традиции, то есть 1 сентября. Он также внимательно 
следил, чтобы до 1 января дома вельмож и простолюдинов украшали еловые, 
можжевельниковые или сосновые ветви. Их полагалось наряжать фруктами, 
орехами, овощами и даже яйцами, а не игрушками. 

Более того, данные продукты были не просто украшением, а скорее 
символами: яблоки — символ плодородия, орехи — непостижимость 



238 
 

божественного промысла, яйца — символ развития жизни, гармонии и 
полного благополучия [2]. 

Императрица Елизавета I продолжила обычай празднования Нового 
года, который начал ее отец. Предновогодние и новогодние торжества стали 
обязательной частью дворцовых празднеств. 

В начале XIX века в России получило огромное распространение 
шампанское. Напиток, без которого сегодня не обходится ни один новогодний 
праздник, поначалу показался россиянам очень подозрительным, Они 
называли шампанское «дьявольским напитком» из-за вылетающей пробки и 
пенной струи из бутылки. 

Царствование императора Николая I относится к появлению первых 
публичных новогодних елок в России и Санкт-Петербурге. Однако для 
украшения подходило любое дерево: вишня, яблоко, береза. В середине XIX 
века стали украшать только рождественские елки. Первая наряженная елка 
зажгла огни в комнате в 1852 году. К концу XIX века этот обычай уже стал 
привычным [5]. 

С Рождеством в Петербурге в начале 20 века начался сезон балов и 
праздничных гуляний. Для детей было устроено много рождественских елок с 
подарками, для народных развлечений построены ледовые дворцы и горки, 
организованы бесплатные представления. 

В 1929 году произошла отмена Рождества. Елка, которая называлась 
«поповским» обычаем, отменялась. Был отменен и сам Новый год. Бывшие 
праздники превратились в обычные рабочие будни. Однако во многих семьях 
Новый Год продолжали устраивать, хотя и делали это с особой осторожностью, 
тайно ставив елку, плотно занавешивая окна. Вероятно, именно в те годы 
Новый год в России стали отмечать не маскарадами и плясками, а застольем. 
Так продолжалось до 1935 года. Но в конце 1935 года в газете «Правда» 
появилась статья Павла Петровича Постышева «Давайте организуем к новому 
году детям хорошую елку!» [1]. 

31 декабря 1935 года елка снова вошла в дома россиян. 
С 1936 года в Москве устанавливается самая главная детская Елка 

России в Кремле. А с 1947 года день 1 января снова стал «красным днём 
календаря», то есть нерабочим. В 1991 году, с началом ельцинской эпохи, после 
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почти 75-летней паузы, Россия снова стала праздновать Рождество Христово. 
7 января объявлен выходным днем. 

Более трехсот лет россияне празднуют новый год. За это время 
множество европейских, американских и родных советских традиций 
присоединилось к празднованию.  

Символом праздника стал Дед Мороз. Он тоже появился неспроста. 
Это видоизмененная версия американского Санта Клауса. У Деда Мороза есть 
помощница — девочка из снега по имени Снегурочка [1]. Каждый год, 
начиная с первых дней декабря, они посещают разные новогодние 
мероприятия, проводящиеся в детских садах, школах и домах культуры. Дети 
традиционно водят хоровод вокруг красиво украшенной новогодней елки, 
рассказывают стихи, поют песни и получают подарки от Деда Мороза. Вокруг 
царит атмосфера настоящего праздника: карнавальные костюмы, конфетти, 
приводящие детей в полный восторг. 

Основные елочными украшениями - звезда на верхушке и шары. Звезда 
не имеет ничего общего с кремлевскими звездами и символом революции- это 
нечто иное как Вифлеемская звезда, вспыхнувшая на небе во время рождения 
Спасителя и указавшая волхвам путь к Господу.  

Шары на новогодней елке символизируют плод райского яблока, 
запретного плода, которого вкусили наши прародители — Адам и Ева. 

Фейерверки и бенгальские огни — тоже замечательный обычай встречи 
Нового года. Ведь праздничная ночь должна быть яркой и светлой. 

Итак, из данной статьи можно узнать несколько интересных фактов о 
таком, казалось бы, обычном и очень известном празднике как Новый год.  

За последние годы в нашей жизни многое изменилось. Но тяга людей к 
праздникам, желание как-то по-особому отметить то или иное семейное 
событие остались неизменными. 
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New Year is considered to be the most favorite holiday in our country! This 

ceremony is one of the most popular. Rainbow garlands and decorations long before the 
approach of the first of January turn the usual environment into a fairy tale, bringing joy 
from small to large. But what do we know about the origin of the New year in Russia? 
The history of its origin is quite interesting , this is what this article is devoted to. 
  


