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Данная работа посвящена оценке распространенности такого 
генетического признака, как леворукость, среди студентов факультета 
ветеринарной медицины и биотехнологий. 

 
Леворукость - преимущественное пользование левой рукой, при 

выполнении различных мероприятий. Это не включает "приобретенную" 
леворукость вследствие различных заболеваний. 

Практически все люди на Земле - праворукие, и лишь некоторые из 
них левши. По статистике СМИ, всего 5-12% людей на нашей планете левые. 

Ген, определяющий правила работы правого и левого полушарий, 
называется геном GRRTM1. Левосторонний ген рецессивен, но может 
возникнуть, если один из родителей левша. Ученые прошлого века прекрасно 
осознавали неравномерность развития наших рук, но воспринимали это 
слишком буквально. На самом деле мышцы правой руки более массивные, а 
значит, у них больше силы. Однако координация мышечной работы полностью 
зависит от совершенства командных центров мозга: лучше развита не сама 
правая рука, а двигательные центры левого полушария, которые управляют ею. 

Для правшей левое полушарие является ведущим полушарием, а для 
левшей правое полушарие по-прежнему считается ведущим без всякой 
реальной причины.  

Научные предположения причины возникновения леворукости у 
людей. Теории происхождения леворукости: 
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- Асимметрия рук объясняется асимметрией других органов 
(Аристотель). 

- Зеркальная симметрия мозга левши (В. Огл, 1871г.) 
- Социальная теория леворукости. Леворукость – результат привычки 

(С. Джексон, 1905г.). 
- Леворукость – результат эмоционального негативизма (З.Фрейд). 
- Разделение функций между левым и правым полушариями головного 

мозга (А.В. Семенович, 1950гг.) 
Статистика: Исследователи обнаружили, что вероятность того, что 

они левши, составляет 9,7%. Однако, если у родителей была подобная черта, 
вероятность ее появления у детей значительно возрастала. Если и мать, и отец 
правши, вероятность того, что их дети будут левшами, составляет всего 7%. 
Однако, если родитель был левшой, вероятность того, что у потомства будет эта 
черта, составляет 21,4%, что более чем в три раза больше, чем у двух правшей. 

Леворукость и праворукость определены генотипически. По данным 
разных авторов, леворукие дети составляют 2,4 %, если папа и мама правши; 
17,2 % - если один из родителей левша; 42 % - если оба родители левши. 

Многие, кто считает себя правшами, на самом деле скрытые левши с 
исчезнувшими, возможно в результате переучивания, признаками 
леворукости. 

Переучить левшу писать правой рукой довольно сложно. Поэтому 
генетика гораздо сильнее влияет на вероятность такой функции у детей. Более 
того, исследователям удалось доказать, что такая функция чаще передается по 
материнской линии, чем по отцовской. 

Цели исследования. Изучение распространенности такого 
наследственного признака, как леворукость, среди студентов факультета 
ветеринарной медицины и биотехнологий. 

Исследования выполнялись по линии СНО на кафедре биологии, 
экологии, паразитологии, водных биоресурсов и аквакультуры. Основные 
направления исследований СНО на кафедре: биология, генетика [1-4], 
экология [5-6], водные биоресурсы [7-8], аквакультура [9-10]. 

Результаты собственных исследований. В ходе исследования было 
обследовано более 300 человек. В УлГАУ на ветеринарном факультете 
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обучается более 11 национальностей, в том числе и азиатов, леворукость 
встретилась в каждой из ообследованных национальностей. 

Итак, среди 500 студентов леворукость встретилась у 23 человек, что 
составляет 16% (диаграмма 1). 

 
Диаграмма 1. 

Также необходимо отметить, что большинство левшей были женского 
пола, из исследуемых 23 студентов 14 человек составили девушки (диаграмма 
2). 

 
Диаграмма 2. 

Заключение. Несмотря на современные технологии, наша планета 
праворукая. Поэтому иногда левшам приходится адаптироваться, развивая обе 
руки, а правши обычно действуют в одиночку. В результате многие левши 
имеют преимущество и добиваются серьезных успехов в некоторых видах 

84%

16%

количество человек с 
признаком леворукости

количество правшей

количество левшей

61%
39%

количество девушек с 
леворукостью

девушки

юноши



266 
 

спорта. Часто левши с высоким IQ. Британский ученый Крис Макманус 
утверждает, что левши на протяжении всей истории человечества добивались 
большего успеха, чем правши. Левши работают быстрее, и связи между 
полушариями более распространены, они умеют работать в многозначной 
среде. Это означает, что левшам легче выполнять несколько задач 
одновременно.  
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LEFT-HANDHOOD AS A HEREDITARY CHARACTER 
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Key words: Genetics, heritability, genes, recessive traits, left-handedness, right-

handedness, statistics. 
This work is devoted to assessing the prevalence of such a genetic trait as left-

handedness among students of the Faculty of Veterinary Medicine and Biotechnology. 
  

https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=35353660&selid=35353667
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=35353660&selid=35353667

