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Работа посвящена изучению химического состава и свойств белков. 

Установлено, это сложные высокомолекулярные органические соединения 
(сложные полипептиды), состоящие из остатков аминокислот, соединенных 
между собой в цепи с помощью пептидных связей. 

 
Введение. Изучению белка посвящено большое количество 

исследований, научной и научно-популярной литературы, проведено 
множество опытов. Научное определение белков гласит, что это сложные 
высокомолекулярные органические соединения (сложные полипептиды), 
состоящие из остатков аминокислот, соединенных между собой в цепи с 
помощью пептидных связей. Белки имеют сложную структурную 
организацию. В состав одного и того же белка входят различные аминокислоты 
– имеется 20 разновидностей аминокислот, различных по химическим 
свойствам их радикалов. 

Для белков характерно высокое и относительно постоянное 
содержание азота (~16 % от сухой массы). Тем не менее, есть исключения – 
например, в одном из видов белков – протаминах содержание азота достигает 
30%. 

В каждой белковой молекуле исключительно в определенных местах 
есть активные участки, часто содержащие какой-нибудь металл (железо, 
магний, медь и др.) или другие соединения. Такие участки обычно отвечают за 
особые функции белков. Белки принято делить на протеины, которые состоят 
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только из аминокислот и протеиды, которые содержат небелковую часть – 
например, гемоглобин.  

Белки несут в своей структуре большие запасы энергии, которая 
может использоваться человеком в критических ситуациях – при голодании, 
болезни (когда понижен иммунитет), возрастных изменениях – проще говоря, 
когда исчерпаны основные источники энергии, углеводы и жиры. В начале 
процесса белки распадаются на отдельные аминокислоты, а те окисляются в 
митохондриях до углекислого газа и воды и отдают энергию на синтез АТФ [6].  

Белки помогают организму справиться с вирусами – они входят в 
состав иммунной системы организма как антитела и антигены. Бактерии, 
попадающие в организм, устраняются фагоцитами и особыми 
антибактериальными белками, а против вирусов борется белок интерферон. У 
человека развита сложная иммунная система, которая формирует и 
поддерживает приобретенный специфический иммунитет.  

Вопросы реакционной способности белка, проблемы диагностики 
молекулярных болезней, в основе которых лежит изменение структуры белков, 
выполняющих различные функции, еще надолго останется ключевыми 
вопросами для изучения. Углубленное изучение белков относится к числу 
приоритетных задач биоорганической химии, молекулярной биологии и 
медицины. 

Исследования выполнялись по линии СНО на кафедре биологии, 
экологии, паразитологии, водных биоресурсов и аквакультуры. Основные 
направления исследований СНО на кафедре: биология, генетика [1-4], 
экология [5- 8], водные биоресурсы [9,10], аквакультура [11].  
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The paper is devoted to the study of the chemical composition and properties of 

proteins. It has been established that these are complex high-molecular organic 
compounds (complex polypeptides) consisting of amino acid residues connected to each 
other in a chain using peptide bonds. 
  


