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Окружающая среда служит источником необходимых веществ для 
процессов обмена в организме. Комплекс факторов естественной среды обитания 
воздействует на живой организм. Поэтому любой организм адаптируется к 
факторам среды. Статья посвящена изучению взаимоотношений организмов с 
окружающей средой.  

 
Все организмы обладают способностью расти и размножаться. Для 

этого они должны получать материалы и энергию из окружающей среды. Так 
или иначе растения и животные, а также бактерии и грибы постоянно 
взаимодействуют с другими видами и с неживыми частями их экосистемы. 

Воздействие среды воспринимается организмами через посредство 
факторов среды, называемых экологическими. 

Экологические факторы – это определенные условия и элементы 
среды, которые оказывают специфическое воздействие на организм. 
Экологические факторы подразделяются на биотические, абиотические и 
антропогенные факторы. 

Абиотические факторы - это факторы неживой природы. 
Абиотические факторы включают в себя: физические, химические и 
эдафические. Например, для развития гусениц бабочки-капустницы от яйца до 
куколки при температуре 10°С требуется 100 суток, а при 26°С - только 10 
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суток [1]. 
Биотические факторы – это факторы живой природы, т.е. влияние 

жизнедеятельности одних организмов на жизнедеятельность других, а также 
на неживую среду обитания, например, в зимний период под снегом хорошо 
сохраняются всходы озимых. 

В группу биотических факторов мы можем также отнести 
внутривидовые и межвидовые взаимоотношения; фитогенные и зоогенные. 

Антропогенные факторы – это факторы, которые непосредственно 
связанны с деятельностью человека, т.е. это формы деятельности человека, 
приводящие к изменению природы или же воздействующие на нее. Например, 
разрушение озонового слоя, парниковый эффект. 

Антропогенное воздействие на биоту можно подразделить на: 
 загрязнение, 
 прямое истребление организмов, 
 урбанизацию, 
 рекреацию, 
 общую трансформацию среды обитания организмов. 
Влияние факторов среды определяется прежде всего их воздействием 

на обмен веществ организмов. Поэтому все экологические факторы по их 
действию можно разделить на: 

 прямодействующие, 
 косвеннодействующие. 
Таким образом, на мой взгляд эти взаимоотношения необходимы. 

Они делают экосистему более устойчивой, регулируют численность 
популяций, приводят к борьбе за существование и, как следствие, 
приспособленность к меняющимся условиям окружающей среды. 
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The environment serves as a source of necessary substances for the processes of 
metabolism in the body. A complex of factors of the natural environment affects a living 
organism. Therefore, any organism adapts to environmental factors. The article is 
devoted to the study of the relationship of organisms with the environment. 
  


