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В данной статье предоставлена информация по современному 

методу выращивания растений - аэропонике, а также приведены пре-
имущества данного способа. 

 
Сегодня альтернативные методы выращивания растений широко 

применяются в промышленности и в домашних условиях. На неболь-
ших территориях получают отличный урожай экологически чистых 
продуктов: овощей, ягод, грибов. Начав осваивать альтернативные ме-
тоды выращивания растений много веков назад, человечество не только 
не утратило к ним интерес, но активно использует и совершенствует их, 
расширяя сферы их применения[1,2]. 

Аэропоника - это система замкнутого цикла, не требующая ути-
лизации питательного раствора, утилизации субстратов, грунта. Про-
дукция является экологически чистой, что также немало важно. 

Данный термин обозначает процесс выращивания растений в 
воздушной среде без применения грунта и субстратов. Корни растения 
при этом свободно свисают в аэропонной модели. Питательный раствор 
подается на корни микрокаплями или туманом, тем самым создаётся 
воздушно питательная среда [3,4,5]. 

Применяя различные аэропонные модели, достигается значи-
тельное увеличение продуктивной посадочной площади до десятка раз. 

Аэропоника построена на утверждении, что главной составляю-
щей роста и развития растений является кислород. Поэтому растения, 
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выращиваемые по принципу «кислородного насыщения», находятся в 
емкостях в подвешенном состоянии, их корни открыты и получают мак-
симум воздуха. 

Преимущества данного метода состоят в следующем: 
• экологически чистый урожай, полученный без применения ис-

кусственных добавок; 
• насыщенная кислородом среда ускоряет рост и развитие расте-

ний; 
• благоприятные условия, создаваемые для культур, увеличи-

вают урожай в несколько раз по сравнению с аналогами, выращенными 
в грунте или в субстрате; 

• ускоренная вегетация позволяет получать урожай несколько 
раз в год, стабильно и без привязки к колебаниям климата; 

• распылители орошают аэропонную систему с периодичностью, 
необходимой для оптимального роста растений; 

• ухаживать за зеленью и овощами проще простого. Например, 
для обновления или пересадки достаточно удалить старое растение и 
промыть оросительную систему. 

Косвенными недостатками аэропоники можно считать следую-
щие: 

• растение имеет непривычный вид – корневая система слишком 
длинная, мощная и развитая по сравнению с остальными частями рас-
тений; 

• поломки и ошибки в управлении системой орошения могут по-
губить урожай; 

• повышенные требования к гигиене и защите от вирусов и бак-
терий, поскольку корневая система открыта; 

• установки с подсветкой и механической оросительной систе-
мой стоят довольно дорого. 

Главное преимущество аэропонной системы по сравнению с 
остальными – это компактность и возможность установить 3-5 устано-
вок друг на друга. Комплекс обычно состоит из нескольких составных 
частей: 

• контейнер, который должен иметь верхнюю и нижнюю полки; 
• баки и насосы; 
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• опрыскиватель; 
• удерживающие растения неопреновые воротники. 
Контейнер для выращивания лучше брать непрозрачный, чтобы 

солнце не погубило корневую систему. Опрыскиватель должен обеспе-
чивать равномерное распыление питательных веществ на корни. Для 
этого в нем предусмотрены микроджеты – детали, создающие вокруг 
корней облако влажного тумана [3,6,7]. Чем мельче частицы, обогащен-
ные питательными веществами, тем лучше они усваиваются растени-
ями. 
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This article provides information on the modern method of growing 

plants - aeroponics, as well as the advantages of this method. 


