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Статья посвящена изучению распространения заболеваемости 

клещевым энцефалитом на территории Российской Федерации в пе-
риод с 2015 по 2021 гг. 

 
Клещевой энцефалит - это инфекционное заболевание, в основе 

которого лежит повреждение головного и спинного мозга флавивиру-
сом, передающимся человеку при укусах клещей.  

Диагностика. В установке точного диагноза важную роль иг-
рают: клинические проявления; эпидемиологические данные; лабора-
торные исследования.  

Симптомы. Основные признаки клещевого энцефалита: сла-
бость, тяжесть в голове, головные боли, повышение температуры тела 
до 38-39 °C, боли в мышцах и суставах, тошнота, рвота и нарушение 
координации движения. 

Лечение. В остром периоде показан покой со строгим постель-
ным режимом, дезинтоксикационная терапия, рациональное питание, 
применение витаминов, средств улучшения мозгового кровообращения, 
гормонотерапия. При необходимости пациента могут перевести в па-
лату интенсивной терапии, назначить применение спазмолитических и 
расслабляющих препаратов. 

Динамика распространения. Субъекты Российской Федерации 
с наиболее высокими показателями обращаемости по поводу укусов 
клещей в 2021 году. 
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Таблица 1 - Распространение клещевого энцефалита на тер-
ритории Российской Федерации 

№ п/п Субъекты РФ Обращаемость 
1 Томская область 2097,2 
2 Республика Алтай 1766,35 
3 Костромская область 1610,95 
4 Вологодская область 1355,07 
5 Кировская область 1277,24 
6 Тюменская область 1149,51 
7 Кемеровская область 1145,55 
8 Республика Удмуртия 1114,14 

 
Исследования выполнялись по линии СНО на кафедре биологии, 

экологии, паразитологии, водных биоресурсов и аквакультуры. Основ-
ные направления исследований СНО на кафедре: биология, генетика [1-
4], экология, паразитология [5-6], водные биоресурсы [7-8], аквакуль-
тура [9-10].  

Вывод. Проведенные нами исследования географии и динамики 
распространения данного заболевания на территории Российской Феде-
рации позволяют сделать выводы, что в стране очаги клещевого энце-
фалита регистрируются преимущественно в регионах с лесистой мест-
ностью. 
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The article is devoted to the study of the spread of the incidence of 

tick-borne encephalitis in the territory of the Russian Federation in the pe-
riod from 2015 to 2021 


