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Работа посвящена изучению микрофлоры зева у человека при па-
тологических состояниях. Были описаны этапы выделения возбудите-
лей, изучены биохимические свойства и определена их чувствитель-
ность антибиотикам. 

 
Заболевания, затрагивающие горло, всегда являются актуаль-

ными особенно в межсезонье, и требуют внимания со стороны специа-
листов. Выделяют различные причины, приводящие к болям в горле. 
Наиболее частыми из которых являются вирусные и бактериальные за-
болевания глотки.  

Материалом для нашего исследования послужил смыв, взятый из 
зева верхних дыхательных путей у пациента с характерными призна-
ками. При наблюдении за пациентом, были замечены следующие симп-
томы: слабость, влажный кашель, понижение аппетита, воспаление сли-
зистых оболочек ротоглотки, повышенная температура. Материал соби-
рали согласно действующей нормативной документации. 

В микробиологической лаборатории кафедры микробиологии, 
вирусологии, эпизоотологии и ВСЭ Ульяновского ГАУ первичный по-
сев был произведен на кровяной агар (с дефибринированной кровью ба-
рана) желточно-солевой агар, и на среду Эндо [5,8]. Все посевы были 
помещены в термостат при 37°C на 24 часа. На следующий день были 
изучены культуральные и морфологические признаки микроорганиз-
мов: были выявлены 3 типа колоний разных по культуральным 
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свойствам [6,7]. На кровяном агаре наблюдался рост α-гемолитической 
микрофлоры в пробе №2 (Рис. 1), а у микроорганизмов, выросших с 
проб №1 и №3 зон гемолиза не было замечено. Колонии бактерий в про-
бах №2 и №3 были выпуклые, круглые, мутновато белого и желтоватого 
цвета, диаметром 1-2 мм. В пробе №1 – мелкие колонии мутно-белого и 
серого цвета. На желточно-солевом агаре (ЖСА) (пробы №2 и №3) тоже 
наблюдался похожий рост желтоватых и беловатых колоний (Рис. 1), а 
проба №1 состояла из мутно-серых колоний вокруг которых образо-
вался участок просветления-лизиса, что говорило о лицитиназной ак-
тивности выросших микроорганизмов. На среде Эндо рост микроорга-
низмов отсутствовал. Если сравнивать детально, то по морфологии ко-
лонии из проб №2 и №3 – были одинаковыми. 

 
а     б 

Рис. 6 – Рост микроорганизмов на питательных средах: 
на кровяном агаре (а) и на желточно-солевом агаре (б) 
С целью определения родовой и видовой принадлежности у 

опытных микроорганизмов изучили морфологию, биохимические и 
тинкториальные свойства. Из отдельно стоящих колоний приготовили 
и мазки, которые затем микроскопировали. Была проведена окраска по 
методу Грама. Рассмотрев мазки из проб №2 и №3 под микроскопом, 
нами были обнаружены грамположительные кокки, а в мазке из пробы 
№1 были обнаружены грамположительные бациллы. Затем был прове-
ден посев выделенных культур микроорганизмов с МПБ на среды Гисса 
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(Рис. 2) для определения биохимических свойств [1].  

 
Рис. 2- Биохимические свойства микроорганизмов из проб 

№2 и №3 
В результате проведенных исследований по биохимическим 

свойствам микроорганизмы из проб №2 и №3 нами были отнесены к 
видам S. aureus и S.epidermidis соответственно. 

Далее была определена чувствительность к антибиотикам диско-
диффузионным методом[9,10]. Посев суточных культур в опытные 
чашки Петри был совершен методом «газона» таким образом, что ис-
следуемый материал был распределен по всей поверхности чашки. Да-
лее в чашки были помещены 8 дисков пропитанных антибиотиками раз-
ных групп (таблица 1). Опытные чашки Петри инкубировали в термо-
стате при 37°C в течении 24 часов. 

Таблица 1- Результаты определения антибиотикочувстви-
тельности выделенных микроорганизмов 

Название антибио-
тика 

Выделенные микрооранизмы / Зоны задержки роста, 
мм 

№1 №2 №3 
Офлоксацин 33 30 29 

Ципрофлоксацин 32 27 26 
Амикацин 31 27 28 

Линкомицин 26 25 26 
Цефтриаксон 22 24 22 
Канамицин 23 22 23 

Амоксициллин - - 10 
Хлоргекседин 10 1 - 

В результате проведенных исследований нами были получены 
следующие результаты: наиболее чувствительны опытные микроорга-
низмы были к офлоксацину, ципрофлоксацину, амикацину и 
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линкомицину и образовывали зоны задержки роста исследуемых мик-
роорганизмов – от 25 до 33 мм; обладали нормальной чувствительно-
стью к цефтриаксону и канамицину – о чем свидетельствовали зоны за-
держки роста микроорганизмов от 22 до 24 мм; были устойчивы к 
амоксициллину микроорганизмы из пробы №3 и хлоргекседину из 
пробы №1 – зоны задержки роста были до 10 мм; выделенные микроор-
ганизмы из проб №1 и №2 оказались практически инертны к амокси-
циллину, из проб №2 и №3 к хлоргекседину зоны задержки роста отсут-
ствовали совсем. 

С учётом полученных нами результатов исследования, свиде-
тельствующих о присутствии патогенных бактерий в верхних дыхатель-
ных путях, можно сказать, что заболевание носило серьезный характер 
и причиняло значительный вред организму. Для лечения заболевания, 
мы рекомендовали применить один из антибиотиков - офлоксацин, ци-
профлоксацин, амикацин, линкомицин, цефтриаксон, канамицин [2-5]. 
Благодаря проведенным исследованиям, пациент выздоровел.  
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The work is devoted to the study of the microflora of the pharynx in 

humans under pathological conditions. The stages of isolating pathogens 
were described, a biochemical analysis was carried out, and their sensitivity 
to antibiotics was determined. 


