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В данной работе представлен подробный обзор распространен-

ных молочных фальсификатов, а также различных методов выявления 
фальсификатов как качественно, так и количественно. 

 
Качественное обнаружение примесей в молоке представляет со-

бой простые химические реакции, основанные на цвете [1]. Их можно 
проводить в любой лаборатории уровня биобезопасности 1 при наличии 
химических реагентов и необходимых мерах предосторожности. Ос-
новным недостатком этих методов является то, что они применимы для 
ограниченного диапазона концентраций и недостаточно точны 
[2,3]. Тем не менее, качественное обнаружение имеет преимущество, 
поскольку оно простое, быстрое и очень легкое в выполнении. Некото-
рые из пищевых соединений часто используются в качестве примесей 
для улучшения вкуса молока. Их присутствие в молоке можно быстро 
обнаружить, как указано в Таблице 1. 

Однако в молоко добавляют некоторые опасные химические ве-
щества для улучшения внешнего вида и срока годности [4,5].  

Таблица 1 - Быстрое качественное обнаружение различных 
пищевых фальсификатов в молоке 

Примесь Процедура Наблюдение 
Предел об-
наружения 
(мас./об.) 

Сахар 
Возьмите образец молока 
объемом 5 мл в пробирке. 

Добавляют 1 мл конкр. 
HCl и 0,1 г раствора 

Появление красного цвета 
указывает на наличие до-

бавленного сахара. 
0,2% 

(мас./об.) 
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резорцина. Поместите 
пробирку на водяную 

баню на 5 мин. 

Крахмал 

Возьмите образец 3 мл в 
пробирке. После тщатель-
ного кипячения охладите 
до комнатной темпера-
туры. Добавить 1 каплю 

1% раствора йода. 

Появление синего цвета 
указывает на наличие 

крахмала. 
0,02% (мас./ 

об.) 

Глюкоза 

Возьмите 1 мл образца мо-
лока в пробирке. Добавить 
1 мл модифицированного 

реагента Барфоеда. 
Нагрейте смесь ровно 3 

мин на кипящей водяной 
бане. Быстро охлаждается 
под водопроводной водой. 

Немедленное появление 
темно-синего цвета свиде-
тельствует о наличии глю-

козы. 

0,1% 
(масс./об.) 

  
Некоторые из них очень опасны и могут привести к смертельным 

заболеваниям (Таблица 2).  
 
Таблица 2 - Быстрое качественное обнаружение различных 

опасных химических веществ в молоке. 

Примесь Процедура Наблюдение 
Предел об-
наружения 
(мас./об.) 

Перекись 
водорода 

Добавьте к 5 мл предпо-
лагаемого образца молока 
в пробирке, равный объем 
сырого молока и 5 капель 
2% раствора парафени-

лендиамина. 

Появление синего цвета 
указывает на наличие пере-
киси водорода как фальси-

фицирующей. 
0.025% 

Формалин 

Возьмите около 5 мл мо-
лока в пробирке. Взять 1 
мл 10% раствора хлорида 
железа в объемной колбе 
объемом 500 мл и воспол-

нить объем с помощью 
концентрированной соля-
ной кислоты. Добавьте 5 

мл из этого раствора в об-
разец в пробирке. Дер-

жите трубку на кипящей 
водяной бане около 3-4 

мин. 

Появление коричневато-
розового цвета свидетель-
ствует о наличии форма-

лина 
0.1% 

Бура и бор-
ная кислота 

Возьмите образец молока 
объемом 5 мл в пробирке. 

Добавьте к нему 1 мл 
conc. HCl. Бумагу с кур-

кумой окунают и сушат в 
часовом стакане при 100 

°C. 

Если бумага с куркумой 
краснеет, это указывает на 
наличие буры или борной 

кислоты. 
- 
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Кроме того, для улучшения внешнего вида в молоко иногда до-
бавляют некоторые другие смешанные химические вещества, такие как 
мыло, моющие средства и красители [6,7].  

Хотя финансовая выгода считается одной из основных причин 
фальсификации молока, недостаточное предложение для растущего 
населения во всем мире также проложило почву для этого. Эта про-
блема более остро стоит в развивающихся и слаборазвитых странах из-
за отсутствия надлежащего контроля и правоохранительной деятельно-
сти. Существующие общие методы обнаружения не всегда удобны и до-
ступны в этих странах, что затрудняет борьбу с различными способами 
мошеннической фальсификации молока. Это требует совместных уси-
лий научных кругов и регулирующих органов путем разработки, внед-
рения и распространения более совершенных методов выявления фаль-
сификации молока. Кроме того, осведомленность и доступ к информа-
ции могут сыграть жизненно важную роль в этих регионах для преодо-
ления этой проблемы. Некоторые из этих простых методов обнаруже-
ния на уровне потребителей и современные методы на уровне органов 
власти могут положить конец этой проблеме для жертв, включая мил-
лионы детей в развивающихся странах. 
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QUALITATIVE METHODS FOR DETECTING MILK 
FALSIFICATION 
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This paper provides a detailed overview of common dairy adultera-

tions, as well as various methods for detecting adulterations both qualita-
tively and quantitatively.  


