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Работа посвящена лечению желудочо-кишечных и респиратор-

ных заболеваний молодняка лекарственными растениями. Широкая по-
пулярность лекарственных растений для лечения болезней обусловлена 
их доступностью, дешевизной, безвредностью, а также лечебно-про-
филактической эффективностью, обусловленной разносторонним 
фармакологическим действием. Лекарственные растения могут про-
являть антимикробное, вяжущее, спазмолитическое, противовоспали-
тельное. 

 
Желудочно-кишечные и респираторные заболевания телят и по-

росят приводят к значительным экономическим потерям в животновод-
стве. Несмотря на весьма разнообразную этиологию и патофизиологию 
этих заболеваний, применение противомикробных препаратов является 
обычной практикой. Лекарственные растения могут использоваться в 
качестве альтернативного или дополнительного лечения.  

На основании данных, представленных в этом обзоре, Чеснок 
(Allium sativum), Мята перечная (Mentha x piperita ) и Шалфей лекар-
ственный (Salvia officinalis ) обладают высоким потенциалом для лече-
ния желудочно-кишечных заболеваний. Эхинацея пурпурная 
(Echinacea purpurea), Тимьян обыкновенный (Thymus vulgaris) и Алтей 
лекарственный (Althaea officinalis) могут рассматриваться для лечения 
респираторных заболеваний. Что касается большинства 
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положительных результатов оцененных исследований, Эхинацея пур-
пурная (Echinacea purpurea), Камелия китайская (Camellia sinensis) и 
Солодка голая (Glycyrrhiza glabra ), как было обнаружено, стимулиро-
вали иммунный ответ. 

Традиционно при диарее применяют растения с высоким содер-
жанием дубильных веществ. Allium sativum не содержит дубильных ве-
ществ, но из-за его антибактериального, противодиарейного, противо-
воспалительного и иммуномодулирующего действия он может исполь-
зоваться для профилактики и лечения острой диареи у телят и поросят.  

Для уменьшения энтерального спазма при диарейных заболева-
ниях Mentha x piperita может быть эффективным вариантом лечения, 
демонстрирующих эффективную спазмолитическую активность, сопо-
ставимую с бутилскополамином. Основной механизм включает ингиби-
рование сократимости гладких мышц за счет блокирования притока 
кальция ментолом. В традиционной медицине Mentha x piperita исполь-
зуется для лечения респираторных заболеваний. Эфирное масло мяты 
перечной проявило спазмолитическое действие на трахею. Но чрезмер-
ное вдыхание или местное применение чистого эфирного масла Mentha 
x piperita приводит к реакциям гиперчувствительности. Противопоказа-
ния - тяжелое поражение печени и холестаз. 

Наиболее важным видом растений для стимуляции иммунной си-
стемы является Echinacea purpurea.  

В медицине Thymus vulgaris уже эффективно используется в 
связи с его противокашлевым и муколитическим действием при лече-
нии острого бронхита, часто в сочетании с другими видами растений, 
например, Primula veris из-за его отхаркивающего действия. Основное 
действующее вещество Thymus vulgaris - эфирное масло, содержащее 
тимол, гераниол, туйанол и линалоол. Вышеупомянутые вещества уве-
личивают мукоцилиарный клиренс у мышей. Этот эффект был объяснен 
взаимодействием их с бета 2 рецепторами в легочной ткани крысы.  

Camellia sinensis полезен для лечения диареи, а также для стиму-
ляции иммунной системы. Основными компонентами являются поли-
фенольные соединения (до 25% производных катехина в неферменти-
рованных растениях, например эпигаллокатехин), пуриновые алкало-
иды (кофеин, теобромин, теофиллин) и флавоноиды. Положительным 
влиянием Camellia sinensis оказывает на здоровье кишечника, о чем 
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свидетельствует снижение частоты диареи после отъема у поросят, а 
также снижение показателей роста. 

Основным действующим веществом корней Glycyrrhiza glabra, 
используемых в медицинских целях, является сапонин и глицирризин. 
Кроме того, он содержит флавоноиды и изофлавоноиды, халконы, ку-
марины и фитостерины. Он проявляет иммуностимулирующее дей-
ствие за счет стимуляции клеточного и неспецифического ответа, про-
тивокашлевое и расслабляющее действие гладких мышц трахеи, а также 
регулирующие эффекты в желудочно-кишечном тракте. Так же он де-
монстрирует антимикробный и противовирусный потенциал за счет ак-
тивации аутофагии. Благодаря этим разносторонним эффектам 
Glycyrrhiza glabra может быть полезен для профилактики и лечения ви-
русных заболеваний респираторного, а также желудочно-кишечного 
тракта. Для относительно безопасности Glycyrrhiza glabra, важно вы-
брать правильную дозировку из-за гиперминералокортикоидных эф-
фектов глицирризина.  
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The work is devoted to the treatment of gastrointestinal and respira-

tory diseases of young animals with medicinal plants. The wide popularity of 
medicinal plants for the treatment of diseases is due to their availability, 
cheapness, harmlessness, as well as therapeutic and preventive effectiveness 
due to their versatile pharmacological action. Medicinal plants may exhibit 
antimicrobial, astringent, antispasmodic, anti-inflammatory. 


