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Работа посвящена изучению направлений профилактики и кон-

троля бешенства. Установлено, что для успешной борьбы с распро-
странением бешенства необходимы меры профилактики, которые 
включают в себя своевременную вакцинацию животных. 

 
Бешенство (Rabies) – болезнь нервной системы почти всех мле-

копитающих, известное с давних времен. Оно распространено повсе-
местно, но его нет, где применяют строжайшие карантинные меры, про-
филактику и т.д. 

 
Рис. 1 – Проявление бешенства у собак. 
 
Существует несколько направлений профилактики и контроля 

такого инфекционного заболевания как бешенство: 
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Профилактическая вакцинация людей. Вначале инактивирован-
ная вакцина готовилась из нервных тканей животных, но она давала по-
бочные реакции. В развитых странах она заменена на убитую вакцину, 
выделенную из клеточных структур. Персонал, работающий с живот-
ными, а также ветеринарные врачи, у которых имеется высокая вероят-
ность заражения бешенством, обязаны вакцинироваться рекомбинант-
ной вакциной. 

Терапия заболевших людей. Для лечения и реабилитации паци-
ентов проводят курс антирабической вакцинации и, если заражение тя-
желое, то ставят инъекцию специфических иммуноглобулинов вместе с 
первой прививкой. 

Профилактическая вакцинация домашних животных. Первона-
чально использовалась живая аттенуированная вакцина, но из сообра-
жений безопасности она была заменена инактивированной вакциной. 
Первую вакцинацию противопоказано делать ранее 3-го месяца жизни, 
после нее необходимо каждый год или три года проводить ревакцина-
цию.Иммунинет развивается по истечении одного месяца. Следует по-
нимать, что вакцинированное животное может заболеть бешенством. 

Лечение заболевших животных. В некоторых странах делаются 
попытки лечить заразившихся животных бешенством, но только тех, ко-
торые были ранее вакцинированы.  

Профилактическая вакцинация резервуарных хозяев инфекции. В 
современной ветеринарии используется пероральная вакцинация лисиц 
с применением приманок, начиненных аттенуированной антирабиче-
ской вакциной или рекомбинантным вакцинным рабическим вирусом. 
Данные вакцины весьма эффективны, и многие современные европей-
ские государства свободны от заболеваний бешенством. Рекомбинант-
ная вакцина намного эффективнее аттенуированной по безопасности и 
стабильности. Этот показатель выявили по итогам результатов перо-
ральной иммунизации основных переносчиков бешенства в Северной 
Америке. 

Другие мероприятия. В некоторых странах болезнь побеждена, 
благодаря карантинным мерам. Например, в Великобритании все вво-
зимые в страну животные (собаки и кошки) изолируются на 6-месячный 
карантин в питомниках, которые находятся под пристальным внима-
нием специалистов и официальных лиц из Министерства сельского 
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хозяйства. Помещенные на карантин животные обязательно вакциниру-
ются проверенной вакциной. Не так давно в объединенной Европе стало 
возможным перевозить купленных животных от зарегистрированных 
заводчиков из одной страны в другую (в том числе и в Великобританию) 
без карантина. Это стало возможным после проведения всеобщей бла-
гополучной вакцинации.  

В государствах, где бешенство является энзоотическим заболева-
нием, необходимы строгие меры для предотвращения заболеваний, как 
домашних кошек и собак, так и диких животных: 

• Отлов бродячих собак и кошек. 
• Домашние собаки и кошки должны быть зарегистрированы. 
• Перемещение животных должно быть ограничено. 
• Проводить вакцинацию предпочтительнее инактивированной 

вакциной. 
В дикой природе, хотя меры по уничтожению лисиц и предпри-

нимаются, но они имеют только временный эффект, потому что их по-
пуляция быстро восстанавливается, поэтому вновь наблюдаются 
вспышки заболеваемости бешенством. Наиболее успешной мерой 
борьбы с болезнью в дикой природе является оральная вакцинация с ис-
пользованием приманок. 

Исследования выполнялись на кафедре биологии, экологии, па-
разитологии, водных биоресурсов и аквакультуры в рамках кафедраль-
ного СНО по направлению экология. Кафедра также проводит широкий 
спектр исследований по стратегическим направлениям [1-7], в которых 
принимают участие студенты и аспиранты, а также молодые ученые 
[8,9]. 

Выводы. Подводя итоги исследований данного зооатропоноз-
ного заболевания, можно сделать выводы о том, что для успешной 
борьбы с распространением бешенства необходимы меры профилак-
тики, которые включают в себя своевременную вакцинацию как домаш-
них, так и диких животных. Также нужно осуществлять мониторинг 
численности животных, своевренно выявлять и изолировать больных 
животных, и соблюдать меры профилактики при перемещении живот-
ных из одного государства в другое. 
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ON THE PREVENTION AND CONTROL OF THE SPREAD OF 
RABIES 

Borisova E.A. 
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The work is devoted to the study of the directions of prevention and 

control of rabies. It has been established that in order to successfully combat 
the spread of rabies, preventive measures are needed, which include timely 
vaccination of animals. 


