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Работа посвящена тому, как клетки взаимодействуют друг с 

другом. Различают несколько различных типов межклеточных взаимо-
действий и В данной статье описываются различные типы взаимодей-
ствия. 

 
Существует несколько различных типов межклеточных взаимо-

действий. Некоторые из этих взаимодействий предназначены для боль-
ших молекул, которые входят и выходят из клетки, называемых эндо-
цитозом (вход в клетку) и экзоцитозом (выход из клетки). Для более 
мелких частиц, таких как аминокислоты, вода, ионы и другие раство-
ренные вещества, существуют различные типы прямого контакта между 
клетками, называемые щелевыми соединениями. 

Экзоцитоз – это процесс, используемый клеткой для удаления 
мусора и включения белков в клеточную мембрану. Во время экзоци-
тоза фосфолипидный бислой клеточной мембраны окружает отработан-
ные белки, создавая пузырчатую структуру, называемую везикулой.  

Отходы белков 
Иной процесс происходит для отходов, выбрасываемых из 

клетки. Как только пузырек заключил отработанные белки внутри 
клетки, он движется к клеточной мембране. Пузырек сливается с кле-
точной мембраной, открывая пузырчатую структуру и выбрасывая со-
держимое в окружающую среду. 

Белки, предназначенные для клеточной мембраны 
Экзоцитоз также используется для интеграции новых белков в 

клеточную мембрану. В этом процессе новый белок образуется внутри 
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клетки и мигрирует в фосфолипидный бислой везикулы. Везикула, со-
держащая новый белок в составе фосфолипидного бислоя, сливается с 
клеточной мембраной. Это позволяет белку непосредственно интегри-
роваться в клеточную мембрану, когда везикула, как и в случае с отхо-
дящими белками, сливается и открывается с клеточной мембраной. 

Эндоцитоз – это процесс, противоположный экзоцитозу. Эндо-
цитоз приносит молекулы в клетку. Эти молекулы, такие как глюкоза, 
важны для выживания клетки. Существует три различных типа эндоци-
тоза: 1) фагоцитоз, 2) пиноцитоз и 3) рецептор-опосредованный эндо-
цитоз. 

Фагоцитоз – это процесс, похожий на прием пищи, где клетка по-
глощает молекулу, чтобы переместить ее внутрь. Этот процесс начина-
ется с того, что молекула связывается со специфическими рецепторами 
на поверхности клеточной мембраны, вызывая изменение формы кле-
точной мембраны, окружающей молекулу. Рецепторы позволяют этому 
процессу быть специфичным, контролируя то, что может попасть в 
клетку. Затем два конца клетки сливаются, образуя пузырь, который 
окружает молекулу. В конце концов, мембрана будет переварена, и ее 
содержимое будет использовано.  

Если фагоцитоз – это то, как клетка ест, то пиноцитоз – это то, 
как клетка пьет. Пиноцитоз поглощает растворенные ионы и другие 
растворенные вещества в жидкой среде, окружающей клетку. Это отли-
чается от фагоцитоза, который приносит в клетку полные, нерастворен-
ные или нерастворимые молекулы. Искажение клеточной мембраны 
для поглощения растворенных веществ аналогично фагоцитозу. Другое 
важное различие заключается в том, что пиноцитоз не специфичен к 
тому, что переносится в клетку, тогда как фагоцитоз может быть высо-
коспецифичным. Жидкая среда вне клетки всегда заполнена растворен-
ными частицами и растворенными веществами, поэтому клетке не 
нужно, чтобы этот процесс был конкретным. 

Рецептор – опосредованный эндоцитоз очень специфичен по от-
ношению к тому, что импортируется в клетку. На самом деле это не-
много похоже на систему "замок-ключ". В клеточную мембрану встро-
ены рецепторы, которые, будучи связаны молекулами, точно подобран-
ными по форме, размеру или другим физическим свойствам, позволяют 



Ветеринарные и биологические науки 

1610 

молекуле проникать в клетку через тот же процесс поглощения, что и 
фагоцитоз или пиноцитоз. 

Соединения ячеек 
Есть много различных способов, которыми клетки могут соеди-

няться друг с другом. Три основных способа соединения клеток друг с 
другом: разрывные соединения, плотные соединения и десмосомы. Эти 
типы перекрестков имеют различное назначение и находятся в разных 
местах. 

Зазорные соединения – это, по сути, трубки, которые соединяют 
две ячейки вместе. Эти трубки создают соединение, которое позволяет 
транспортировать воду и ионы к соединительным клеткам и об-
ратно. Трубки также помогают распространять электрохимические сиг-
налы, которые вырабатываются потенциалами действия, возникаю-
щими в нервной системе (нейронах) и в сердечных клетках, которые за-
ставляют ваше сердце биться. 

Плотные соединения отличаются от зазорных соединений, по-
тому что они являются соединениями, которые формируются, когда 
клетки прижаты друг к другу. Здесь нет трубок, но между клетками есть 
непроницаемый слой. Эти типы клеточных соединений полезны в ме-
стах, где нужно содержать определенные жидкости, например в моче-
вом пузыре, кишечнике, почках.  

Наконец, десмосомы сильно отличаются от щелевых и плотных 
соединений. С десмосомами клеточные мембраны соединены нитевид-
ными веществами, которые соединяют клетки через пространство 
между клетками. Подобно плотным соединениям, десмосомы физиче-
ски удерживают клетки вместе, но не позволяют жидкости или веще-
ствам проходить из одной клетки в другую. Это удобно для областей 
нашего тела, которые испытывают сильный стресс, например, в нашей 
коже или кишечнике, потому что пространство между клетками обеспе-
чивает гибкость, недоступную другим соединениям [1-5]. 
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The work is devoted to how cells interact with each other. There are 

several different types of intercellular interactions and This article describes 
the different types of interactions. 


