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Кремний принадлежит к числу наиболее распространенных хи-

мических элементов, находящихся в природе. Присутствие кремния в 
источниках водоснабжения и в питьевой воде столь же постоянно и 
неотвратимо, как и содержание «главных ионов»: кальция, магния, хло-
ридов и т. д. Кремний в воде п. Октябрьский составляет 7,2 мг/дм3. 

 
Питьевая вода содержит целый ряд важных элементов, в том 

числе и кремний. Он является вторым по распространению в земной 
коре. Его свойствам придают огромное значение для жизнедеятельно-
сти человека. Кремний содержащийся в воде помогает железам внут-
ренней секреции нормально функционировать. Он является составляю-
щей соединительных тканей и стенок кровеносных сосудов, способ-
ствует нормальной работе легких и принимает участие в генерации 
костной ткани. Много положительных черт кремния в воде, но и есть 
отрицательные при избыточной концентрации. Поэтому, целью данной 
работы являлось изучение содержания кремния в питьевой воде п. Ок-
тябрьский 

Отбор проб воды для определения кремния производили в соот-
ветствии с ГОСТ 17.1.5.05-85 и ГОСТ Р 51592-2000. Проба воды была 
помещена в полиэтиленовую (полипропиленовую) посуду. 

Содержание кремния в воде определяли по ПНД Ф 14.1:2:4.135-
98. Количественный химический анализ вод. Методика выполнения 
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измерений массовой концентрации элементов в пробах питьевой, при-
родных, сточных вод и атмосферных осадков методом атомно-эмисси-
онной спектрометрии с индуктивно связанной плазмой. 

Приведенный в СанПиН 2.1.4.1074 – 01 «Питьевая вода и водо-
снабжение населенных мест» кремний должен составлять 10,0 мг/дм3.  

Согласно результатам исследования, содержание кремния 
в воде составило 7,2 мг/дм3 (рис. 1). 

 
Диаграмма 1 – Содержание кремния в воде 
На основании проведенного анализа необходимо отметить, что 

содержание кремния в воде находилось в пределах нормы.  
В настоящее время проводится большое количество исследова-

ний по изучению влияния кремния на организм. И польза этого мине-
рала бесценна. В медицине развивается новое направление- аллопатия, 
которое предусматривает применение природных средств. Среди при-
родных средств определенная роль отводится кремниевым природным 
минеральным лечебно-столовым водам. 

Исследования выполнялись по линии СНО на кафедре биологии, 
экологии, паразитологии, водных биоресурсов и аквакультуры. Основ-
ные направления исследований СНО на кафедре: биология, генетика [1-
6], экология [7,8], водные биоресурсы [9], аквакультура [10]. 
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SILICON CONTENT IN WATER 

Shashkova A.S., Sergatenko M.A. 
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minerals. 
Silicon is one of the most common chemical elements found in nature. 

The presence of silicon in water supply sources and in drinking water is as 
constant and inevitable as the content of the “main ions”: calcium, magne-
sium, chlorides, etc. Silicon in the water of the Oktyabrsky settlement is 7.2 
mg / dm3. 


