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В этой работе рассматривается влияние агрохимикатов на 
окружающую среду и организм человека, дается оценка актуальности 
данного вопроса в современном обществе. В данной статье рассмат-
риваются компоненты агрохимикатов и их воздействие на человека и 
окружающую среду. 

 
Агрохимикаты - удобрения, химические мелиоранты, предназна-

ченные для питания растений и регулирования плодородия земель 
(почв) [1]. 

Нормальная жизнедеятельность растений может быть обеспе-
чена только при условии поступления в них в достаточном количестве 
соединений азота, фосфора, калия и кальция, ряда микроэлементов. 

Минеральные удобрения характеризуются большим разнообра-
зием физико-химических и токсических свойств, и при несоблюдении 
требований безопасности, мероприятий, направленных на охрану окру-
жающей среды, могут оказывать неблагоприятное воздействие на орга-
низм человека, а при неправильном применении загрязнять атмосферу, 
воду, почву и в итоге попадают в организм человека через пищевой 
тракт. 

Применение минеральных удобрений в виде сухих сыпучих ве-
ществ приводит к их выветриванию и загрязнению воздуха. Реже их 
вносят в почву в жидком состоянии (аммиачная вода, растворы микро-
удобрений). С гигиенической точки зрения предпочтение следует 
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отдавать применению минеральных удобрений в гранулированном 
виде. 

Неблагоприятное воздействие минеральных удобрений на орга-
низм человека и биосферу в целом определяется их химическим соста-
вом и примесями, которые по своим токсическим свойствам иногда ока-
зываются на несколько порядков выше основных компонентов. В част-
ности, к таким примесям могут относиться фториды, соединения кад-
мия, стронция, мышьяка, цианамид кальция и др. Особенно «по-
движны» во внешней среде азотные удобрения, что обусловлено их вы-
сокой растворимостью. 

При попадании минералов через дыхательные пути, кожные и 
пищевые, могут развиваться острые и хронические отравления. Острые 
отравления часто возникают под действием аммиака. Острое отравле-
ние аммиаком происходит при внесении аммиачной воды в почву при 
нарушении требований безопасности. Признаки отравления: появление 
насморка, першения и боли в горле, слюноотделение, осиплость голоса, 
покраснение слизистых оболочек дыхательных путей и глаз. Тяжелая 
интоксикация возникает редко, чаще в экстренных ситуациях, когда 
присоединяются чувство стеснения и боли в груди, удушье, головная 
боль, боль в животе, рвота, задержка мочи. Наступает расстройство ды-
хания и кровообращения, резкое возбуждение, признаки бронхита, отек 
легких, осиплость голоса, поражение кожи, помутнение роговицы [2]. 

Все чаще встречаются случаи острого отравления нитратами и 
нитритами при их попадании в организм с питьевой водой, продуктами 
питания растительного происхождения (капуста, огурцы, помидоры, ар-
бузы и др.) и консервированными, когда в качестве консерванта приме-
няется селитра. Кроме удобрений, нитриты являются промежуточными 
продуктами, образующимися при разложении и минерализации азотсо-
держащих органических удобрений и органических веществ [3]. 

Хронические отравления компонентами минеральных удобрений 
встречаются чаще, чем острые. Они возможны при длительном кон-
такте с минеральными удобрениями. Хроническое отравление аммиа-
ком возникает при постоянном круглосуточном воздействии низких 
концентраций (пороговая доза 40 мг/м3). При этом наблюдается потеря 
обоняния, конъюнктивит, хронический катар слизистых оболочек носа, 
верхних дыхательных путей, трахеи и бронхов. 
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При хронической интоксикации нитратами и нитритами развива-
ются слабость, повышенная утомляемость, бессонница, головная боль, 
боли в суставах и в области сердца, нестабильность артериального дав-
ления, возбудимость ЦНС, изменения состава крови, вследствие сниже-
ние уровня гемоглобина и образование метгемоглобина. Кроме того, от-
мечается атрофия слизистых оболочек, пожелтение, шелушение и тре-
щины на коже, ломкость ногтей. 

Повышенное содержание нитратов и нитритов в воде и почве 
свидетельствует об их загрязнении азотсодержащими органическими 
веществами и бытовыми отходами. Одновременное присутствие амми-
ака в воде и почве с ними свидетельствует о том, что процесс минерали-
зации органических веществ в водоеме не завершен и может произойти 
значительное бактериальное загрязнение. 

Все работающие с пестицидами и агрохимикатами обязаны про-
ходить ежегодную подготовку по мерам безопасности при осуществле-
нии работ и правилам оказания доврачебной помощи в случаях отрав-
лений указанными средствами. Обучение осуществляется организаци-
ями федерального органа исполнительной власти, уполномоченного 
осуществлять государственный санитарно-эпидемиологический надзор 
[4, 5]. 

В заключение следует отметить, что использование агрохимика-
тов и пестицидов в сельском хозяйстве должно строго регулироваться и 
применяться только в том случае, если другие методы защиты не позво-
ляют избежать потерь урожая. Вот почему именно сейчас, когда мы го-
ворим о сохранении экологии и здоровья человека, необходимо уделять 
особое внимание разработке экологически чистых методов защиты рас-
тений. 
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