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В работе рассмотрены вызовы в реализации продовольственной 

обеспеченности и безопасности России, проанализирована динамика 

уровня самообеспечения основными продуктами питания, которая 

определена на основе балансов продовольственных ресурсов. 

 

Для России продовольственная безопасность входит в понятие 

национальной безопасности. Идея продовольственной безопасности 

отражена в Стратегии национальной безопасности РФ (2021 год): 

в части национальных интересов: устойчивое развитие 

российской экономики на новой технологической основе, охрана 

окружающей среды, сохранение природных ресурсов и рациональное 

природопользование, адаптация к изменениям климата, 

в части стратегических национальных приоритетов: 

экономическая безопасность, экологическая безопасность и 

рациональное природопользование, научно-технологическое развитие. 

В Доктрине продовольственной безопасности вводятся 

пороговые значения по удельному весу производства некоторой 

продукции питания в общем объеме товарных ресурсов (с учетом 

переходящих запасов) внутреннего рынка (зерно, картофель, молоко и 

молокопродукты, мясо и мясопродукты, соль пищевая, сахар, 

растительное масло, рыбная продукция) [6]. 

На основе балансов продовольственных ресурсов определяется 

показатель, характеризующий продовольственную безопасность 
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страны: уровень самообеспечения основными видами продуктами 

питания (таблица 1). 

Таблица 1 – Уровень самообеспечения основными 

продуктами питания в Российской Федерации, % 

Продукты питания 
2017 

г. 
2018 

г. 
2019 

г. 
2020 

г. 
2021 

г. 
Изменение 

+, - 
Мясо  93,5 95,7 97,4 100,1 99,7 +6,2 

Молоко  82,3 83,9 83,9 84,0 84,3 +2,0 
Яйца  97,9 97,7 97,1 97,4 98,2 +0,3 
Рыба  138,7 158,5 152,8 160,7 153,7 +15,0 

Картофель 91,1 95,3 95,1 89,2 89,1 -2,0 
Овощи и 

продовольственные 
бахчевые культуры 

87,6 87,2 87,7 86,3 88,3 +0,7 

Фрукты и ягоды 33,1 38,8 40,2 42,4 44,4 +11,3 

Составлено автором на основе источников [2, 3]. 

 

Уровень самообеспечения страны по отдельным видам 

сельскохозяйственной продукции определяется как отношение 

производства продукции на территории страны к внутреннему её 

потреблению без учета переходящих запасов. Внутреннее потребление 

включает: производственное потребление, личное потребление (фонд 

потребления), потери продукции, переработку на непищевые цели. 

По мнению ряда авторов [1, 5], наша страна в реализации 

продовольственной обеспеченности сталкивается с двумя 

макровызовами:  

экологическими – деградация и истощение почв, высокая 

уязвимость сельского хозяйства для климатических изменений; 

связанными с ресурсной обеспеченностью – квалифицированные 

кадры, технологическая зависимость от импорта, недостаточный 

уровень механизации и технологического развития, высокая доля 

импорта кормов и семян. 

От обеспечения внутренних потребностей Россия двигается к 

наращиванию агропродовольственного экспорта, на это направлена 

государственная политика – Доктрина продовольственной 

безопасности, федеральный проект «Экспорт продукции 

агропромышленного комплекса» [4]. В 2009 г. Россия заявила о себе как 

о лидере зернового экспорта. 

Производство зерна и зернобобовых культур является основной 

продукцией растениеводства в России (24,5% в 2020 г.), при этом 
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производство зерна растёт (валовой сбор зерна за 2011–2015 гг. в 

среднем составил 93,1 млн т и 133,5 млн т в 2020 г.). Параллельно растут 

и посевные площади сельскохозяйственных культур, но не столь 

значительно: 74 861 тыс. га в 2010 г., 79 948 тыс. га в 2020 г. [8]. 

Экспортные возможности России ограничены транспортно-

логистическими факторами, а именно ограниченная пропускная 

способность, недостаточно развитая транспортная сеть [7]. 

Таким образом, основными направлениями продовольственной 

безопасности являются как экономическая, так и физическая 

доступность пищевых продуктов, обеспечение безопасности самих 

продуктов питания и наращивание производства через повышение 

почвенного плодородия, развитие животноводства, использование 

новых технологий, а также таможенно-тарифное регулирование. 
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The paper considers challenges in the implementation of food security 

and security in Russia, analyzes the dynamics of the level of self-sufficiency 

in basic foodstuffs, which is determined on the basis of food resource 

balances. 


