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Исследование финансируется Министерством экологии и природных ресурсов Республики Казахстан  
(Грант №BR10264205) 

Введение 
Развитие рыбного хозяйства на естественных 

водоемах (озер) Западно-Казахстанского областного 
резервного фонда имеет важное значение для дан-
ной отрасли АПК Республики Казахстан. В современ-
ном управлении рыбной отраслью подобные иссле-
дования позволяют находить более взвешенный 
компромисс между текущими задачами промысла и 
его интересами на отдаленную перспективу. В дан-
ном случае приоритетными становятся задачи вос-
становления и сохранения популяций ценных рыб. 
Это позволяет поддерживать высокий уровень ры-
бопродуктивности и естественного воспроизводства 
промысловых ресурсов и помогает избежать необ-
ходимости радикальных мер по резкому ограниче-
нию промысла. В то же время рыбопродуктивность 
местных водоемов относительно невысока. В про-
мысловой ихтиофауне наблюдается дисбаланс 
в сторону увеличения доли малоценной и сорной 
рыбы. Повышение рыбопродуктивности данных во-
доемов и увеличение добычи в них рыбы любите-
лями-рыболовами способствует более полному 
обеспечению рыбой местного населения [1, 2, 3]. 

Озеро Глубинное в Западно-Казахстанской об-
ласти в основном используется для спортивно-лю-
бительского рыболовства. С одной стороны, эти во-
доемы как будто не испытывают значительной про-
мысловой нагрузки, с другой стороны видовой со-
став таких водоёмов имеет определённые критерии 
оценки своей ценности, зависящей от спроса рыба-
ков-любителей, поэтому часто такие водоёмы тре-
буют комплекса мероприятий, направленного 
на увеличение его продуктивности ихтиофауны 
[4 – 8].  

В этом отношении озеро Глубинное является 
подходящим водоёмом для ведения спортивно-лю-
бительского рыболовства. С одной стороны, оно 
имеет небольшие размеры, которые составляют 34 
га (определено с помощью инструментов про-
граммы Google Earth Pro). Максимальные глубины 
едва достигают трёх метров, средняя же глубина – 2 
метра, его мелиорация значительно упрощена. Их-
тиофауна водоёма весьма разнообразна, что делает 

водоём привлекательным для самого широкого 
круга рыболовов-любителей. Водоём отличается 
высокой рыбопродуктивностью, опосредованной 
как естественной кормовой базой, так и наличием 
подкормки [9, 10].  

Скопление рыболовов- любителей может ока-
зывать на водоём не меньшее воздействие, чем 
оснащённая промысловая бригада, поэтому устой-
чивое использование водоёма невозможно без 
научного сопровождения. И первой задачей в этом 
является определение объёма вылова, при котором 
возможно более или менее полное восстановление 
промыслового запаса [11,12,13,14]. 

Цель исследований – изучение состава ихтио-
фауны и ее упитанности в озере Глубинное в За-
падно-Казахстанской области за 2022 год. 

Материалы и методы 
Научное исследование ихтиофауны озера Глу-

бинное проводили на базе Западно-Казахстанского 
филиала ТОО «Научно-производственного центра 
рыбного хозяйства» в летнее время 2022 года на ос-
новании гранта (№BR10264205), утвержденного Ми-
нистерством экологии и природных ресурсов Рес-
публики Казахстан. Материалы по изучению количе-
ственного и качественного состава ихтиофауны 
в озере Глубинное Западно-Казахстанской области 
определяли в результате использования стандарт-
ных сетей – общее количество 12 штук по 30 м . Для 
наибольшего охвата популяций исследуемых видов 
рыб использовали по 2 капроновые сети с разме-
рами ячеек 20, 30, 40, 50, 60 и 70 мм. Для определе-
ния видового состава в полевом журнале указывали 
каждый пойманный вид рыбы. Для проведения био-
логического анализа на месте определялся вес каж-
дой рыбы, абсолютная длина тела рыбы, длина тела 
без учета хвостового плавника. Пол рыбы опреде-
лялся после вскрытия. Для определения возраста 
животного со спинной стороны тела отбирался че-
шуйный материал и первые лучи грудных плавников 
для дальнейшего определения возраста в научной 
лаборатории ЗКФ ТОО «НПЦРХ». Определение об-
щей численности ихтиофауны озера Глубинное 
было проведено по вероятностной методике 
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оценки численности по уловам пассивными оруди-
ями А.И. Кушнаренко и Е.С. Лугарева [15,16].  

Результаты 
Озеро Глубинное находится на территории 

поймы реки Жайык (Урал) в северной части её ниж-
него течения. Водоём расположен южнее посёлка 
Жанабулак (Кожехарово) Акжаикского района За-
падно-Казахстанской области. Площадь водоёма 
в период межени составляет 34 га, глубина водоёма 
совершенно не соответствует названию, максималь-
ные глубины едва достигают трёх метров. Зарастае-
мость погружённой водной растительностью низ-
кая, жёсткой прибрежной - средняя. В северной ча-
сти озера и в южной, в протоке, соединяющей озеро 
с рекой Жайык, зарастаемость рогозом и тростни-
ком- высокая. Промывной режим водоёма обусло-
вил появление на озере значительного количества 
коряг. Вода озера в период обследования водоёма, 
несмотря на поздний период обследования, имела 
слегка зелёный цвет, обусловленный началом «цве-
тения» водорослей. Дно водоёма покрыто толстым 

слоем чёрного ила с некоторым количеством расти-
тельного детрита. В связи с этим и прозрачность 
воды также была средней. Схема его расположения 
представлена на рисунке.  

Ихтиофауна озера Глубинное представлена ши-
роко распространёнными понто-каспийскими, пре-
имущественно карповыми видами рыб [15, 16]. 
Также их можно разделить на сугубо речные (жерех, 
подуст, чехонь), озёрные –карась, краснопёрка. По-
мимо этого, в озере Глубинном также встречаются 
лещ, густера, сазан (карп), язь, плотва и сом [17, 18].  

В научно-исследовательских уловах в 2022 году 
было изучено 9 видов рыб: густера, карась серебря-
ный, язь, жерех, плотва, краснопёрка, окунь, судак и 
берш. Следует отметить, что озеро в весенний паво-
док 2022 года соединялось с рекой Жайык, с чем 
связано разнообразие ихтиофауны по сравнению 
с 2021 годом. Состояние их популяций является удо-
влетворительным. Полный список встреченных ви-
дов озера Глубинное представлен в табл. 1. 

 
 

 
Рис. Озеро Глубинное (фото 2019 года со спутника) 
Таблица 1. Видовой состав ихтиофауны озера Глубинное (знаком* отмечены виды, встречавшиеся 

в научно-исследовательских уловах, 2022 г.) 
Название вида Статус вида латинское русское 

Esox lucius L., 1758 щука пром. / аб. 
Abramis brama (L., 1758) лещ пром. / аб. 
Balerus balerus (L.,1758) синец пром. / аб. 
Blicca bjoerkna (L., 1758) густера* пром. / аб. 

Carassius gibelio (Bloch, 1782) карась серебряный* пром. / аб. 
Chondrostoma variabile Jakowlew, 1870 подуст волжский пром. / аб. 

Cyprinus carpio L., 1758 карп, сазан европейский пром. / аб. 
Leuciscus idus (L.,1758) язь обыкновенный* пром. / аб. 

Leuciscus aspius (L., 1758) жерех обыкновенный* пром. / аб. 
Pelecus cultratus (L.,1758) чехонь пром. / аб. 

Rutilus caspius (Jakowlew, 1870) плотва* пром. / аб. 
Scardinius erythrophthalmus (L., 1758) краснопёрка* пром. / аб. 

Squalius cephalus L., 1758 голавль пром. / аб. 
Tinca tinca L., 1758 линь аб., пром. 

Silurus glanis L., 1758 сом европейский пром. / аб. 
Perca fluviatilis L., 1758 окунь обыкновенный* пром. / аб. 

Sander lucioperca (L., 1758) судак* пром. / аб. 
Sander volgensis (Gmelin, 1789) берш* пром. / аб. 
Perccottus glenii Dybowski, 1877 ротан-головёшка непром. /вселенец 

Итого: 18 промысловых видов рыб, в том числе 9 в научно-исследовательских уловах 2022 года 
Примечание: Аб – аборигенный; Пром. – промысловый 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Dybowski
https://ru.wikipedia.org/wiki/1877_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
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Таблица 2. Показатели длины и массы густеры, карася серебряного и жереха озера Глубинное, 2022 г.  
Возрастной ряд Длина, см 

(мин-макс) 
Средняя 

длина, см 
Масса, г 

(мин-макс) 
Средняя 
масса, г Кол-во, экз. % 

Густера 
4+ 14,9–15,5 15,2 85-109 97 2 100 

Карась серебряный 
3+ 13,5–17,0 15,4 88–161 128 16 94 
4+ – 18,3 - 239 1 6 
N 13,5–18,3 16,9 88-239 184 17 100 

Язь 
3+ 22,0–23,8 23,2 247–308 275 3 100 

Жерех 
2+ - 21,3 - 169 1 33 
3+ 31,9–32,5 28,6 515-580 421 2 67 
N 21,3–32,5 24,9 169-580 295 3 100 

 
Таблица 3. Показатели длины и массы плотвы, краснопёрки, окуня, судака и берша озера Глубинное,  

2022 г.  
Возрастной ряд Длина, см 

(мин-макс) 
Средняя 

длина, см 
Масса, г 

(мин-макс) 
Средняя 
масса, г Кол-во, экз. % 

Плотва 
2+ 11,4-12,0 11,7 27-33 30 3 37,5 
3+ 12,9-13,4 13,0 42-44 43 4 50 
5+ - 19,5 - 166 1 12,5 
N 11,4-19,5 14,7 27-166 80 8 100 

Красноперка 
2+ 10,5-11,9 11,1 24-40 31 4 80 
3+ - 12,4 - 40 1 20 
N 10,5-12,4 11,7 24-40 35 5 100 

Окунь 
2+ - 13,6 - 48 1 50 
6+ - 24,7 - 410 1 50 
N 13,6-24,7 19,1 48-410 229 2 100 

Судак 
4+ 38,0-41,5 39,2 801-940 875 3 100 

Берш 
4+ 26,0-28,0 27,2 269-347 303 5 71 
5+ 31,0-31,0 31,0 458-474 350 2 29 
N 26,0-31,0 29,1 269-474 327 7 100 

Густера в научно-исследовательских уловах 
озера Глубинное от общего количества пойманной 
рыбы была представлена 4,0 %. В выборку попали 
две четырёхлетние самки. Основные биологические 
показатели густеры: длина в среднем 15,2 см, масса 
в среднем 97 грамм. Упитанность пойманной рыбы 
по Фультону была 2,75, по Кларку – 2,44. 

Карась серебряный в научно-исследователь-
ских уловах озера Глубинное был представлен 
на 34,0 % от общего количества пойманной рыбы. В 
выборку попали трёх-четырёхлетние особи. Основ-
ные биологические показатели карася серебряного: 
длина в среднем 23,2 см, масса в среднем 275 
грамм. Соотношение самок и самцов в исследован-
ной части популяции составило 16:1. Упитанность 
пойманных рыб по Фультону составила 3,49, по 
Клару – 2,78. 

Доля язя в научно-исследовательских уловах 
озера Глубинное от общего количества пойманной 
рыбы составила 6,0 %, в выборку попали трёхлетние 
особи. Их основные биологические показатели 
представлены в табл. 2. Соотношение самок и сам-
цов в исследованной части популяции составило 

2:1. Упитанность пойманных рыб по Фультону была 
2,21, по Кларку – 1,95. 

Жерех в научно-исследовательском улове 
озера Глубинное от общего количества пойманной 
рыбы был равен 6,0%. В выборку попали двух-трёх-
летние самцы. Основные биологические показатели 
жереха: длина в среднем 24,9 см, масса в среднем 
295 грамм. Упитанность пойманных рыб по Фуль-
тону была 1,67, по Кларку – 1,58.  

Численность плотвы в научно-исследователь-
ском улове от общего количества пойманной рыбы 
была равна 16,0 %. Ее основные биологические по-
казатели представлены в табл. 3. Соотношение са-
мок и самцов в исследованной части популяции со-
ставило 1:1. Абсолютная индивидуальная плодови-
тость плотвы, согласно литературным данным – 
1…18 тыс. икринок. Упитанность пойманной рыбы 
по Фультону составила 1,95, по Кларку – 1,66. 

Доля краснопёрки в научно-исследователь-
ском улове озера Глубинное составила 10,0 %, в вы-
борке двух-трёхлетние особи. Основные биологиче-
ские показатели краснопёрки: длина в среднем 11,7 
см, масса в среднем 35 грамм. Соотношение самок 
и самцов в исследованной части популяции 
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составило 3:2. Упитанность пойманных рыб по Фуль-
тону была 2,21, по Кларку – 1,91.  

Окунь в научно-исследовательском улове от 
общего количества пойманной рыбы на озере Глу-
бинное составил 4,0 %, пришедшие на одну двухлет-
нюю самку и одного шестилетнего самца. Их основ-
ные биологические показатели представлены 
в табл. 3. Упитанность пойманных рыб по Фультону 
составила 2,31, по Кларку – 2,17. 

Доля судака в научно-исследовательском улове 
от общего количества пойманной рыбы на озере 
Глубинное составила 6,0 %, пришедших на трёх- и 
четырёхлетних самцов. Основные биологические 
показатели судака: длина в среднем 39,2 см, масса 
в среднем 875 грамм. Упитанность пойманных рыб 
по Фультону составила 1,46, по Кларку – 1,36.  

Берш в научно-исследовательском улове от об-
щего количества пойманной рыбы на озере Глубин-
ное составил 14,0 %, пришедших на четырёх-пяти-
летних особей. Их основные биологические показа-
тели представлены в табл. 3. Соотношение самок и 
самцов в исследованной части популяции составило 
2:5. Упитанность пойманной рыбы по Фультону со-
ставила 1,53, по Кларку – 1,42. 

Обсуждение 
Озеро Глубинное обводняется в основном во 

время весенних разливов реки Жайык (Урал), в пе-
риоды паводков средней высоты озеро полностью 
соединяется с руслом реки. С одной стороны, это 
обеспечивает благоприятные гидрологические 
условия для развития гидробионтов [9]. С другой 
стороны, рыба, попавшая в водоём при зарыбле-
нии, может уйти из водоёма, и это является серьёз-
ным препятствием в ведении хозяйственной дея-
тельности. Следует отметить, что озеро в весенний 
паводок 2022 года соединялось с рекой Жайык 
(Урал), с чем и связано разнообразие ихтиофауны 
в сравнении с 2021 годом. В 2021 году озеро не со-
единялось с рекой Жайык, поэтому речная ихтиофа-
уна в водоём не мигрировала, и улов был в основ-
ном представлен озерной рыбой, как карась сереб-
ряный. Карась в научно-исследовательских уловах 
с озера в 2021 году представлен 89,2% от общего ко-
личества пойманной рыбы и был наиболее распро-
странённым видом [14], в сравнении с уловом 2022 
года (34%) был больше в полтора раза от общего ко-
личества пойманной рыбы.  

Озеро Глубинное считается водоёмом, рыбные 
запасы которого осваиваются в режиме спортивно-
любительского рыболовства, орудиями, обеспечи-
вающими поштучное изъятие рыбы (удочки, спин-
нинги и др.). В связи с тем, что в 2022 году озеро 
в весенний паводок соединялось с рекой Жайык, 
разнообразие ихтиофауны было представлено 

более распространёнными видами карповых рыб. 
Данную ихтиофауну можно разделить на сугубо реч-
ные – жерех, подуст, чехонь, озёрные – карась, крас-
нопёрка. Помимо этого, в озере также встречаются 
лещ, густера, сазан (карп), язь, плотва и сом. При 
проведении научно-исследовательского лова срабо-
тали все сети, кроме той, чей диаметр ячейки был 70 
мм. Наибольшее количество рыбы было выловлено 
сетями с диаметром ячейки 20…30 и 40 мм. Средний 
вес выловленной рыбы составил 214 г, что характе-
ризует ихтиофауну водоёма как мелкую. 

В научно-исследовательских уловах в 2022 году 
на озере Глубинное самая высокая упитанность 
среди пойманных рыб по Фультону была у карася се-
ребряного – 3,49, у густеры –2,75, у окуня – 2,31, у 
красноперки – 2,21 и язя – 2,21.  

Заключение 
В заключение можно отметить, что в научно-

исследовательских уловах в 2022 году было иссле-
довано 9 видов рыб: густера, карась серебряный, 
язь, жерех, плотва, краснопёрка, окунь, судак и 
берш. Наиболее распространённым видом ихтиофа-
уны озера Глубинное является карась серебряный 
34 %, численность речных видов рыб составила: 
плотва 16 % и берш 14 % от общего количества пой-
манной рыбы. Другие виды со сходными экологиче-
скими предпочтениями (судак, жерех и другие) 
находятся в несколько угнетённом состоянии, что 
сказывается на их численности и половой структуре 
популяций. Следует отметить, что в весенний паво-
док озеро соединялось с рекой Жайык, с чем и свя-
зано разнообразие ихтиофауны по сравнению с про-
шлым годом. В связи со сложными гидрологиче-
скими условиями остались только те виды, которые 
смогли их пережить. Состояние их популяций явля-
ется удовлетворительным. Для оптимизации ис-
пользования водоема в рыбохозяйственных целях 
был разработан и представлен ряд рекомендаций 
по рыбохозяйственному освоению озера Глубинное, 
куда вошли рекомендации по воспроизводству и 
рыбохозяйственной мелиорации. С целью мелиора-
тивного разрежения популяции карася рекоменду-
ется провести сетной лов мелкоячейными орудиями 
лова (диаметр ячейки 38…45 мм) на заросших участ-
ках южной части озера. Мелиоративное разрежение 
популяции карася необходимо для развития популя-
ций других бентосоядных видов (лещ, подуст, 
плотва). В сезон разлива необходимо ограничить 
выход и вход воды из водоёма через один един-
ственный канал, который необходимо оборудовать 
рыбозащитным экраном, который бы препятствовал 
как уходу рыбы из водоёма, так и неконтролируе-
мому заносу нежелательных их видов. 
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