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Работа посвящена изучению распространенности рецессивного 

признака – дальнозоркости у студентов УлГАУ. 

 

Введение. Дальнозоркость, также называемая гиперметропией, 

является распространенной аномалией рефракции у детей и взрослых. 

Лица с нескорректированной дальнозоркостью могут испытывать такие 

симптомы, как нечеткость зрения, астенопия (например, головные боли 

и зрительное напряжение) при чтении, аккомодационная/бинокулярная 

дисфункция, амблиопия и/или косоглазие [1]. 

Процесс аккомодации (фокусировки), изменяющий форму 

хрусталика, может компенсировать некоторые степени дальнозоркости. 

Дефект заключается в том, что из-за аномалии рефракции изображение 

фокусируется не на сетчатке глаза, а за сетчаткой. В молодом возрасте, 

при не слишком высокой дальнозоркости, обычно удаётся 

сфокусировать изображение на сетчатке с помощью напряжения 

аккомодации.  

Анализ генома выявил, что дефекты рефракции связаны с 

мутациями в генах, участвующих в росте и развитии глаза посредством 

транспорта ионов, и ремоделирования внеклеточного матрикса в 

сетчатке и других структурах глаза [1].  

Цели исследования. Изучить распространенность 

дальнозоркости среди студентов факультета ветеринарной медицины и 

биотехнологий. 
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Материалы и методы исследования. Исследования 

выполнялись на кафедре биологии, экологии, паразитологии, водных 

биоресурсов и аквакультуры в рамках СНО. Основные направления 

исследований кафедры – экспериментальная биология [2-5] и 

аквакультура [6-9]. Направление наших исследований в СНО – генетика 

человека. 

Результаты собственных исследований. 

В УлГАУ на факультете ветеринарной медицины и 

биотехнологий обучается свыше 200 человек. Методом случайной 

выборки было опрошено 100 студентов разной национальности. Всего 

из 100 опрашиваемых с дальнозоркостью оказалось 13 человек. Среди 

студентов - азиатов дальнозоркостью обладали 4 человека, что 

составляет 4% от общего количества. Среди студентов -европейцев 

данным признаком обладало 9 человек, что составляет 9% от общего 

количества исследуемых.  

Заключение. Частота встречаемости дальнозоркости среди 

студентов факультета ветеринарной медицины и биотехнологии 

составляет 13%. 

4%
9%

87%

количество  студентов с дальнозоркостью по сравнению со 
студентами с нормальным зрением

количество человек с дальнозоркостью (азиатской национальности)

количество человек с дальнозоркостью (европейской национальности)

количество студетов с нормальным зрением

Рис. 13 Распространенность дальнозоркости у студентов 
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При распределении выборки по половому признаку было 

установлено, что среди девушек дальнозоркость встречалась чаще. 

Среди девушек дальнозорких было на 5 человек больше, чем юношей. 
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The work is devoted to the study of the prevalence of a recessive trait 

– farsightedness in students. 
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