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Работа посвящена изучению возрастной изменчивости 

печени африканского клариевого сома в условиях индустриальной 

аквакультуры. Установлено, что по мере роста клариевого сома 

происходит закономерное увеличение веса печени во всех возрастных 

группах. Индекс печени самок был выше по сравнению с самцами, что 

объясняется более высоким темпом роста особей. 

 

Введение. Сравнительно недавно применяемый в экологии 

рыб метод морфофизиологических индикаторов имеет большие 

перспективы при изучении динамики популяций. Анализ 

литературных источников указывает, что индивидуальная 

изменчивость признаков у особей и популяций находится в тесной 

связи с условиями среды [1-4]. 

В организме рыб печень является самой крупной железой, 

функции которой очень разнообразны и сложны. Она участвует в 

процессах обмена – синтезе белков, углеводов, является важным 

кроветворным органом. В печени происходит накопление гликогена и 

жира. Функциональная деятельность печени связана с изменением ее 

массы. Размеры печени резко изменяются в зависимости от возраста, 

сезона года, образа жизни и кормового режима [5-8]. 

Целью нашего исследования было изучение возрастных 

изменений печени клариевого сома на разных стадиях онтогенеза. 

Материалы и методы. 

Исследования проводились в лаборатории экспериментальной 

биологии аквакультуры Ульяновского ГАУ. В качестве объектов 
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исследования были выбраны самки и самцы клариевого сома разных 

возрастных групп. Для взвешивания внутренних органов использовали 

электронные весы марки «SHIMADZU–BL–220H». Расчет индексов 

проводили по следующей формуле: Ax=(mx/m)*100 (%), где: Ах – 

относительная масса органа, %; mx – абсолютная масса органа, г; m – 

общая масса тела рыб, г. 

Результаты исследования. Объем печени многих видов рыб 

меняется под влиянием интенсивности синтеза и расхода углеводов, 

которые обусловлены, в свою очередь температурой окружающей 

среды, подвижностью, половой зрелостью, интенсивностью питания и 

качеством пищи. Поэтому цвет и плотность ткани и общая масса 

печени сильно колеблются в зависимости от биологических 

особенностей рыбы и сезона года. В индустриальной аквакультуре 

такой фактор как сезонность, влияющий на рост печени исключается 

стабильностью температурного режима. Печень депонирует гликоген, 

жир и в благоприятных условиях может увеличиваться в размерах за 

счет накопления этих веществ. 

Согласно результатам нашего исследования отмечено, что по 

мере роста клариевого сома происходит закономерное увеличение веса 

печени во всех возрастных группах (табл. 1). 
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Таблица 1. 

Сравнительная характеристика возрастной изменчивости печени самок и самцов клариевого сома 

Показатели Возраст 12 мес. Возраст 24 мес. Возраст 36 мес. 

♀ 

(n=10) 

♂ 

(n=10) 

♀ 

(n=10) 

♂ 

(n=10) 

♀ 

(n=10) 

♂ 

(n=10) 

М±m М±m М±m М±m М±m М±m 

Средняя масса 

рыбы, г 

1230±4,2 1150±3,9 2490±6,1 2150±5,8 3560±6,5 3160±6,0 

Средняя масса 

печени, г 

17,3±0,4 12,6±0,3* 31,6±0,7 20,7±0,6* 48,6±0,5 33,2±0,7* 

Индекс 

печени, % 

1,45 1,09 1,26 0,96 1,36 1,05 

*Разность достоверна при Р< 0.05 

По результатам исследований установлено отличие в весе самок и самцов, наиболее быстрый темп 

роста был установлен у самок и был выше чем у самцов в среднем на 8-9%. 

 

 

 



Во всех возрастных группах вес печени самок был больше 

веса печени самцов. Это объясняется тем, что половая зрелость у 

особей наступала в разные периоды онтогенеза.  

Индекс печени самок был выше по сравнению с самцами, 

что объясняется более высоким темпом роста особей. 

Выводы. Варьирование относительного веса печени с 

возрастом соответствует теории Шварца (1956), который отмечает, что 

изменение скорости относительного роста отдельных органов в 

постэмбриональный период не всегда происходит равномерно по 

восходящей или затухающей кривой. По-видимому, индекс печени 

является индикатором степени соответствия между обеспеченностью 

пищей и потребность в ней.  
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AGE-RELATED LIVER VARIABILITY OF THE CLARY CATFISH 

IN AQUACULTURE 
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The work is devoted to the study of the age variability of the liver 

of the African clary catfish in the conditions of industrial aquaculture. It 

was found that as the clarium catfish grows, there is a regular increase in 

liver weight in all age groups. The liver index of females was higher 

compared to males, which is explained by the higher growth rate of 

individuals.


