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В данной статье рассматриваются симптомы, лечение 

блефароконъюктивита и авитаминоза у красноухих черепах. 

 

Блефароконъюнктивит - одно из самых часто встречающихся 

заболеваний у домашних черепах. Заболевание развивается вследствие 

несоблюдения санитарно-гигиенические условий содержания и 

кормления: загрязнение воды, недостаток света, однообразное 

питание, переохлаждение. 

Необходимо отметить, что воспаление глаз (век, мигательной 

перепонки, конъюнктивы и роговицы) во многих случаях также бывает 

связано с недостатком витамина А, но это не единственная причина 

конъюнктивитов и блефаритов у черепах [1, 2]. 

Если у черепахи не наблюдаются другие симптомы недостатка 

витамина А (отеки, отслоение чешуек, ринит) или в тех случаях, когда 

при терапии витамином А симптомы не проходят, в большинстве 

случаев, имеет место первичный бактериальный блефарит или 

конъюнктивит. Даже если блефароконъюнктивит первично вызван 

авитаминозом, вторичная бактериальная инфекция является формой 

осложнения. Возникает сочетание двух проблем, что требует более 

широкого лечения. Симптомами преимущественно бактериального 

блефароконъюнктивита являются: 

-Отсутствие отслоения чешуек, налета на языке, ринита; 

-Развитие заболевания в течение нескольких дней; 

-Выделение гнойных масс из глаза; 

-Покраснение век и слизистой оболочки глаза; 

mailto:oksa-marina@mail.ru


772 
 

Авитаминозы у черепах обнаруживаются сравнительно часто, 

особенно у молодняка красноухих черепах Chrysemys scriptu clcgans. 

Как известно, витамин А стимулирует рост и отвечает за 

функционирование глаз. Его недостаток вызывает атрофию эпителия и 

кератоз (рис. 1), слизистая глаза теряет сопротивляемость к инфекции, 

что приводит к заболеваниям кожи и слизистых оболочек. Дефицит 

витамина А может быть причиной расстройства желудка и 

заболевания дыхательных путей. 

 
Рис. 1. Черепаха 

 Атрофия эпителия при авитаминозе. Витамин А встречается в 

растениях в виде провитамина А (каротина), из которого в организме 

вырабатывается собственно витамин. Значительное его количество 

накапливается в печени животных. 

Сухопутные и взрослые водные черепахи частично травоядны, 

поедая растения, они получают витамины. Опасность развития 

авитаминоза возникает зимой при скармливании кормов, бедных 

каротином. Детеныши, в свою очередь, потребляют корма только 

животного происхождения, нередко однообразные. При таком 

кормлении авитаминоз развивается достаточно быстро. 

Клинические признаки дефицита витамина А у водных 

черепах чаще всего проявляются в виде двустороннего заболевания 

глаз. Веки припухают и заметно выделяются над поверхностью 

головы. Появляются конъюнктивит и воспаление роговицы, 

поражаются глазные железы. В более тяжелых случаях под 

значительно воспаленной конъюнктивой век образуются 
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творогообразные массы (рис. 1). Помутневшая роговица иногда имеет 

морщинистую поверхность. Часто наблюдается вторичная инфекция, 

возможно появление мелких белых некротических пятен на пластроне. 

В дальнейшем на языке образуется налет белого цвета. Больные 

животные апатичны, лежат под водой и отказываются от корма. 

Профилактика авитаминоза А состоит в разнообразном и 

полноценном питании. В неволе водным черепахам надо давать 

насекомых, дождевых червей, слизняков, ракообразных, рыбу и 

внутренности теплокровных животных. 

Описание клинического случая. Красноухая черепаха. T. s. 

Scripta. Самка. Возраст 4 года. На фоне неправильного содержания 

(отсутствие аквариума, обогревателя, фильтра, ультрафиолетовой 

лампы) и неполноценного кормления появились покраснение, отек век 

(заметно выделяются над поверхностью головы), роговица воспалена, 

наблюдаются гнойные выделения из глаз. Панцирь твердый, 

шелушения кожи не наблюдается. Творожистый налет на языке 

отсутствует. Животное часто чешет глаза, аппетит отсутствует. 

Лечение. Лечение бактериального конъюнктивита, местное и 

включает в себя глазные капли – содержащие левомицетин (Тобрекс, 

Альбуцид, Ципровет, Ципролет, Ципромед или Флоксал), за нижнее 

веко 4…5 раз в день и мази, содержащие тетрациклин. При затяжном 

течении конъюнктивита, применяют 0,3% капли гентамицина. При 

сильном расчесывании животным век передними лапами, применять 

Гидрокортизоновую мазь в течение 5 дней или закапывать глазные 

капли, содержащие кортикостероид. Следует повторять 2-3 раза в день 

в течение 5-7 дней. 

При отсутствии положительной динамики в течение недели 

необходимо начать закапывание антибактериальных препаратов: 1% 

Декаметоксин, 0,3% Гентамициновые капли и т.д. При одновременном 

сочетании воспаления с недостатком витамина А, применяют препарат 

для восполнения запасов этого витамина – Элеовит. Лечить черепах 

лучше с помощью инъекций. Препарат вводят глубоко в мышцы. На 

100 г живой массы требуется 6…12 тыс. м. е. препарата. Его вводят 

двукратно с интервалом в три недели. Больных животных отделяют от 

здоровых. Пораженные глаза рекомендуется промывать водным 

раствором борной кислоты или перекисью водорода, можно применять 
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мази с антибиотиками. 

По завершении курса лечения, при повторном осмотре животного, 

можно наблюдать значительное уменьшение воспаления глаз, отсутствие 

выделений, зуда. Животное активно, аппетит в норме.  

 

Библиографический список: 

1. Истомин, С. А. Болезни певчих и декоративных птиц при 

содержании в домашних условиях, профилактика, лечение / С. А. 

Истомин // Научное обеспечение агропромышленного производства : 

Материалы Международной научно-практической конференции, 

Курск, 25–27 января 2012 года. Том Часть 3. – Курск: Курская 

государственная сельскохозяйственная академия им. профессора И.И. 

Иванова, 2012. – С. 74-76. – EDN UNIQUH. 2. Д. Ярофке. Рептилии. 

Болезни и лечение / Д. Ярофке, Ю. Ланде; изд. Аквариум - Принт; пер. 

с англ. Кравец Ирина - 2014 г.- C. 71-119. URL -  

2. Стребкова, В. Н. Сухопутные черепахи: разнообразие и 

содержание в неволе : кормление, разведение, болезни / В. Н. 

Стребкова ; Валерия Стребкова. – Москва : Проект-Ф, 2004. – 117 с. – 

(Домашний экзотариум : науч.-попул. сер.). – ISBN 5-901815-11-4. – 

EDN QKNQVD. 

 

TREATMENT OF BLEFAROCONJUNCTIVITIS AND 

AVITAMINOSIS IN RED-EARED TURTLES 

Kargina A.A., Marina O.N. 

 

Key words: eyes, turtle, diseases, vitamin, beriberi, conjunctivitis, 

treatment 

This article discusses the symptoms, treatment of 

blepharoconjunctivitis and beriberi in red-eared turtles. 


