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Статья посвящена повреждению костей с нарушением их це-

лостности у лошадей. В работе описываются особенности оказания 

первой помощи и дальнейшего лечения при переломах, а также вос-

становления лошадей. 

 

Зачастую владельцы лошадей интересуются лечением перело-

мов, так как данный недуг является серьёзной проблемой, особенно в 

спорте. Ранее, в отличие от людей, собак и кошек, практически любой 

перелом конечности у лошади означал инвалидность или смертельный 

приговор. Причины – большой вес пациента, высокая стоимость им-

плантов, трудоемкость оперативного процесса и поднятия пациента из 

лежачего положения после анестезии, высокие анестезиологические 

риски, невозможность обеспечения адекватной послеоперационной 

терапии и т.д. Открытые переломы костей у лошадей довольно трудно 

поддаются лечению, могут привести к инфицированию и являться по-

казанием к эвтаназии животного [1-15]. 

Во время скачки или длительной работы высокой интенсивно-

сти подвешивающая и дистальная сесамовидные связки испытывают 

максимальную нагрузку, растягивающим образом действуют на сеса-

мовидные кости, превышая их прочность, что приводит к перелому. 

При всех типах переломов у лошадей чаще всего поражается медиаль-

ная сесамовидная кость, поскольку вся медиальная часть путового су-

става крупнее латеральной и более нагружена. У чистокровных скаку-

нов, бегущих только против часовой стрелки, есть предрасположен-

ность к медиальным сесамовидным переломам правой передней ко-

нечности [1-15]. 
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Ключ к успешному лечению перелома – действовать быстро и 

начать лечение как можно скорее. Сломанные кости могут потребовать 

дорогостоящего хирургического вмешательства под общим наркозом. 

Для стабилизации больших костей нужны штифты, винты или пласти-

ны. Некоторым лошадям могут потребоваться поддерживающие под-

ковы или гипсовые повязки, чтобы суставы не двигались. 

Самая большая проблема, с которой сталкиваются конные хи-

рурги при лечении переломов, заключается в том, что лошадям по 

большей части приходится сохранять нагрузку на все 4 конечности 

даже в случае перелома. После операции лошади должны быть в со-

стоянии перенести вес на поврежденную конечность. Если здоровая 

нога выдерживает слишком большую часть веса тела в течение слиш-

ком длительного периода времени, опорные структуры этой ноги раз-

рушаются, что приводит к ламиниту опорной конечности – одной из 

самых тяжелых форм данного заболевания. Напряженным моментом 

является поднятие лошади с операционного стола на ноги. Слинговая 

система может облегчить нагрузку на ноги, но не может предотвратить 

ламинит. Передние конечности несут больший вес, поэтому перелом 

задней конечности считается менее опасным. 

Оказание первой помощи имеет первостепенное значение для 

повышения шансов на выживание, поэтому крайне важно обеспечить 

лошади адекватную седацию, перевязку и стабилизацию, а также обез-

боливание перед транспортировкой в хирургическое учреждение. 

Предпочтителен альфа-2 агонист длительного действия – детомидин, в 

сочетании с опиоидом – буторфанолом. В таких ситуациях лошади 

очень тревожны и испытывают сильную боль, поэтому при оказании 

первой помощи требуется более высокая доза седативного средства, 

чтобы бороться с их готовностью преодолеть седативный эффект. Для 

типичной лошади массой 500 кг рекомендуют 10 мг буторфанола и 5 

мг детомидина внутривенно, чтобы обеспечить адекватный седатив-

ный эффект для начального лечения. Если безопасное внутривенное 

введение седативного средства невозможно, его вводят внутримышеч-

но. Как только лошадь получит достаточно седативных препаратов, 

следует завершить обследование сломанной конечности (отек может 

помешать пальпировать и оценить степень перелома). После перевязки 

и стабилизации перелома следует назначить системные противовоспа-



809 
 

лительные препараты –например, фенилбутазон в/в 4.4 мг / кг. 

Может потребоваться наложение трансфиксационной гипсо-

вой повязки, поскольку она выдерживает большую часть веса конеч-

ности. Штифты вводятся в кость над поврежденным участком и встав-

ляются в гипсовую повязку. Вес конечности переходит на гипсовую 

повязку. Возможный риск – отверстия, в которые вставляются штиф-

ты, могут привести к дополнительным переломам [4]. Повязку накла-

дывают на конечность в нейтральном положении. Шины накладыва-

ются краниально, каудально или латерально и надежно фиксируются. 

При переломах передних конечностей каудальная и боковая шины 

должны проходить от копыта до локтя, в случае с задними каудальная 

шина накладывается от копыта до скакательного сустава, а боковая от 

копыта до коленного сустава. При переломах лучевой кости следует 

наложить хвостовую шину от копыта до локтя, а дополнительную сбо-

ку от копыта до точки плеча. При переломах большеберцовой кости 

следует накладывать шину сбоку от копыта до точки бедра. 

Повязка Роберта Джонса с шинами является наиболее прак-

тичным методом стабилизации, если есть литейный материал. Пере-

вязка и стабилизация сломанной конечности должны включать суста-

вы проксимальнее и дистальнее места перелома. Сначала накладыва-

ются 2 слоя чередующейся хлопковой и эластичной марли, а затем 

примерно 3 слоя стекловолоконной (литой) ленты. Каждый слой ваты 

и эластичной марли следует накладывать очень плотно. Далее исполь-

зуются 1-2 шины (в зависимости от перелома) для дальнейшей стаби-

лизации конечности. Бинт предпочтительнее, если лошадь перевозится 

на большие расстояния. 

Хирургическое лечение переломов у лошадей остается огром-

ной проблемой для конных хирургов, однако многие переломы, кото-

рые когда-то были безнадежными, в настоящее время можно выле-

чить. При выборе метода лечения следует тщательно взвешивать воз-

можные риски и преимущества. Стабильный отдых рекомендуется в 

течение 6-8 недель. Лошадь не должна лежать 2-3 недели, чтобы све-

сти к минимуму смещение. Восстановление может занять 12-16 недель 

или несколько месяцев. 

Ниже представлены рентгенограммы американского рентге-

нолога Дэвида Левина для сравнения – простое и сложное лечение ко-



810 
 

нечности лошади при переломе. В первом случае используются только 

2 металлических винта, а во втором случае – несколько металлических 

винтов и пластины. 
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The article is devoted to bone damage with a violation of their in-

tegrity in horses. The work describes the features of first aid and further 

treatment for fractures, as well as the recovery of horses. 


