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Статья посвящена вскрытию просвета трахеи, в результате 

которого образуется отверстие, позволяющее дышать. В работе 

описываются особенности трахеостомии лошадей, распространен-

ные трахеостомические трубки, возможные осложнения. 

 

Трахеостомия – вскрытие просвета трахеи с подшиванием 

краёв разреза трахеи к краям разреза кожи, в результате чего образует-

ся трахеостома –открытое отверстие, позволяющее дышать больному 

животному при обструкции вышележащих отелов трахеи и гортани. 

Трахеостома может быть постоянной или временной. Например, если 

трахеостомическая трубка вводится для обхода трахеи, заблокирован-

ной кровью или отеком, ее удаляют, как только снова становится воз-

можным нормальное дыхание. Трахеостомию у лошади выполняют на 

стыке верхней и средней трети шеи, чуть выше места соединения гру-

дино-щитоподъязычных мышц [1-18]. 

Иногда верхние дыхательные пути лошади могут быть забло-

кированы или закупорены, что приводит к острой дыхательной недо-

статочности. Трахеостомия относится к хирургически созданному от-

верстию, сделанному в передней части трахеи, которое обычно вклю-

чает использование трахеостомической трубки. В отверстие вводят 

трахеостомическую трубку и закрепляют на месте с помощью ремешка 

на шее, чтобы она оставалась открытой для дыхания. Очень важно, 

чтобы отверстие трахеостомы было чистым и сухим. Обычно его по-

крывают повязкой. 

Хирургический доступ осуществляют по вентральной средин-

ной линии на границе проксимальной и средней третей шейного отде-
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ла трахеи. Такое размещение является оптимальным, поскольку трахея 

находится наиболее поверхностно в этой области. Делается разрез 

длиной примерно 10 см до парных грудино-щитоподъязычных мышц. 

Эти парные мышечные брюшки разделены, и, если возможно, между 

мышцами вставляется самоудерживающийся ретрактор для расшире-

ния поля зрения. При пальпации между мышечными брюшками обна-

руживается трахея, которая различима по фиброзно-хрящевым коль-

цам. С помощью лезвия скальпеля №10 делается поперечный разрез 

между двумя идентифицируемыми кольцами трахеи. Важно, чтобы 

разрез не превышал 50% окружности трахеи. После разреза трахеи 

вставляют трахеостомическую трубку в просвет трахеи. Эта быстрая, 

иногда пугающая, но часто полезная процедура может заставить вете-

ринарного врача затаить дыхание, пока он не услышит глубокое, бла-

годарное дыхание лошади, которая теперь может нормально дышать 

[3]. 

Процедура более сложна для выполнения в положении лежа 

на боку. Когда лошадь находится в положении лежа на боку, трахея 

смещается в пределах шеи и не сохраняет постоянное вертикальное 

положение. Кроме того, секунды без оксигенации могут привести к 

летальному исходу. Лежачие лошади могут спонтанно брыкаться или с 

тревогой пытаться встать. Если есть возможность, опытный, обучен-

ный ассистент поможет вытянуть шею, сохраняя при этом безопасные 

условия [3]. 

Самые распространенные трахеостомические трубки –

самоудерживающиеся металлические трубки и силиконовые трубки с 

манжетой. Предпочтение отдается самоудерживающимся металличе-

ским трубкам, поскольку они не требуют наложения швов и не сме-

щаются. Силиконовые трубки устанавливаются лошадям с толстой 

мускулатурой шеи, например, у упряжных пород, потому что они про-

ходят дальше в каудальном направлении в шею. Меньшие самоудер-

живающиеся металлические трубки обычно слишком малы для 

упряжных пород, но в экстренных случаях их будет достаточно, пока 

не будет вставлена силиконовая трубка или не будет устранена об-

струкция верхних дыхательных путей. Силиконовые трубки легче 

смещаются. 

Наиболее частым осложнением является закупорка слизистой 
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внутри трубки. Чтобы уменьшить закупорку слизистой, трахеостоми-

ческие трубки и место хирургического вмешательства следует очи-

щать два раза в день. Другие осложнения трахеостомии: кровотечение, 

пневмоторакс, пневмомедиастинум, подкожная эмфизема, поврежде-

ния пищевода. Послеоперационные осложнения уменьшаются за счет 

асептической техники и деликатного обращения с мягкими тканями, 

что часто невозможно у лошади с почти полной обструкцией верхних 

дыхательных путей. Также настоятельно рекомендуются противомик-

робные препараты широкого спектра действия из-за вероятного за-

грязнения в результате экстренного характера процедуры. Трахеосто-

мические трубки необходимо регулярно проверять на смещение, что 

чаще встречается при использовании силиконовых трубок и смертель-

но опасно.  

После устранения обструкции верхних дыхательных путей 

трахеостомическую трубку удаляют. Лошадь должна находиться под 

пристальным наблюдением на предмет рецидива обструкции верхних 

дыхательных путей. Операционное поле очищают ежедневно и зажив-

ляют вторичным натяжением. Идеальная постоянная трахеостомия 

выполняется на спокойной лошади, находящейся под действием седа-

тивных средств и стоящей в колодках, с применением асептической 

техники, регионарной анестезии и красивого десятисантиметрового 

разреза. Но не всегда всё так хорошо складывается, поэтому адаптация 

к ситуации обязательна. 
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The article is devoted to the opening of the lumen of the trachea, as 

a result of which a hole is formed that allows breathing. The paper de-

scribes the features of equine tracheostomy, common tracheostomy tubes, 

and possible complications. 


