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В работе представлено исследование распространённости 

доминантного гена длинных ресниц среди  студентов УлГАУ.  

 

Введение. Ресницы обрамляют глаза человека, защищают их 

от пыли влаги и других негативных факторов. Природой заложена 

определенная длина ресниц. На верхнем веке расположены ресницы 

длиной от 7 мм до 1,5 см. На нижнем веке длина ресниц не превышает 

7 мм. Длина ресниц – наследственно обусловленный признак. 

Длинные ресницы являются доминантным признаком, обусловленным 

доминантным аллелем гена. Короткие ресницы – рецессивный 

признак, обусловленный рецессивным аллелем.  

Цель работы: определить степень распространённости гена 

длинных ресниц у студентов УлГАУ. 

Материалы и методы. Исследования проводились на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в СНО по биологии и генетике. На кафедре 

выполняются фундаментальные и прикладные исследования [1-8], в 

которых участвуют студенты, аспиранты, молодые ученые и 

преподаватели [9-14].  Направление моих исследований – генетика 

человека. 

Результаты собственных исследований. Среди студентов 

УлГАУ были проведены исследования  по степени 

распространенности доминантного фенотипа и генов длинных ресниц. 

Были обследованы студенты разных курсов в количестве 100 человек. 

Благодаря популяционно – статистическому методу, который 

используется в медицинской генетике и позволяет определить частоты 

встречаемости наследственных болезней, были  построены диаграммы, 



977 
 

на которых отражена распространённость фенотипов длинных и 

коротких ресниц. На рисунках с 1 по 6 приведены частоты 

встречаемости фенотипа длинных ресниц среди в разных социальных 

группах:   

 
Рис.1. Среди всех студентов 

 
Рис.2. Среди девушек 

 
Рис.3. Среди юношей 
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Рис.4. Среди европейцев 

 
Рис.5. Среди таджиков 

 
Рис.6. Среди узбеков 

 

Заключение. По результатам проведённого исследования 

можно заключить, что во всех обследованных социальных группах 



979 
 

преобладает доминантный фенотип длинных ресниц и кодирующие 

этот признак доминантные гены. Частота встречаемости длинных 

ресниц среди студентов колеблется от 64 до 85%.  
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A STUDY OF THE PREVALENCE OF LONG EYELASHES 

AMONG STUDENTS OF ULSAU 

Prokurorova D.I. 

 

Key words: human genetics, eyelash length, long eyelashes. 

The work presents a study of the prevalence of the dominant gene 

for long eyelashes among students of the UlSAU. 


