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В данной научной статье рассматривается феномен 

самообщипа у птиц, который является серьезным заболеванием и 

причиной множества проблем. Целью работы является анализ причин 

возникновения самообщипа у птиц и предложение методов лечения 

данного заболевания. В ходе исследования были проанализированы 

работа других ученых и личный опыт. Результаты исследования 

позволяют лучше понять причины появления данной проблемы у птиц 

и предложить методы лечения. 

 

Введение. Самообщипывание у птиц является серьезной 

проблемой [1,2,3]. Это патологическое состояние, при котором птицы 

начинают беспорядочно общипывать свое оперение и расклёвывать 

свой кожный покров, что приводит к ранам, инфекциям и смерти. 

Причины данного заболевания до сих пор не до конца изучены, 

поэтому цель данного исследования заключается в анализе факторов, 

вызывающих самообщип у птиц, и выявлению эффективных методов 

лечения [4,5,6]. 

Существует несколько факторов, которые могут 

спровоцировать развитие самообщипывания у птиц [7,8]. В частности, 

стрессовые ситуации, как физические, так и психологические, могут 

сыграть важную роль в появлении данного заболевания. Изменение 

условий содержания, переселение птиц в новые вольеры или 
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несоответствие климатических условий могут быть одним из факторов 

стресса [7,8,9]. Кроме того, перенаселенность, нарушение режима 

питания и даже социальная иерархия в стае птиц, также могут 

способствовать развитию данного нестабильного психического 

состояния. (рис.1) 

 

Рис.1 Самообщипывание у дрозда из-за физической травмы 

 

Исходя из личного опыта, частая причина самообщипывания у 

птиц является сильная непрекращающаяся боль при травмах, например 

переломах. 

Отсутствие лечения данной проблемы у птиц приводит к 

алопеции, а точнее к торможению развития перьевых фолликул, 

вплоть до полного прекращения их работы. Это означает, что у птицы 

больше никогда не будет перьевого покрова, и она станет наиболее 

уязвимой к действию любых внешним факторов, что впоследствии 

приведет к ослаблению организма вплоть до летального исхода.  

Лечение самообщипывания у птиц может быть сложной 

задачей, требующей комплексного подхода. Основными методами 

лечения являются: 

Психологические методы: проведение занятий с птицами для 
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приучения их к выполнению альтернативных действий вместо 

самообщипа. Это может включать обучение различным трюкам или 

использование игрушек, способствующих физической и 

интеллектуальной активности птиц. Данные занятия помогут птице 

отвлечься от стресса и не заскучать в своем вольере.  

Фармакологическое лечение: применение специальных 

препаратов, направленных на снятие стресса, улучшение психического 

состояния и снижение агрессивности. Одно из лучших 

успокоительных средств для снижения стресса у птиц, которое 

используют в птицеводстве— Дюрелакс Ликвид. В его состав входи 

экстракт мелиссы, розмариновая кислота и магний. Попадая в 

организм, они вызывают успокаивающий эффект и значительное 

снижение стресса. Так же можно применять отвары ромашки, 

добавляя его в поилку птице или при купании. Он обладает не только 

заживляющими свойствами, успокаивая воспаления и расчесы на коже 

птицы, но и профилактическими свойствами при паразитах и 

поднятию иммунитета при простудных заболеваниях. Для заживления 

ран полученных при расклёвывании можно применят мази, такие как 

тетрациклин, бепантен. Для обработки ран используют хлоргексидин 

или спреи такие как Чеми-спрей, в состав которого входит 

хлортетрациклин и генциан виолет. Он обладает заживляющими и 

антибактериальными свойствами, помогая избавиться от многих 

грамположительных и грамотрицательных микроорганизмов 

(Streptococcus, Haemophilus, Klebsiella и тд.) И Террамицин 

содержащий окситетрациклин гидрохлорид. Также обладающий 

заживляющими и антибактериальными свойствами против 

грамположительных и грамотрицательных организмов, но еще и 

борющийся с бактериями, вызывающими кожные инфекции 

(Fusobacterium necroforum и тд.) Индивидуальный подход к выбору 

лекарственных средств важен в каждом случае.  

Для профилактики данного заболевания важно соблюдать 

стерильность вольера птицы, поддерживать разнообразный и 
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правильный рацион для каждого вида птиц, включающий в себя все 

необходимые витамины, особенно витамины класса А, D, С и кальций, 

которые помогают поддерживать здоровье птицы, ее иммунитет и 

образование новых перьевых покровов. Соблюдать все необходимые 

условия среды, поддерживать приемлемую температуру и влажность в 

помещении, где содержится птица.  

Вывод. В заключении, самообщип у птиц - это серьезное 

неинфекционное заболевание, тесно связанное с ее психологическим 

состоянием, вызванным различными факторами неправильной среды 

или сильными физическими травмами, которые беспокоят птицу изо 

дня в день. Нужно не забывать, что необходимо не только вылечить 

стресс, но еще и устранить его причину, дать обезболивающие 

препараты, при физических травмах вызывающих сильную боль и 

заняться их лечением или обеспечить все необходимые условия для 

нормального обитания птицы в ее вольере, дать ей возможность 

понять, что новое место ее жительства безопасно, а человек, 

ухаживающий за ней, и ее новые сородичи не причинят ей никакого 

вреда. 
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Annotation. This scientific article examines the phenomenon of 

self-plucking in birds, which is a serious disease and the cause of many 

problems. The purpose of the work is to analyze the causes of self-harm in 

birds and propose methods for treating this disease. The study analyzed the 

work of other scientists and personal experiences. The results of the study 

allow us to better understand the causes of this problem in birds and sug-

gest treatment methods. 


