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Окрашивание гематоксилином и эозином используется уже не 

менее века и важно для распознавания различных типов тканей и 

морфологических изменений. В данной статье описываются виды и 

технология окрашивания нервной ткани этими красителями. 

 

Введение. Окрашивание гематоксилином и эозином 

используется уже не менее века и по-прежнему важно для 

распознавания различных типов тканей и морфологических изменений, 

которые составляют основу современной диагностики рака. Краситель 

не менялся в течение многих лет, потому что он хорошо работает с 

различными фиксаторами и демонстрирует широкий спектр свойств 

цитоплазматического, ядерного и внеклеточного матрикса. 

Гематоксилин имеет глубокий сине-фиолетовый цвет и окрашивает 

нуклеиновые кислоты в результате сложной, до конца не изученной 

реакции. Эозин имеет розовый цвет и неспецифически окрашивает 

белки.  

Цель исследования. Описание классического способа 

окрашивания гистологического среза мозжечка. Задачи: изучить 

современный способ и технологию окрашивания гистологического 

среза, описать возможности ошибки при окрашивании, указать 

достоинства и недостатки данных красителей. 

Результаты исследования. Центральная нервная система имеет 

специализированные структуры по сравнению с другими тканями, сюда 
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относят миелиновые оболочки дендриты. Их можно обнаружить с 

помощью специальных методов окрашивания. Чаще используется 

общий метод окрашивания, такой как метод гематоксилина и эозина, 

чтобы дать обзор структур тканей.  

Общая процедура окрашивания выглядит следующим образом: 

1) Срез регидратируют, а затем очищают с помощью ксилола. 

2) Затем его погружают в гематоксилин, время окрашивания 

зависит от типа, возраста пятна и личных предпочтений.  

3) На данном этапе существует 2 возможных варианта - 

прогрессивный или регрессивный. Регрессивный включает в себя 

чрезмерное окрашивание секции, а затем смывание излишков. 

Прогрессивный метод предполагает использование менее 

концентрированного красителя и его периодическую проверку до тех 

пор, пока участок не будет достаточно окрашен. 

4) Срез промывают водопроводной водой, а затем погружают в 

кислотно-спиртовой раствор. 

5) Срез погружают в эозин. 

6) Излишки смывают водопроводной водой. 

7) Срез обезвоживается этанолом и фиксируется с помощью 

парафина или смолы. 

На фото (рис.1) показан образец мозжечка, окрашенный 

гематоксилином и эозином. В центре две клетки Пуркинье, при окраске 

мозжечка нормальные ядра клеток окрашиваются в сине-фиолетовый 

цвет, а цитоплазма окрашивается в розовый цвет. Однако цитоплазма и 

ядра этих двух клеток кажутся темно-красными и атрофированными. 

Следовательно, эти клетки кажутся ненормальными. Отмечая 

покраснение и атрофию цитоплазмы, можно диагностировать эти 

признаки как ишемические изменения. Однако это не они. На самом 

деле был использован слабодействующий раствор для окрашивания. 

Это пример неправильного окрашивания, приводящего к ошибочному 

диагнозу. 

Другими словами, правильное выполнение окрашивания 

является важным элементом патологической диагностики. 

Ограничением окрашивания гематоксилином является то, что 

оно несовместимо с иммунофлуоресценцией. Гематоксилин, как 

правило, без эозина, полезен в качестве контрастного красителя для 
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многих иммуногистохимических процедур или процедур 

гибридизации, в которых используются колориметрические субстраты 

(такие как щелочная фосфатаза или пероксидаза) [1-9]. 

Рис. 3 - Неправильное окрашивание мозжечка гематоксилин-

эозином 

Заключение. Окрашивание гематоксилином-эозином является 

наиболее распространенным методом окрашивания всех клеточных 

элементов и некоторых неклеточных структур, а также гельминтов, 

если исследователь сталкивается с особой задачей, то он используют 

специальные методы, окрашивая при этом параллельно гематоксилин-

эозином. 
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Hematoxylin and eosin staining has been used for at least a century 

and is important for the recognition of different tissue types and 

morphological changes. This article describes the types and technology of 

staining the nervous tissue with these dyes. 


