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В данной статье рассказывается о гистологических изменениях 

в органах и тканях при старении организма. 

 

Введение. Старение является естественным процессом, 

влияющим на все органы и ткани организма. Ветеринары должны 

понимать гистологические изменения, происходящие в различных 

органах и тканях при старении, чтобы успешно диагностировать и 

лечить стареющих животных. 

Цель исследования данной научной статьи заключается в 

изучении гистологических изменений в различных органах и тканях у 

животных разного возраста. Определение основных патологических 

процессов, которые происходят в организме при старении. 

Результат исследования. Выявление уменьшения числа и 

размеров клеток в некоторых тканях (например, в мышцах и коже). 

Выявление увеличения количества соединительной ткани в различных 

органах (например, в почках и печени). Определение наличия 

дегенеративных изменений в некоторых органах (например, в суставах 

и костях). 

Гистологические изменения в коже. При старении кожа теряет 

эластичность и упругость из-за уменьшения коллагена и эластина в 

дерме. Количество меланина уменьшается, что приводит к появлению 

пигментных пятен и седины. Также происходит утончение эпидермиса 

и нарушение регенерации клеток, что делает кожу более склонной к 

травмам и инфекциям. 
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Гистологические изменения в сердце. Старение сердца 

сопровождается утолщением миокарда и уменьшением эластичности 

клапанов. Коллаген накапливается в межклеточном пространстве, что 

приводит к ухудшению сократительной функции сердца. Также 

наблюдается уменьшение числа миоцитов и снижение кровоснабжения 

миокарда. 

Гистологические изменения в почках. При старении почки 

подвержены гипертрофии и гиперплазии мезанхимальных клеток, что 

приводит к утолщению базальной мембраны и нарушению 

фильтрационных функций. Также наблюдается дегенерация почечных 

тубулов и уменьшение числа нефронов, что ослабляет 

концентрационную функцию почек. 

Гистологические изменения в мозге. Старение мозга 

сопровождается уменьшением числа нейронов и аномалиями в 

дендритах и аксонах. Накопление бета-амилоида в межклеточном 

пространстве приводит к возникновению нейродегенеративных 

заболеваний, таких как болезнь Альцгеймера [1-9]. 

Заключение. Гистологические изменения, происходящие в 

органах и тканях при старении организма, имеют серьезные 

последствия для здоровья стареющих животных. Понимание этих 

изменений является важным для успешного ведения ветеринарной 

практики и улучшения качества жизни стареющих пациентов. 
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This article describes the histological changes in organs and tissues 

during aging of the body. 


