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В работе приведены примеры основных экотоксикантов 

сельскохозяйственной продукции. Проведен анализ их биологической 

опасности и угрозы для здоровья человека 

 

Введение. В последние годы на рынки России поступает 

сельскохозяйственная продукция как от отечественных 

производителей, так и из многих зарубежных стран. Постоянно 

совершенствуемые технологии переработки различного 

сельскохозяйственного сырья и расширение ассортимента реализуемых 

продовольственных товаров обуславливает усиление ведомственного и 

государственного контроля на всех этапах оборота подконтрольных 

ветслужбе продуктов [1, 2]. 

Цель работы: оценка биологической опасности экотоксикантов 

для здоровья человека. 

Результаты исследований. Современные достижения в науке и 

технике позволили внедрить в практику лабораторных исследований 

ряд новых приборов и химических реактивов, разработать новые 

методы контроля качества и безопасности сырья и продуктов как 

животного, так и растительного происхождения. Все это требует 

повышения уровня подготовки и квалификации ветеринарных 

специалистов как производственных лабораторий предприятий мясной, 

молочной, рыбной промышленности, так и государственных 
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лабораторий ветеринарно-санитарной экспертизы на 

продовольственных и оптовых рынках [3, 4].  

Микробиологические показатели отвечают за отсутствие в 

продуктах патогенных микроорганизмов. Микробиологические 

показатели делятся на несколько основных категорий: общее 

микробное число, бактерии группы кишечной палочки, колифаги, 

цисты лямблий. 

Патогенные микроорганизмы - это организмы, которые 

способны вызывать различные заболевания. Они могут вызывать 

широкий спектр неприятных симптомов, начиная от обычной простуды 

и заканчивая серьезными болезнями, такими как пневмония, грипп или 

даже рак.  

Тяжёлые металлы - это опасные для человека токсические 

вещества, которые имеют свойство накапливаться в организме, 

вызывать хроническую интоксикацию и, как следствие, вызывать 

нарушения различных функций организма. К этой группе относятся 

микроэлементы: алюминий, мышьяк, свинец, ртуть, кадмий, и 

некоторые другие. Пестициды – это химические или биологические 

препараты, используемые для борьбы с вредителями и внешними 

паразитами растений, сорными растениями, вредителями хранящейся 

сельскохозяйственной продукции, применяющиеся для повышения 

валового выхода плодоовощной продукции. В настоящее время 

применение пестицидов является самым массовым способом защиты 

растений из-за технологической простоты, эффективности и невысокой 

стоимости. Микотоксины – вещества, образующиеся в плесени, 

паразитирующей на различных растениях. Попадая в организм 

человека, микотоксины проявляют токсическое действие, влияя на 

обменные процессы. Микотоксины - это яды плесени, которые чаще 

всего встречаются на орехах, злаковых, кофе, сухофруктах, специях, 

фруктах. Радионуклиды - это радиоактивные изотопы различных 

элементов, в которых происходит самопроизвольный распад атомных 

ядер вследствие их внутренней неустойчивости и испускание 

вследствие этого ионизирующих излучений (a, b, g), а само явление 

распада ядер называется радиоактивностью.  

Выводы. Вопросы безопасности пищевых продуктов, питания и 

продовольственной безопасности неразрывно связаны [5]. 
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Небезопасные продукты питания порождают порочный круг болезней и 

неполноценного питания. Заболевания пищевого происхождения 

являются препятствием для социально-экономического развития, 

поскольку создают чрезмерную нагрузку на системы здравоохранения 

и наносят урон национальной экономике, туризму и торговле.  
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The work provides examples of the main ecotoxicants of agricultural 

products. An analysis of their biological hazard and threat to human health 

was carried out 


