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Жиры — одни из главных нутриентов питания наряду с белками 

и углеводами. И ограниченное поступление в организм жиров из 

продуктов питания может привести к нарушению работы многих 

систем организма. 

 

Все животные, которые спят зимой, делятся на две группы: те, 

которые зимой впадают в длительный сон - медведи, барсуки, 

енотовидные собаки, енотовидные куницы; в середине зимы-сурки, 

суслики, бурундуки, тушканчики, сони, хомячки, крысы, ежи, лысухи- 

мыши, в укрытия. Они ничего не едят и существуют за счет 

накопленного летом и осенью жира, который удовлетворяет все 

жизненно важные потребности организмов в течение этого длительного 

периода [1]. Жир извлекается в достаточных количествах, но 

обрабатывается по-разному, чаще всего со значительной потерей 

полезных свойств. Поэтому необходимо прекратить консервативную и 

запущенную обработку жирных животных, спящих зимой [2]. 

Не случайно жиры для зимнего сна в разных странах издавна 

считаются целебными и широко используются в народной медицине. 

Официальная медицина до сих пор не признает снотворный жир зимой 

в качестве лекарственного ингредиента, поскольку он требует 

длительных клинических исследований и испытаний при различных 

заболеваниях животных и человека. Только после определенных 
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положительных результатов препарат был получен государственным 

фармакологическим Комитетом. 

У всех видов животных жировые отложения делятся на 

мышечные, подкожно-жировые (в паху, на уровне плеч, на спине, 

хвосте и у корня хвоста) и внутренние, накапливающиеся в полости тела 

в извилинах кишечника. и в монолитном скоплении в области почек [3]. 

Во время набора веса внутреннего жира накапливается примерно в два 

раза меньше, чем подкожного жира. Количество жира варьируется в 

зависимости от роста. Чем ближе жир находится к поверхности тела, 

тем больше в нем ненасыщенных жирных кислот (биологически очень 

активных) и тем ниже температура плавления. Температура плавления 

снижается с увеличением содержания ненасыщенных и 

низкомолекулярных жирных кислот в составе жира, а также с 

ограничением (наличием двойных связей) радикалов жирных кислот 

[4]. То есть, чем больше жира в организме животного, тем он более 

тугоплавкий и менее качественный по своему составу. Подкожный жир 

содержит больше ненасыщенных и летучих жирных кислот, чем 

внутренние жиры. 

Продукты этой группы подлежат различным видам продаж из-за 

их цен и ограниченных возможностей. Однако Распространенность 

различных видов подделок варьируется в зависимости от подгрупп [5]. 

Конкуренция за фальсификацию чаще всего осуществляется 

путем замены одного вида жира другим, менее полезным с точки зрения 

питания. Замените жир диких животных животным жиром. В случае 

фальсификации очень сложно органолептически определить тип жира. 

В спорных случаях определяются физические и химические параметры 

[6]. Плотность, показатель преломления и температура плавления 

определяются физическими показателями. Когда говяжий жир 

фальсифицируется сырым салом, его плотность значительно снижается, 

а показатель преломления увеличивается. Когда овечий жир 

смешивается с верблюжьим, температура плавления и показатель 

преломления снижаются. Свиной жир в основном смешивают с 

собачьим жиром. В то же время температура плавления и показатель 

преломления также значительно снижаются. Количество йода 

определяется химическими параметрами. Если свежий овечий жир 

имеет высокое содержание йода, его можно употреблять в пищу из-за 
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того, что в него добавлен конский или собачий жир. Низкое содержание 

йода в свином жире указывает на добавление тугоплавких жиров из 

баранины или говядины. 

Туши диких животных также можно обнаружить по отложению 

жира под кожей. У многих диких животных (лосей, сайгаков, кабанов, 

кроликов) на тушах имеются жировые отложения в виде небольших 

участков. Например, у лося жировые отложения имеются в грудине, 

пояснице и полости таза, у кроликов - в почках, а у барсуков - между 

мышечными тканями, что придает мясу отчетливую мраморность [7]. 

Он проводится в основном по органолептическим показателям, и цвет и 

консистенция имеют решающее значение. В зависимости от типа 

устанавливается уровень жировых отложений. Допускается наличие 

говядины 1-го сорта и жирной баранины зеленоватого цвета. Свинья 

высшего сорта бледно-голубая, свинья 1-го сорта Желтая или серая; 

лошадь 1-го сорта серая или зеленоватая. Во всех видах жиров 

категории 1 допускается приятный вкус и запах поджаренного хлеба. 

Конечным результатом идентификации является подтверждение 

соответствия товара необходимым нормативным документам, 

техническому заданию или договору, в соответствии с которыми 

устанавливается подлинность товара, или выявление несоответствия 

(отрицательный результат, установлена подделка товара). От обоих 

результатов-положительного и отрицательного-зависит определение 

дальнейшей судьбы продукта. 
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Fats are one of the main nutritional nutrients along with proteins and 

carbohydrates. And limited intake of fats from food into the body can lead to 

disruption of many body systems. 
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