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Современная биохимия сталкивается с рядом проблем, которые 

требуют решения для дальнейшего развития науки. В данной статье 

были рассмотрены две из них: изучение структуры и функций 

биомолекул и изучение метаболических путей. 

 

Введение. Биохимия - это наука, которая изучает химический 

состав и процессы, происходящие в живых организмах. Биохимики 

исследуют структуру и функции биомолекул, таких как белки, 

нуклеиновые кислоты, углеводы и липиды, а также метаболические 

пути, которые позволяют живым организмам получать энергию и 

строить новые молекулы. 

Цель работы. Выполнить обзор современных проблем развития 

биологической химии и методов исследования. 

Результаты исследований. Весь огромный спектр 

биохимических исследований можно разделить на два направления, это 

изучение строения и функций биомолекул и их обмена в организме. 

Изучение структуры и функции биомолекул. Это направление 

является важнейшим в биологии, биохимии и медицине. Структура 

биомолекул определяет их функцию. Например, белки состоят из 

аминокислот, которые связаны друг с другом в определенной 

последовательности. Эта последовательность определяет форму белка 

и его способность связываться с другими молекулами. Нуклеиновые 

кислоты состоят из нуклеотидов, последовательность которых 

определяет генетический код организма. [1] 
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Изучение структуры и функции биомолекул позволяет ученым 

понять, как работают живые организмы на молекулярном уровне. Это 

знание может быть использовано для разработки новых лекарств, 

диагностических методов и методов лечения заболеваний. 

Для изучения структуры и функции биомолекул используются 

различные методы, такие как: 

Рентгеноструктурный анализ - метод определения структуры 

объектов, основанный на физическом явлении рассеяния (дифракции) 

электромагнитного излучения в изучаемом веществе. 

Масс-спектрометрия - метод анализа вещества путем разделения 

ионов по величине отношения массы иона к его заряду и измерения этой 

величины. 

Биоинформатика - область науки, которая занимается анализом 

биологических данных, таких как последовательности ДНК и белков. 

[2] 

Изучение метаболических путей. Изучение метаболических 

путей в биохимии является важнейшим направлением, которое 

позволяет понять, как живые организмы превращают питательные 

вещества в энергию и строительные блоки для синтеза новых молекул. 

Метаболические пути - это серии последовательных химических 

реакций, которые происходят в клетках живых организмов. Эти реакции 

катализируются ферментами, которые ускоряют их скорость. 

Метаболические пути можно разделить на две основные группы: 

Катаболизм - это процесс расщепления сложных молекул на 

более простые, с высвобождением энергии. Например, катаболизм 

глюкозы происходит в процессе гликолиза, который является первой 

стадией клеточного дыхания. 

Анаболизм - это процесс синтеза сложных молекул из более 

простых, с использованием энергии, полученной в процессе 

катаболизма. Например, анаболизм белков происходит в процессе 

трансляции, когда информация, закодированная в ДНК, используется 

для синтеза белка.  

Для изучения обмена веществ в организме и отдельных органах 

существует разнообразные методы:  



Материалы VIII Международной студенческой научной конференции  

 

4775 

Метод балансовых опытов - изучают количество поступивших 

органических веществ и количество образовавшихся конечных 

продуктов.  

Метод ангеостомии – по изменению химического состава крови 

судят о процессе обмена веществ.  

Метод меченых атомов – в организм вводят соединения, 

меченные изотопами, используя радиометрические методы анализа 

можно проследить за судьбой элементов или соединений в организме и 

о его участии в метаболических процессах. [3,4] 

Выводы. Современная биохимия является динамично 

развивающейся наукой, которая сталкивается с рядом проблем, 

требующих решения. Изучение структуры и функций биомолекул и 

изучение метаболических путей являются двумя из наиболее важных 

проблем, решение которых позволит значительно продвинуть вперед 

наше понимание живых организмов и разработать новые методы для 

диагностики и лечения заболеваний. [5] 
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Modern biochemistry faces a number of problems that need to be 

solved for the further development of science. In this article, two of them were 

considered: the study of the structure and functions of biomolecules and the 

study of metabolic pathways. 


