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В статье представлены результаты исследования микрофлоры 
карандашей и ручек. 

 
Микроорганизмы представляют собой своеобразную форму 

организации живой материи. Они имеют ряд особенностей: 
многочисленность, удивительная жизнеспособность, пластичность, 
повсеместное распространение [1]. Микроорганизмы способны 
вступать с организмом человека в самые разные взаимоотношения – от 
симбиоза до паразитизма [2,3]. Количество микроорганизмов на 
письменных принадлежностях колеблется и зависит от частоты их 
использования, количества обучающихся, использующих данные 
предметы. 

В процессе обучения студенты используют различные 
принадлежности. К наиболее необходимым относятся ручка 
и карандаш, ластик, линейка. Повседневное использование письменных 
принадлежностей приводит к скоплению на них большого количества 
микроорганизмов [4,5]. При их передаче от одного студента другому, 
микроорганизмы попадают на руки обучающегося и могут служить 
причиной возникновения различных заболеваний. Следует отметить, 
что на поверхности письменных принадлежностей споры грибов 
и микробы присутствуют постоянно и с течением времени их 
количество увеличивается. 
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Для выполнения исследовательской работы, мы выбрали 
следующие объекты исследования: пять деревянных карандашей и пять 
шариковых ручек. Данные предметы использовались студентами 
достаточно длительный период времени. Исследования проводили 
бактериологическим методом. 

Пробы для проведения исследования отбирали методом смывов. 
Использовали ватные тампоны, которые захватывали стерильным 
пинцетом. При взятии смывов с письменных принадлежностей 
протирали тампоном их, проводя не менее 5 раз по одному 
исследуемому объекту. Тампоны помещали в пробирки с 2 мл 
изотонического раствора натрия хлорида. 

В опытных пробах (смывах с карандашей и ручек) определяли: 
бактерии группы кишечной палочки (БГКП), S. aureus, Ps. aerugnosa, 
бактерий рода Proteus, бактерии рода Streptococcus, бактерии рода 
Bacillus, наличие дрожжей и грибов и определение общего числа 
бактерий в 1 мл смыва. 

Обнаружение энтеробактерий (БГКП) проводили 
с использованием индикаторной среды Кесслера с поплавком, а 
идентификация с использованием селективной среды Эндо. 

Стафилококки (в том числе S. aureus) в смывах определяли 
с использованием желточно-солевого агара (посев тампоном) и 6,5% 
солевой бульон в пробирках разлитый по 5 мл (посев 0,2 мл смыва), 
затем по общепринятой методике. 

Синегнойную палочку (Ps. aerugnosa) выделяли 
с использованием общеупотребительских питательных сред – 
мясопептонного агара и бульона. Отбирали колонии сине-зеленого 
цвета и запахом жасмина. 

Протей выделяли с использованием сред Эндо и Плоскирева - 
отмечали характер роста на питательных средах – наличие роения-
вуалеобразный налет. Также производили посев по Шукевичу. 

Бактерии рода Streptococcus (и в том числе гемолитический 
стрептококк Streptococcus pyogenes) выделяли на кровяном МПА 
с последующим высевом в МПБ с 0,2% глюкозой. 

Выявление наличия плесневых грибов в исследуемых пробах 
производили на среде Чапека. 



Материалы XV Международной студенческой научной конференции 
«Актуальные проблемы инфекционной патологии и биотехнологии» 

127 

Для определения общего микробного числа к 2 мл взятых смывов 
прибавляли 8 мл изотонического раствора натрия хлорида и получали 
разведение 1:5. Тампоны тщательно отмывали встряхиванием и затем 
1 мл засевали в чашку Петри [6,7] и заливали 15 мл расплавленного 
и остуженного до 450С агара. Опытные чашки инкубировали 
в термостате при 37оС 24ч. 

У всех выделенных микроорганизмов [8,9] определяли 
морфологию и тинкториальные свойства и по необходимости – 
биохимические свойства. 

Во всех исследуемых смывах также были обнаружены бактерии 
рода Bacillus. 

Результаты проведенных исследований представлены в таблице 
1. 

Таблица 1- Результаты бактериологического исследования 
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1 + +/- - - + + - - + 1,1х102 
2 + +/- + - + + - + + 1,2х102 
3 - +/- - - - + - + + 1,3х103 
4 + +/- - - + + - + + 1,1х102 
5 - +/- - - - + + - + 3,3х102 
6 - +/- - - + + - + + 4,1х102 
7 + +/- - - - + - + + 1,3х102 
8 + +/- - - - + - + + 4,1х102 
9 - +/- - - - + - + + 2,1х102 
10 + +/- - - + + - + + 1,1х102 

 
Из проведенных исследований и таблицы видно, что бактерии 

рода Proteus отсутствовали во всех пробах, в то время как все 
исследуемые объекты содержали бактерии родов Bacillus 
и Staphylococcus и не содержали бактерий вида S.aureus. в пробах 
1,2,4,7, 8 и 10 были обнаружены энтеробактерии (БГКП). Во 2 пробе 
высеялась Ps. aerugnosa. Плесневые грибы были выявлены в пробах 
2,3,4,6,7,8,9,10. Бактерии рода Streptococcus были обнаружены 
в пробах: 1,2, 4, 6 и 10. Общее микробное число в пробах находилось 
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в пределах от 1,1х102 до 1,3х103 КОЕ/мл. Наиболее опасное заключается 
в том, что все исследуемые пробы карандашей и ручек содержали 
гемолитическую флору и в 5 пробе были обнаружены клостридии. 

Подводя итоги проведенным исследованиям можно сделать 
следующие выводы, что ручки и карандаши могут быть опасными [10] 
и необходимо следить за их чистотой, периодически мыть или хотя бы 
иногда протирать раствором пищевой соды. 
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SANITARY AND MICROBIOLOGICAL EXAMINATION OF 
PENCILS AND PENS 

Mudarisov I.N., Kapitonov D.N. 
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The article presents the results of a study of the microflora of pencils 
and pens. 


