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Резюме. Проанализировано влияние различных доз кормовой добавки «Реасил Гумик Хеалс», основанной на 
гуминовых кислотах, на биохимические показатели крови высокопродуктивных молочных коров. Эксперимент 
проводили на молочном производстве сельскохозяйственного производственного кооператива на территории 
Самарской области. Для проведения исследования были сформированы 4 группы стельных коров, состоящие из 
15 голов в каждой (контрольная, I опытная, II опытная III опытная). Коровы опытных групп в период сухостоя по-
лучали сверх основного рациона кормовую добавку на основе гуминовых кислот «Реасил Гумик Хеалс». Дози-
ровки добавки варьировались в соответствии с группами: 60,0 г для I опытной – 80,0 г для II опытной и 100,0 г для 
III опытной группы на каждое животное в день. Животные контрольной группы получали основной рацион, утвер-
жденный для животных в период сухостоя. Образцы крови для проведения биохимического анализа отбирали у 
всех животных дважды: в день начала сухостойного периода (запуска) и за трое суток до предполагаемой даты 
отёла. У коров, получавших добавку «Реасил Гумик Хеалс» в дозе 80,0 г на голову в сутки, наблюдали повышение 
таких биохимических показателей крови, как общий белок на 13,57 г/л, альбумины – на 8,48 %, а также снижение 
средней концентрации ферментативных показателей АлАТ на 12,69 ед/л и АсАТ – на 20,09 ед/л, и глобулины на 
– 8,48 %. Полученные результаты исследований биохимических показателей крови коров подтверждают профи-
лактический потенциал кормовой добавки «Реасил Гумик Хеалс» в отношении репродуктивного здоровья опыт-
ных животных путем метаболической поддержки их организма. 
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Abstract. The effect of various doses of the feed additive "Reasil Gumic Heals", based on humic acids, on the biochemical 
parameters of the blood of highly productive dairy cows was analyzed. The experiment was carried out at the dairy 
production of an agricultural production cooperative in the Samara region. To conduct the study, 4 groups of pregnant 
cows were formed, consisting of 15 heads each (control, I experimental, II experimental, III experimental). During the 
dry season, cows of the experimental groups received a humic acid-based feed additive, Reasil Gumic Heals, in addition 
to their basic ration. Dosages of the supplement varied according to groups: 60.0 g for the first experimental group – 
80.0 g for the second experimental group and 100.0 g for the THIRD experimental group per animal per day. The animals 
of the control group received the basic diet approved for animals during the dry season. Blood samples for biochemical 
analysis were taken from all animals twice: on the day of the start of the dry season (launch) and three days before the 
expected calving date. In cows receiving the Resil Gumic Heals supplement at a dose of 80.0 g per head per day, an 
increase in blood biochemical parameters such as total protein by 13.57 g/l, albumins by 8.48%, as well as a decrease in 
the average concentration of enzymatic parameters AlAT by 12.69 u/l and AsAT by 20.09 u/l, and globulins by -8.48%. 
The obtained results of studies of biochemical parameters of blood of cows confirm the preventive potential of the feed 
additive "Restasil Gumic Heals" in relation to the reproductive health of experimental animals by metabolic support of 
their body. 
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Введение 
Уровень молочной продуктивности коровы за-

висит от слаженной и напряженной работы всего её 
организма [1]. Качественный и количественный со-
став молока является производными крови, которая 
поступает в молочную железу [2]. Кровь играет клю-
чевую роль в организме, обеспечивая обмен ве-
ществ: она доставляет питательные вещества и кис-
лород к клеткам, а также освобождает клетки от 
продуктов жизнедеятельности и углекислого газа 
[3]. 

Кормовые добавки на основе органических 
кислот широко используются в животноводстве для 
улучшения здоровья животных, повышения эффек-
тивности кормления и предотвращения различных 
заболеваний. Наиболее распространенными орга-
ническими кислотами к применению в составах под-
кормок являются: уксусная, пропионовая, молочная, 
салициловая, лимонная, фумаровая кислоты, сукци-
нат (яблочная кислота). Однако с недавних пор их 
список с уверенностью дополнили гуминовые кис-
лоты. Благодаря высокому числу функциональных 
групп гуминовые кислоты способны проникать прак-
тически в любую биологическую структуру, инкорпо-
рируясь в клеточные циклы организма. Проникая 
внутрь клеток, гуминовые кислоты метаболизиру-
ются, вызывая разнообразные неспецифические ре-
акции в организме [4, 5, 6]. 

Основными фармакологическими эффектами 
гуминовых веществ являются: комплексообразую-
щий, сорбционный; противовоспалительный; имму-
номодулирующий; антигипоксантный; антиокси-
дантный. И. Лепина и Р. Иванникова подчеркивают 
важность гуминовых кислот как биологически актив-
ных веществ, способствующих улучшению обмена 
веществ, повышению устойчивости к стрессам и 
улучшению иммунитета у животных. В международ-
ной научной литературе гуминовые кислоты рас-
сматриваются как многообещающие добавки, спо-
собствующие улучшению здоровья животных. Ис-
следования показывают, что они могут оказывать 
положительное влияние на метаболизм, иммунную 
функцию и общее состояние животных [7]. 

В связи с этим актуальным является изучение 
влияния кормовой добавки «Реасил Гумик Хеалс» на 
биохимические показатели крови коров, что позво-
ляет оценить её эффективность в стабилизации об-
менных процессов, поддержании гомеостаза и в по-
следующем повышении общей продуктивности у 
коров в условиях интенсивного молочного произ-
водства. 

Цель исследований – определить динамику из-
менений биохимических показателей крови высоко-
продуктивных коров под влиянием различных доз 
гуминовых кислот кормовой добавки «Реасил Гумик 

Хеалс» для изучения профилактического потенци-
ала кормовой добавки в отношении репродуктив-
ного здоровья коров. 

Материалы и методы  
В качестве базы для проведения эксперимен-

тальных исследований был выбран молочный ком-
плекс СПК «Красная Звезда», расположенный с. Но-
вое Ганькино Исаклинского района Самарской обла-
сти. Для эксперимента по исследуемой теме из 
числа продуктивного поголовья комплекса было 
отобрано 60 голов стельных коров черно-пестрой 
породы в период перед запуском. При отборе жи-
вотных соблюдался принцип пар-аналогов, учиты-
вая такие параметры, как возраст коров, вес и ста-
дию лактации. Общая выборка животных, включён-
ных в эксперимент, была равномерно распределена 
на четыре группы: контрольная, I опытная, II опыт-
ная III опытная, по 15 голов в каждой, что обеспе-
чило статистическую надёжность получаемых дан-
ных и корректность сравнительного анализа. Усло-
вия содержания экспериментальных животных пол-
ностью соответствовали стандартным зоогигиени-
ческим требованиям, принятым в хозяйстве для ко-
ров сухостойного периода, это исключало влияние 
внешних факторов на результаты исследования. 

Контрольная группа находилась на базовой 
схеме кормления сухостойного отделения, а живот-
ным подопытных группах, помимо основного раци-
она, в кормосмесь в утреннее кормление подмеши-
вали подкормку «Реасил Гумик Хеалс» в количестве 
60,0 г, 80,0 г и 100,0 г порошка на каждое животное 
в день, соответственно порядку экспериментальной 
группы. Кормовую добавку скармливали коровам 
ежедневно в течение всего периода сухостоя. 

Для проведения биохимического анализа 
крови коров подопытных групп образцы отбирали в 
день запуска и за 3 дня до предполагаемого срока 
отела у пяти животных из каждой эксперименталь-
ной группы. Кровь отбирали с помощью вакуум-со-
держащей системы, включающей в себя вакуумный 
шприц-контейнер с активатором образования 
сгустка, иглодержатель и двустороннюю иглу. Каж-
дый из отобранных образцов крови подвергался 
анализу с использованием оборудования гематоло-
гической лаборатории Самарского Государственного 
Аграрного Университета.  

Все собранные за время эксперимента данные 
были систематизированы и подвергались анализу с 
использованием биометрической и вариационной 
статистики для определения значимости различий 
между сравниваемыми показателями. Для этого 
применялся критерий Стьюдента, который широко 
используется в биологических и ветеринарных ис-
следованиях, с использованием программного 
обеспечения Microsoft Excel 10. 
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Таблица 1. Схема эксперимента 

Показатели 
Группы животных 

Контрольная I опытная II опытная III опытная 
Количество голов, гол 15 

Продолжительность экс-
перимента, дн 60 

Тип кормления ОР сухостойного 
отделения 

ОР сухостойного 
отделения + кор-

мовая добавка 
«Реасил Гумик 

Хеалс» 60,0 гр на 
1 голову в сутки 

ОР сухостойного 
отделения + кор-

мовая добавка 
«Реасил Гумик 

Хеалс» 80,0 гр на 
1 голову в сутки 

ОР сухостойного 
отделения + кор-

мовая добавка 
«Реасил Гумик 

Хеалс» 100,0 гр на 
1 голову в сутки 

 
Результаты 
Изменения биохимических показателей крови 

коров в период перед отелом под влиянием кормо-
вой добавки «Реасил Гумик Хеалс», в зависимости от 

дозы, представлены в таблице 2. Полученные ре-
зультаты представлены во взаимосвязи с биохими-
ческими показателями крови в день запуска. 

 

Таблица 2. Биохимические показатели крови у исследуемых групп коров 

Показатель В день за-
пуска 

За 3 дня до отела 
Группа животных 

контрольная I опытная II опытная III опытная 
Общий белок, г/л 59,71±2,04 63,29±3,15 72,32±2,09* 76,86±1,93* 76,24±2,28* 

Холестерин общий, 
ммоль/л 5,34±0,32 6,19±0,25 4,23±0,13 2,94±0,27* 2,87±0,38* 

Глюкоза, ммоль/л 2,18±0,11 2,25±0,13 2,91±0,18 3,12±0,16 3,13±0,23 
Общий кальций, 

ммоль/л 2,43±0,20 2,45±0,41 2,64±0,35 2,91±0,89 3,02±0,10 

Калий, ммоль/л 4,74±0,21 4,32±0,19 4,39±0,22 4,58±0,13 4,47±0,17 
Магний, ммоль/л 1,11±0,16 1,23±0,44 1,11±0,07 1,13±0,14 1,10±0,09 
Фосфор, ммоль/л 1,91±0,13 1,43±0,21 1,56±0,35 1,87±0,47 1,91±0,18 

Мочевина, ммоль/л 7,06±1,61 7,40±0,96 5,24±1,18 3,79±1,58 3,82±1,38 
Ферментативные показатели, ед/л 

Аспартатаминотранс-
фераза (АсАТ) 127,92±3,23 128,41±3,27 113,43±2,14* 108,32±2,13** 108,18±2,25** 

Аланинаминотрансфе-
раза (АлАТ) 42,11±1,65 43,12±1,67 34,14±1,35* 30,43±1,85** 30,14±1,68** 

Белковые фракции, % 
Альбумины 28,30±0,81 30,35±0,95 35,87±0,49* 38,83±0,52** 38,09±0,93* 
Глобулины 71,70±0,77 69,65±0,56 64,13±0,68* 61,17±0,40** 61,91±0,34** 

α-глобулины 13,37±0,64 13,39±0,63 17,48±0,65 18,18±0,17* 18,31±0,61* 
β-глобулины 31,32±0,54 19,16±0,33 14,63±0,25* 12,98±0,21** 12,38±0,21** 
γ-глобулины 27,01±0,33 37,40±0,08 32,02±0,06*** 30,01±0,15*** 31,22±0,07*** 

Примечание: Р<0,05*; -Р<0,01**; -Р<0,001*** 
 
Кормовая добавка на основе гуминовых кислот 

«Реасил Гумик Хеалс» в смеси с кормами основного 
рациона сухостойного отделения способствовала 
улучшению биохимических показателей крови по: 
общему белку, холестерину, ферментативным пока-
зателям и белковым фракциям. Достоверные изме-
нения показателей крови были отмечены в дози-
ровке кормовой добавки равной 80,0 г на голову в 
сутки.  

Содержание общего белка в крови животных II 
опытной группы был равен 76,86 г/л, что на 13,57 г/л 
больше, чем у животных контрольной группы за 
3 дня до отела, и на 17,15 г/л больше, чем результат 
исследования в день запуска. Разница между ре-
зультатами контрольной группы за 3 дня до предпо-
лагаемой даты родов и в день запуска объясняется 
тем, что в период сухостоя корова не доится и накап-
ливает силы к отелу и последующей лактации. 

Значения холестерина у животных контроль-
ной группы за 3 дня до родов были на 3,25 ммоль/л 

больше, чем у животных II опытной группы. Сниже-
ние уровня холестерина с одновременным повыше-
нием уровня глюкозы свидетельствует о том, что об-
мен веществ в организме подопытных приходит в 
норму. 

Достоверные изменения ферментативных по-
казателей крови говорят о нормализации обмена 
аминокислот в организме высокопродуктивных ко-
ров. Так, АсАТ коров в день запуска был равен 
127,92 ед/л, что на 14,49, 19,60 и 19,74 ед/л больше, 
чем показатели у коров подопытных групп, получен-
ные после применения кормовой добавки в период 
сухостоя. Значения АлАт для животных подопытных 
групп имели такую же тенденцию к снижению. В II 
опытной группе данный показатель был равен 
30,43 ед/л, что на 12,69 ед/л меньше, чем результат 
у животных контрольной группы перед отелом.  

Включение в рацион кормовой добавки, содер-
жащей гуминовые кислоты, статистически досто-
верно способствует повышению концентрации 
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альбуминов в сыворотке крови у эксперименталь-
ных животных. Результаты, полученные у коров в 
день запуска на 7,57, 10,53 и 9,79 % меньше, чем у 
подопытных групп, соответственно. Установлено, 
что уровень глобулинов у животных II опытной 
группы составил 61,17 %, что на 8,48 % ниже анало-
гичного показателя контрольной группы, что, веро-
ятно, отражает снижение напряжённости иммун-
ного ответа и активацию белкового обмена под вли-
янием гуминовых кислот. Фракции α-глобулинов 
имели тенденцию к увеличению, в сравнении с ре-
зультатами исследований до запуска, в то время, как 
β-глобулины и γ- глобулины – уменьшались. 

Обсуждение 
Результаты проведённого исследования под-

тверждают и расширяют данные, представленные в 
ряде научных источников, касающихся положитель-
ного влияния гуминовых веществ на обменные про-
цессы в организме животных [8]. Так в своих иссле-
дованиях Л.М. Степченко установил, что добавле-
ние гуминовых биологически активных веществ в 
корм для животных способствует улучшению об-
мена веществ и перевариванию питательных ве-
ществ [9, 10]. Взяв во внимание результаты исследо-
вания Смирновой Ю.М., Платонова А.В. и Шамахова 
А.А., можно сделать вывод, что гуминовые кислоты 
в составе кормовой добавки улучшают переварива-
ние и усвоение белка рационов, что подтверждается 
результатами, приведенными ниже [10, 11]. Полу-
ченные нами данные находятся и согласуются с 
этими исследованиями и подтверждают их актуаль-
ность. 

Добавка «Реасил Гумик Хеалс», содержащая гу-
миновые вещества, оказывает выраженное положи-
тельное влияние на нормализацию биохимического 
состава крови и способствует улучшению кроветвор-
ной функции, что также отмечено в ряде публика-
ций [12, 13, 14]. Такой эффект может быть связан с 
гепатопротекторными и нефропротекторными свой-
ствами гуминовых кислот, способствующих сниже-
нию функциональной нагрузки на печень и почки, а 
также с восстановлением минерального баланса в 
организме [15, 16, 17] Достоверное увеличение кон-
центрации альбуминов в крови у подопытных жи-
вотных свидетельствует о повышении уровня мета-
болической активности и улучшения белкового об-
мена, это служит доказательством активации белок-
синтезирующей функции печени и соответствует ра-
нее опубликованным данным[18, 19, 20]. 

Анализ других биохимических показателей 
также продемонстрировал положительную дина-
мику. Применение гуминовых кислот в рацион вы-
сокопродуктивных животных увеличивает содержа-
ние глюкозы, что свидетельствует о нормализации 
углеводного обмена и стабилизации гомеостаза 
внутри организма [21]. При этом снижение концен-
трации мочевины в крови может быть обусловлено 
выраженной антиоксидантной активностью гумино-
вых кислот, способствующей более полному исполь-
зованию азота в организме и активации синтеза бел-
ков [22]. С учетом того, что мочевина формируется в 
печени в ходе орнитинового цикла Кребса и явля-
ется конечным продуктом катаболизма белков, её 
содержание в крови служит важным маркером эф-
фективности белкового обмена и уровня аммиач-
ной нагрузки [23]. Снижение уровня мочевины, 
наблюдаемое в наших исследованиях, подтвер-
ждает гипотезу о том, что гуминовые кислоты акти-
визируют белковый синтез и способствуют сниже-
нию токсичности продуктов азотистого обмена [24, 
25].  

Полученные нами в ходе исследования данные 
подтверждают эффективность применения кормо-
вой добавки «Реасил Гумик Хеалс» для стабилиза-
ции обменных процессов и поддержания физиоло-
гического баланса у высокопродуктивных коров. 

Заключение 
Применение кормовой добавки "Реасил Гумик 

Хеалс" для коров в период сухостоя в дозировке 
80,0 г на голову в сутки увеличивает в крови содер-
жание общего белка на 13,57 г/л, альбумина – на 
8,48 %, α-глобулина – на 4,79 %; способствует сниже-
нию уровня холестерина на 3,25 ммоль/л, фермен-
тативных показателей – АлАТ и АсАТ на 20,09 и 
12,69 ед/л соответственно, глобулина – на 8,48 %, β-
глобулина – на 6,18 % и γ- глобулина – на 7,39. Поло-
жительный эффект на показатели крови достигается 
благодаря влиянию гуминовых оснований на об-
менные процессы клеточного и органного уровней.  

Наибольший физиологический эффект от при-
менения кормовой добавки «Реасил Гумик Хеалс» 
достигается при дозировке 80,0 г на голову в сутки, 
что подтверждает её целесообразность в молочном 
скотоводстве благодаря модулирующему воздей-
ствию на метаболические процессы, тогда как уве-
личение дозы до 100,0 г не сопровождается соответ-
ствующим ростом эффективности и является эконо-
мически нецелесообразным.  
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