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The role of new technologies in teaching practice, the main trends in the devel-
opment of the education system competence

Чтобы лучше понять роль новых технологий в практике обучения, кото-
рую скорее следует рассматривать как необходимое условие интеллектуально-
го, творческого и нравственного развития, где развитие становится ключевым 
словом педагогического процесса, сущностным, глубинным понятием обучения.

Что нужно современному молодому человеку для того, чтобы чувствовать 
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себя комфортно в новых социально-экономических условиях жизни?
Какую роль должен играть технологический институт, чтобы подготовить 

молодого человека к полноценной жизни и труду?
На сегодняшний день существует неудовлетворенность педагогов наше-

го Вуза результатами школьного образования. С этой целью важно выработать 
стратегическое направление развития системы общего среднего образования на 
перспективу.

Основным направлением в развитии систем образования является исполь-
зование  в практике обучения и воспитания компетентностного подхода, который 
обеспечивает качество образования, конкурентоспособность выпускников раз-
личных Вузов. Это означает, что в современном обществе умение мыслить са-
мостоятельно опираясь на знания, опыт ценится значительно выше, чем просто 
эрудиция обладание широким спектром знаний без умения применять эти знания 
для решения конкретных проблем.

В качестве основных компетенций можно выделить следующие:
1. Социально-политическая компетенция: брать на себя ответственность, 

участвовать в совместном принятии решений, в функционировании и улучшении 
демократических институтов.

2. Компетенции, касающиеся жизни в многокультурном обществе: понима-
ние различий, взаимоуважение, способность сосуществовать с людьми других 
культур, языков, религий.

3. Компетенции, касающиеся жизни в многокультурном обществе. Они 
играют такую важную роль в общественной и профессиональной деятельности, 
что тем кто ими не обладает, грозит исключение из общества.

4. Компетенции, связанные с возникновением информационного общества: 
владение новыми технологиями, способность критически относится к распро-
страняемой по каналам СМИ информации и рекламе.

5. Способность учиться всю жизнь как основа непрерывной подготовки в 
профессиональном плане, а также в личной и общественной жизни.

Современный и будущий работодатель заинтересован в таком работнике, 
который:

•	 умеет думать самостоятельно и решать разнообразные проблемы.
•	 обладает критическим и творческим мышлениям.
•	 владеет богатым словарным запасом, основанном на глубоком понима-

нии гуманитарных  знаний.
По моему убеждению, те учащиеся, которые успешно освоят базовый курс 

школьной программы, научатся применять свои знания в знакомой ситуации, по-
лучат дипломы, но не будут уметь самостоятельно работать с информацией и 
приобретать знания, не смогут рассчитывать на успех в информационном обще-
стве.

Таким образом, выпускник современной высшей школы, который будет 
жить и трудиться в 21 веке, должен обладать определенными качествами лич-
ности в частности:

•	 гибко адаптироваться в меняющихся жизненных ситуациях, самосто-
ятельно приобретая необходимые знания, умело применяя их на практике для 
решения разнообразных проблем, чтобы на протяжении всей жизни иметь воз-
можность найти в ней свое место.

•	 самостоятельно критически мыслить, уметь увидеть возникающие в 
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реальном мире трудности и искать пути рационального их преодоления, исполь-
зуя современные технологии, четко осознавать, где и каким образом приобретае-
мые ими знания могут быть применены в окружающей действительности; быть 
способными генерировать новые идеи, творчески мыслить.

•	 грамотно работать с информацией, уметь собирать необходимые для 
исследования определенной задачи факты, анализировать их, выдвигать гипоте-
зы решения проблем, делать необходимые обобщения, сопоставления с анало-
гичными или альтернативными вариантами рассмотрения, устанавливать стати-
стические закономерности, формулировать аргументированные выводы и на их 
основе выявлять и решать новые проблемы:

•	 быть коммуникабельными, контактными в различных социальных 
группах, уметь работать сообща в разных областях, предотвращая конфликтные 
ситуации или умело выходя из них.

•	 самостоятельно трудиться над развитием собственной нравственно-
сти, интеллекта, культурного уровня.

Таким образом, новые педагогические технологии используемые в на-
стоящее время немыслимы без широкого применения новых информационных 
технологий, компьютерных, в первую очередь. Именно новые информационные 
технологии позволяют в полной мере раскрыть педагогические, дидактические 
функции этих методов, реализовать заложенные в них потенциальные возмож-
ности.
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«Latina» is a very popular trend in dance aerobics. Exercises in this style may 
be aesthetically beautiful only on reaching an optimum amplitude and easiness of 
movements, which results in development of quality of motor activities. In this connection, 
it seems urgent to study the problems of forming of motor coordination, in particular of 
equilibrium, by means of dance fitness – aerobics.

Двигательная деятельность человека, при всей её динамичности и многооб-
разии, всегда связана с поддержанием относительно устойчивого положения тела. 
Устойчивость тела человека, как необходимый, постоянный, «фоновый» компонент 
любых движений и сохранения разнообразных поз, зависит от уровня развития спо-
собности к равновесию (Сурков Е.Н., 1984; Лях В.И., 1989; Матвеев Л.П., 1916 и др.).


