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Псевдотуберкулез – широко распространенная инфекция человека и 
животных, вызываемая Yersinia pseudotuberculosis. Заболевание характеризуется 
полиморфизмом клинических проявлений и определенной цикличностью. 
Иерсинии способны сохраняться в условиях низкой температуры и накапливаться 
в различных объектах внешней среды, что и определяет эпидемиологическую и 
эпизоотологическую значимость псевдотуберкулезных бактерий. [8, 9]. 

Основная часть Y.pseudotuberculosis, циркулирующих в России – 
это высоковирулентные штаммы, продуцирующие суперантиген, который 
вызывает у людей генерализованую инфекцию с характерными клиническими 
симптомами (лихорадка, сыпь, артралгии, увеличение печени и селезенки и т.д.) 
[6]. Животные и птицы являются скрытыми бактерионосителями инфекции. 

Использование для диагностики псевдотуберкулеза современных 
лабораторных методов (тест-системы с использованием моноклональных 
антител к Y.pseudotuberculosis, метод иммуноблотинга, ПЦР) сдерживается 
высокой стоимостью технического оборудования и необходимостью создания в 
лабораториях определенных, постоянно поддерживаемых условий. Разработка 
более простых и недорогих в использовании методов индикации возбудителя 
является актуальной задачей многих специалистов.

Бактериофаги давно  применяются в лабораторно-диагностической 
практике для идентификации и фаготипирования бактерий, а также ускоренной 
индикации возбудителей бактериальных инфекций в различных субстратах. 
Методы фагодиагностики являются высокочувствительными, специфичными, 
позволяют в достаточно краткие сроки обнаружить возбудитель заболевания. 
[1, 2, 7]. В ветеринарной практике для ускоренной индикации возбудителей 
некоторых бактериальных инфекций в различных субстратах предложены 
индикаторные бактериофаги [4, 5]. 

В настоящее время практическое применение псевдотуберкулезных фагов 
в ветеринарии является малоизученным, поэтому возникает необходимость 
разработки схемы для индикации бактерий вида Y.pseudotuberculosis в объектах 
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внешней среды с помощью специфических бактериофагов.

 Цель исследований – освоить методику выделения фагов бактерий вида 
Y.pseudotuberculosis.

Материалы и методы:
В качестве материала для исследования использовали сточные воды 

хозяйств Ульяновской области. Индикаторными культурами служили штаммы 
бактерий вида Y.pseudotuberculosis. Необходимые питательные среды: 
мясопептонный бульон, 0,7 %, 1,5% мясопептонный агар.

 Для проведения опыта использовали 18-часовые бульонные культуры 
бактерий вида Y.pseudotuberculosis, которые получали методом культивирования 
на мясопептонном бульоне в термостате при 37 °С в течение 18 часов. 

В колбу с 200 мл стерильного бульона вносили исследуемый материал 
в объеме 50 мл, добавляли по 1,0 мл 18-часовых культур Y.pseudotuberculosis. 
Содержимое колбы инкубировали в термостате при температуре 37 °С в течение 
24 – 48 часов, после чего фильтровали. Исследуемый фильтрат в объеме 10 
мл переносили в две стерильные пробирки. Для инактивации посторонней 
микрофлоры содержимое пробирки № 1 обрабатывали хлороформом в 
разведении 1:10, материал в пробирке № 2 прогревали на водяной бане в течение 
30 мин при температуре 58 – 60 °С. 

Выделение бактериофагов проводили методом агаровых слоев [3]. 
Для этого 1,5 % мясопептонный агар разливали в чашки Петри в 

количестве 25 – 30 мл. В целях подавления грамположительной микрофлоры 
в колбу с агаром добавляли раствор генцианвиолета. Чашки подсушивали в 
термостате при 37 °С в течение нескольких часов. В пробирку с 2,5 мл 0,7 % 
мясопептонного агара, заранее расплавленного и остуженного до 45 – 47 °С, 
вносили по 1,0 мл исследуемого фильтрата и 0,1 – 0,2 мл 18-часовой культуры 
бактерий Y.pseudotuberculosis. Содержимое пробирок быстро перемешивали 
и выливали на поверхность агара в чашках. После застывания среды чашки 
переворачивали и ставили в термостат при температуре 37 °С. Учет результатов 
проводили через 12 – 18 часов. Наличие прозрачных пятен на газоне роста 
культуры указывало на присутствие бактериофага.

При положительном результате негативные колонии фага или участок 
лизиса отвивали в пробирку с бульоном, добавляли 0,2 мл индикаторной культуры 
бактерий Y.pseudotuberculosis. Засеянные пробирки ставили в термостат при 
37 °С на 4 – 6 часов. Одновременно ставили контроль – пробирки с бульоном 
и культурой без фага. После просветления бульона в опытной пробирке и 
помутнения в контроле, фаголизат обрабатывали хлороформом в соотношении 
1:10, надосадок переносили в стерильную пробирку.

Повышение литической активности выделенных фагов проводили путем  
многократного пассирования на индикаторных культурах с последующим 
пересевом типичных для каждого изолята негативных колоний.

Результаты исследований:
В результате проведенных исследований выделено 3 штамма 

бактериофагов Y.pseudotuberculosis, устойчивых к обработке хлороформом,  
образующих четкие, прозрачные негативные колонии, диаметром от 2,0 до 4,5 
мм. 

Возможность использования выделенных и селекционированных 
фагов для индикации бактерий вида Y.pseudotuberculosis будет определяться 
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дальнейшим изучением их биологических свойств. 
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В настоящее время проблема листериоза приобретает все большую 
актуальность в связи с тем что:

возрастает значение листериоза в инфекционной патологии. •	
Увеличивается число зарегистрированных случаев у людей.

1,6% клинически здоровых женщин являются носителями патогенных •	
видов листерий;

растет роль групповой и вспышечной заболеваемости, связанных •	
с потреблением пищевых продуктов. Многочисленные эпидемические 
вспышки и спорадические случаи листериоза в высокоразвитых странах 
мира (США, Великобритания, Швейцария, Канада, Франция) были связаны 


