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создают почву для обращения ребенка к наркотикам;
-профилактика наркомании - совокупность мероприятий по-

литического, экономического, правового, социального, медицинского, 
педагогического, культурного, физкультурно-спортивного характера, 
направленных на предупреждение возникновения и распространения 
наркомании;

-основными направлениями профилактики наркомании и пред-
упреждения наркопреступности являются: формирование антинаркоти-
ческого мировоззрения и создание условий для здорового образа жизни.
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The drug is a chemical substance that affects the brain and causing a 
persistent habit. Drugs used for the sake of pleasure.
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Работа посвящена сравнительному анализу аккумуляции тя-
желых металлов хищными и кровососущими пиявками, обитающими 
в водоемах Ульяновска и на прилегающих к нему территориях. Иссле-
дования показали видоспецифичность в накоплении тяжелых метал-
лов тканями пиявок.

Высокая антропогенная нагрузка на природные комплексы, воз-
растающие масштабы техногенных выбросов в атмосферу, рост числа 
сбросов неочищенных или недостаточно очищенных сточных вод эко-
логически опасных производств ведут к возрастанию токсического за-
грязнения, экологического риска и деградации водных экосистем. В на-
стоящее время одной из наиболее опасных групп токсикантов считаются 
тяжелые металлы (ТМ). Обладая высокой способностью к биоаккумуля-
ции, ТМ быстро включаются в пищевые цепи и накапливаются в тканях 
и органах животных, находящихся на высоких трофических уровнях. 
В водных экосистемах депонирующей средой различных веществ орга-
нического и неорганического происхождения, осаждающихся из толщи 
воды, являются донные отложения, которые служат биотопом для зо-
обентоса – чрезвычайно важной экологической группы гидробионтов. 
Кровососущие и хищные пиявки, входящие в состав зообентоса пре-
сноводных водоемов, по отношению к ТМ обладают высокой кумуля-
тивной способностью [1, 6, 9]. В связи с этим остаются приоритетными 
исследования, направленные на изучение процессов миграции, распре-
деления и концентрации химических элементов, как в живых организ-
мах, так и в среде их обитания. И в этом аспекте однозначный интерес 
представляют исследования, проводимые на сохраненных заповедных 
территориях.

Цель данного исследования – изучить особенности аккумуляции 
тяжелых металлов мягких тканях пиявок, а также в среде их обитания 
– донных отложениях (ДО) с различной степенью антропогенной на-
грузки.

Материалы и методы. Исследования проводили на пиявках, от-
ловленных в летний период в водоемах, расположенных на территории 
Ульяновской области в экотопах рек Урень и Сельдь с разным уровнем 
антропопрессии. Мы использовали представителей двух родов пиявок: 
полифаг - Haemopis sanguisuga L. (большая ложноконская пиявка), в ра-
цион которой входят моллюски, личинки насекомых, мелкие позвоноч-
ные, и стенофаг – кровососущая Glossiphonia complanata L. (улитковая 
пиявка), жертвой которой являются преимущественно брюхоногие мол-
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люски Lymnaea sp. Животные были отловлены в экотопах реки Урень 
Чердаклинского района и реки Сельдь Ульяновского района Среднего 
Поволжья. Одновременно из мест отлова гидробионтов были отобраны 
пробы донного отложения. Концентрации тяжелых металлов в пробах 
выражали в мкг/г сухой массы. 

Содержание ТМ в тканях пиявок и в ДО исследовали методом 
атомно-абсорбционной спектрометрии на спектрофотометре AAS 3 в 
пламени пропан-бутан после обработки проб методом «мокрого» озоле-
ния в смеси азотной и хлорной кислот [5, 3].

Концентрации ТМ в пробах выражали в мкг/г сухой массы. Ста-
тистическая обработка полученных результатов проведена с использо-
ванием прикладных программ STATISTICA с последующей оценкой 
различий при p < 0,05.
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Рис.1. Содержание тяжелых металлов в мягких тканях пия-
вок из экотопов рек Сельдь и Урень (мкг/г сухой массы): а – Ni; б 
– Cd; в – Cu; г – Zn; д – Cr; е – Pb
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Результаты и обсуждение. В ходе исследования нами были 
выявлены различия в содержании тяжелых металлов в мягких тканях 
пиявок, обитающих в различных по уровню загрязнения экотопах рек 
Урень и Сельдь.

Наибольший уровень тяжелых металлов выявлен у пиявок: поли-
фаг - Haemopis sanguisuga L. и стенофаг – Glossiphonia complanata L, вы-
ловленных в экотопах реки Сельдь. Это связано с тем, что она впадает 
в центральной части города в реку Свияга, в которую поступает широ-
кий спектр поллютантов со стоками городских территорий. У пиявок в 
экотопах реки Урень, расположенной в пригородной зоне, концентрация 
тяжелых металлов достоверно ниже (рис.1).

Зависимость содержания тяжелых металлов в организме беспоз-
воночных от уровня загрязнения среды отмечается и другими исследо-
вателями (2, 3, 4, 7). По нашим данным мы видим, что более высокие 
концентрации тяжелых металлов в тканях пиявок выявлены в промыш-
ленных районах.

При исследовании тяжелых металлов в донных отложениях было 
выяснено, что концентрация меди, цинка, кадмия, значительно превы-
шающие значения исследованных рек, обнаружены в тканях большой 
ложноконской и улитковой пиявки. Больше всего накапливают пиявки 
свинец, никель и хром. Показано, что концентрации всех тяжелых ме-
таллов повышаются в трофической цепи от донных отложений к вто-
ричным консументам, т.е. пиявкам (рис. 2, табл. 1). 
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Рис. 2. Концентрации тяжелых металлов (мкг/г) в донных от-
ложениях реки Урень и реки Сельдь Среднего Поволжья 
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Таблица 1.
Содержание ТМ (мкг/г сухой массы) в тканях пиявок

Иссле-
дуемые 
экотопы

Гидробионты Cu Zn Cd Ni Cr Pb

Река 
Урень

Haemopis 
sanguisuga L

54,8 
±2,3

946,3 
±28,8

2,37 
±0,13

15,26 
±0,46

14,69 
±0,32

15,79 
±1,4

Glossiphonia 
complanata L

18,4 
±0,7

594,3 
±25,3

1,68 
±0,08

13,67 
±0,48

14,32 
±0,35

16,5 
±1,96

Река 
Сельдь

Haemopis 
sanguisuga L

73,8 
±3,5

987,4 
±34,5

3,53 
±0,54

30,25 
±1,56

35,04 
±1,59

17,8 
±1,8

Glossiphonia 
complanata L

23,7 
±1,8

732,6 
±38,6

2,74 
±0,1

17,26 
±0,62

18,56 
±0,48

19,34 
±2,03

Гидробионты из фоновых 
водоемов (Никаноров, 1993)

13,3 
-43,2

123 
-575

0,51 
-0,64

6,32 
-10,41

9,14 
-12,13

0,8 
-3,7

Таким образом, в условиях даже незначительного загрязнения 
водной экосистемы токсичными микроэлементами пиявки активно ак-
кумулируют тяжелые металлы. При этом концентрации токсикантов 
увеличиваются при движении по трофической цепи: донные отложения 
– моллюски – пиявки. Настораживает выявленное в ходе исследования 
интенсивное накопление ксенобиотиков свинца и кадмия, концентра-
ции, которых в тканях исследуемых гидробионтов превышают фоновые 
значения при пониженном содержании их в донных отложениях. 

Проведенные нами исследования показали, что уровни концен-
трации ТМ в тканях пиявок зависят от их видовых особенностей, вли-
яющих на процессы поступления, распределения, накопления и выве-
дения ТМ из организма. Показано, что хищные пиявки по сравнению с 
кровососущими видами накапливают в большей степени медь. 
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Work is devoted to the comparative analysis of accumulation of heavy 
metals by the predatory and bloodsicking bloodsuckers living in reservoirs 
of Ulyanovsk and in territories adjoining to it. Researches showed a vido-
spetsifichnost in accumulation of heavy metals by fabrics of bloodsuckers.


