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приходится на 3-ий месяц стельности и со-
ставляет 8,42±1,36 ме/л. При этом исследо-
вания содержания гормона у животных раз-
личного возраста и пород  не выявили до-
стоверной разницы по уровню хориогонина 
в сравнительном возрастном и породном 
аспектах. следовательно, качественное и ко-
личественное определение хорионического 
гонадотропина может служить основанием 
для ранней диагностики стельности у коров, 
а сам гормон может рассматриваться в каче-
стве индикатора беременности.
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Жировой гепатоз коров является трудно диагностируемым заболеванием до 
проявления клинических симптомов. В период глубокой стельности большинство 
биохимических показателей больных коров достоверно не отличаются от нормы, 
за исключением уровня прямого билирубина. Концентрация  гормонов щитовидной 
железы у коров с жировым гепатозом и здоровых перед отёлом достоверно отли-
чается. Через неделю после родов выявляются значительные изменения показате-
лей, характеризующих функцию печени. 
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У крупного рогатого скота наиболее 
уязвимым периодом с точки зрения на-
рушения обмена веществ, а особенно ли-
пидного обмена, является последняя фаза 
стельности и начало лактации. После отёла 
обмен веществ подчиняется лактационной 
доминанте, причём вполне естественным 
процессом является отрицательный баланс, 
приводящий к потере живой массы коровы 
порядка 0,5 – 1,0 кг в сутки [4].  недостаток 
в нутриентах и энергии возникает даже при 
соблюдении всех известных требований к 
балансированию рационов вследствие того, 
что потребление корма отстаёт от потреб-
ностей в энергии на продукцию молока. с 
молоком выделяется большое количество 
белков, липидов, углеводов, минеральных 
веществ, при этом в клетках молочной желе-
зы активно протекают реакции синтеза ка-
зеина, лактозы и молочного жира. По мере 
приближения к пику лактации потребность 
коровы в энергии и питательных веществах 
возрастает в 3-4 раза по сравнению с сухо-
стойным периодом [1].  наивысших удоев 
коровы достигают уже через месяц после 
отёла. однако способность потреблять не-
обходимое количество корма на образова-
ние молока восстанавливается только на 12-
14 неделях лактации. 

таким образом, в ранний лактацион-
ный период возникают объективные пред-
посылки к мобилизации собственных ткане-
вых запасов, в первую очередь – жировых 
депо. За счёт мобилизации липидов и про-
теина собственного тела животные могут 
обеспечить порядка половины всех затрат 
на синтез молока. особенно велика резерв-
ная возможность  жировых запасов, за счёт 
которых можно обеспечить секрецию около 
1000 литров молока [4].  

в этот момент огромную нагрузку ис-
пытывает печень, так как поступающие в 
этот орган триглицериды и свободные жир-
ные кислоты должны подвергаться процес-
сам переэтерификации. но в условиях фор-
сированной мобилизации триглицериды 
из тканевых депо откладываются в клетках 
печени, приводя к её жировой инфильтра-
ции [2]. сегодня известно, что жировой ин-
фильтрации печени в той или иной степени 

подвержены все коровы перед отёлом и 
в начале лактации. однако в большинстве 
случаев этот процесс не оказывает пагуб-
ного влияния на здоровье животного. се-
рьёзные метаболические сдвиги возникают 
только тогда, когда процессы катаболизма 
собственных жиров затягиваются, и печень 
в результате чрезмерно перегружается ли-
пидными компонентами. в настоящее вре-
мя известно, что жировой инфильтрации пе-
чени в первую очередь подвержены коровы 
с высокой упитанностью. Именно такие ко-
ровы претерпевают интенсивный тканевой 
липолиз в ранний новотельный период, что 
в дальнейшем приводит к потере массы, 
снижению удоев и развитию метаболиче-
ских нарушений.   

в то же время ситуация может быть 
усугублена в том случае, если у коровы к мо-
менту отёла уже имеется патология печени. 
в этом случае, даже при нормальной упи-
танности, орган может не справиться с ин-
тенсивной нагрузкой в ранний новотельный 
период. Большой диагностической пробле-
мой является бессимптомность, скрытость 
заболеваний печени. не привлекая к себе 
внимания, они прогрессируют, но резко 
обостряются в периоды наибольшего физи-
ологического напряжения [3]. в отдельных 
хозяйствах ленинградской области падёж 
и вынужденный убой новотельных коров с 
признаками жирового гепатоза за первые 
два месяца лактации может составлять до 
50%. 

цель и задачи. нами была  поставлена 
цель исследований – изучить  метаболиче-
ские характеристики у коров с жировым ге-
патозом до и после отёла. для достижения 
цели мы поставили задачи:

 ● Провести комплексное биохимиче-
ское исследование сыворотки крови коров, 
включающее показатели белкового, угле-
водного, жирового, минерального обмена

 ● Изучить активность органоспеци-
фических ферментов, характеризующих 
функциональное состояние печени, а также 
уровень общей и коньюгированной (пря-
мой) фракции билирубина

 ● Проследить изменения тиреоидных 
гормонов и кортизола.
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Таблица 1 
Динамика биохимических показателей у коров до и после отёла

Показатели нормы 3 недели  до отёла 1-1,5  недели после отёла
1 группа 2 группа 1 группа 2 группа 

общий белок, 
г/л 62-88 78,55±4,19 78,87±4,92 73,4±4,76 92,53±3,29

альбумин, 
г/л 27-38 28,1±2,79 30,0±1,04 18,4±2,31* 27,6±1,34

Глобулины,
 г/л 32-48 50,5±5,35 48,9±5,66 55,0±5,11 64,9±4,34

мочевина, 
ммоль/л 2,8-5,5 7,06±0,57 8,12±0,25 4,65±0,34 5,2±0,68

азот мочевины, 
ммоль/л 1,3-2,56 3,29±0,27 3,78±0,11 2,17±0,16 2,42±0,32

Билирубин 
общий, 

мкмоль/л
0,5-10 4,83±0,97 4,46±0,94 36,55±3,88* 6,2±1,3

Билирубин 
прямой, 

мкмоль/л
0,1-1,5 1,68±0,09* 0,85±0,12 8,12±1,43* 2,64±1,16

алт,
 ме/л 0-48 30,9±3,69 30,05±3,55 36,45±3,79 26,71±2,89

аст,
 ме/л 50-150 87,3±4,89 74,56±5,08 266,4±29,61* 113,68±15,1

Щелочная 
фосфатаза, 

ме/л
20-80 83,78±8,54 78,51±9,65 79,2±5,13 54,45±4,95

Глюкоза, 
ммоль/л 2,2-4,5 5,58±0,69 4,45±0,19 5,1±0,46 4,13±0,26

Холестерин, 
ммоль/л

1,5-4,5
сух

2,5-6,8  
новот

4,09±0,34 3,41±0,31 1,72±0,16* 4,53±0,45

триглицериды, 
ммоль/л 0,05-0,3 0,16±0,08 0,11±0,01 0,05±0,01* 0,13±0,02

кальций, 
ммоль/л 2,3-3,2 2,35±0,07 2,44±0,07 1,92±0,09* 2,3±0,12

Фосфор, 
ммоль/л 1,5-2,1 1,98±0,12 2,03±0,11 1,4±0,14 2,05±0,17

Хлориды, 
ммоль/л 95-105 117,48±3,15 107,8±2,53 112,25±2,26 106,84±2,03

ГГт,
 ме/л 5--25 18,65±3,45 15,83±1,42 20,6±1,16 22,05±1,49

 Примечание: знаком * отмечены результаты, имеющие статистически достовер-
ные межгрупповые отклонения. 
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Материалы и методы. Исследование 
было проведено на базе оао ПЗ «красног-
вардейский» Гатчинского района ленин-
градской области. в данном хозяйстве ре-
гистрируется довольно высокий процент 
отхода новотельных коров (около 40%). При 
вскрытии этих животных выявляются выра-
женные патологоанатомические изменения 
печени: увеличение размеров органа, изме-
нение цвета – от шафранно-жёлтого до зем-
листо-серого, потеря упругости и эластично-
сти ткани. 

для исследования было отобрано 20 
глубокостельных коров, у которых прово-
дили взятие крови дважды – за три недели 
до отёла и спустя 1-1,5 недели после отёла.  
кровь центрифугировали, сыворотку иссле-
довали в клинико-биохимической лабора-
тории ФГоУ вПо «сПбГавм» на содержание 
общего белка, альбуминов, глобулинов, мо-
чевины, билирубина прямого и общего, глю-
козы, холестерина, триглицеридов, кальция, 
фосфора, хлоридов, а также определяли ак-
тивность ферментов – алт, аст, щелочной 
фосфатазы и гаммаглутамилтрансферазы. 
кроме того, сыворотку крови исследовали 
на содержание гормонов – трийодтирони-
на (т3 общего и свободного), тироксина (т4 
общего и свободного) и кортизола иммуно-
ферментным методом. в течение месяца 
после отёла восемь коров из числа отобран-
ных для исследования были вынужденно 
забиты ввиду потери массы, аппетита, сни-
жения удоев и тяжёлого общего состояния.  
Патологоанатомический анализ показал 
наличие у них жирового гепатоза. таким об-
разом, полученные результаты были разде-
лены на две группы. в первую группу (N=8) 
вошли результаты вынужденно забитых ко-
ров, во вторую группу (N=12)  – результаты 
остальных коров.

Результаты и обсуждение. Результаты 
представлены в таблицах 1 и 2. 

При анализе данных таблицы 1 обра-
щает на себя внимание ряд признаков не-
сбалансированного кормления в сухостой-
ный период. так, можно констатировать 
перегруженность коров перед отёлом про-
теином, что подтверждает высокий уровень 
мочевины и азота в сыворотке крови коров 

обеих групп. кроме того, выявляется повы-
шенное содержание глюкозы у животных 
первой группы, что может указывать на сни-
жение функциональной способности пече-
ни к синтезу гликогена. Интересно то, что 
именно в первой группе определяется и уве-
личение концентрации хлоридов, что может 
указывать на смещение кислотно-основно-
го равновесия в сторону ацидоза. однако 
нельзя однозначно говорить о тотальном 
избытке в рационах обменной энергии, так 
как не наблюдается увеличения концентра-
ции холестерина, синтез которого активиру-
ется при увеличении образования молекул 
ацетил коа. Поэтому можно предположить, 
что имеет место нарушение соотношения 
компонентов рациона сухостойных коров.

в отношении функции печени наибо-
лее очевидный неблагоприятный признак у 
коров за три недели до отёла – это рост кон-
центрации прямого билирубина. Причём 
значительного разобщения метаболических 
процессов у этих животных в сухостойный 
период ещё не констатируется. наиболее 
выраженные изменения проявляются у ко-
ров с жировым гепатозом уже после отёла 
– снижение концентрации альбумина, холе-
стерина, кальция, фосфора, а также резкое 
увеличение уровня билирубина (общего и 
прямого), активности трансаминаз. данное 
исследование показывает высокую гомео-
статическую способность организма коров, 
предрасположенных к жировому гепатозу в 
сухостойный период. выявлены отклонения 
только в отношении концентрации хлори-
дов и прямого билирубина, что можно ис-
пользовать для тестирования животных пе-
ред отёлом для выявления больных коров 
с целью обеспечения им своевременного 
индивидуального лечения. таким образом, 
согласно данным, представленным в табли-
це 1, значительные изменения в отноше-
нии основных биохимических показателей 
сыворотки крови больных гепатозом коров 
определяются только после отёла. однако 
при исследовании показателей эндокрин-
ной системы нами выявлены отклонения у 
больных коров ещё в сухостойный период. 

как видно из таблицы 2, уже за три не-
дели до отёла определяется достоверное 
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снижение концентрации трийодтиронина 
общего, а также тироксина общего и сво-
бодного у коров первой группы. Имеется 
тенденция к снижению кортизола. При этом 
уровень свободной фракции трийодтиро-
нина практически одинаковый у животных 
обеих групп. однако уже через 1-1,5 неде-
ли после отёла концентрация свободного 
трийодтиронина у коров с гепатозом вдвое 
ниже, чем у здоровых. такая же закономер-
ность отмечается и в отношении обеих фрак-
ций тироксина. обращает на себя внимание 
резкий всплеск концентрации кортизола в 
первой группе: уровень гормона практиче-
ски втрое выше, чем у здоровых животных. 

Выводы.
1. У больных жировым гепатозом 

коров перед отёлом сохраняется высокая 
гомеостатическая способность, что выража-
ется в отсутствии достоверных отклонений 
показателей белкового, жирового, мине-
рального обмена. 

2. выраженные изменения функцио-
нального состояния печени у больных коров 
определяются только после отёла, тогда как 
за три недели до отёла выявляется только 
достоверное увеличение прямого билиру-
бина.

3. За три недели до отёла у больных 
коров достоверно снижено содержание 
трийодтиронина общего, а также тирокси-
на общего и свободного. Уровень наиболее 

метаболически активного свободного трий-
одтиронина при этом не отличается от пока-
зателя контрольной группы.

4. Через 1-1,5 недели после отёла у  
коров с жировым гепатозом резко снижа-
ется концентрация т3 свободного, а также т4 
общего и свободного, но значительно уве-
личивается содержание кортизола. 
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Таблица 2
Динамика концентрации гормонов у коров до и после отёла

Показатели
3 недели  до отёла 1-1,5  недели после отёла

1 группа 2 группа 1 группа 2 группа 

т3 общий, нмоль/л 2,47±0,09* 5,07±0,34 2,2±0,34 2,71±0,03

т3 свободный, пмоль/л 4,79±0,36 4,74±0,63 1,9±0,11* 3,87±0,23

т4 общий, нмоль/л 94,96±9,01* 158,46±18,8 24,79±1,43* 57,78±3,58

т4 свободный, пмоль/л 15,59±1,13* 24,12±1,09 8,53±0,92* 16,33±1,2

кортизол,нмоль/л 37,72±3,82 52,53±6,86 132,12±9,36* 44,22±2,27
Примечание: знаком * отмечены результаты, имеющие статистически достовер-

ные межгрупповые отклонения. 


